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箴言	－	知心的朋友	

1.	 朋友…	

4	關於朋友，我們常常會聽到什麼樣的諺語？	

• 『有關係就沒關係、沒關係就有關係』，『近朱者赤、近墨者黑』…？ 
•	『在家靠父母、出外靠朋友』，『酒逢知己千杯少』，『海內存知己、天涯若比鄰』？	
•	『有朋自遠方來，不亦樂乎』，『朋友在精不在多』，『千金易得、一友難求』…？	

4	我們人、為什麼要有『朋友』？	

•	為了陪伴、認同…？為了分享、分擔…？為了知音、知己…？為了互助、幫補…？	
w	有人攻勝孤身一人、若有二人便能敵擋他，三股合成的繩子、不容易折斷…。	
（傳道書：四12）	

•	神看重『神與人』也看重『人與人』之間的關係，所以神也非常在意人的『友誼』…。	
w	相近的鄰舍、強如遠方的弟兄…。	
A	friend	nearby	is	better	than	relatives	far	away.	（箴言：二十七10b,	CEV）	

w	有一朋友、比弟兄更親密…。	
A	true	friend	is	closer	than	your	own	family.	（箴言：十八24b,	CEV）	

•	無論是父母、夫妻、兒女、家人、同事、同工，盼望也能成為我們『知心的朋友』…。	

4	什麼樣的『朋友』，不是『真正的朋友』？	

•	只是為了『利益好處』的朋友…？	
w	財物使朋友增多、但窮人朋友遠離…。（箴言：十九4,	NLT）	

•	單單只有『表面工夫』的朋友…？	
w	濫交朋友的，自取敗壞…。There	are	“friends”	who	pretend	to	be	friends.		
（箴言：十八24a,	TLB）	

•	常對我們『引誘行惡』的朋友…？	
w	惡人若引誘你，你不可隨從。他們若說，你與我們同去…我們必得各樣寶物，將所
擄來的裝滿房屋，你與我們大家同分…不要與他們同行一道…。（箴言：一10-15）	

•	在人生中，能夠有『好的朋友』非常重要，但我們交『什麼樣的朋友』更是重要…。	
w	與智慧人同行的、必得智慧，和愚昧人作伴的、必受虧損…。	
（箴言：十三20,	CEV）	

2.	 知心的朋友…	

4 朋友可以分成那幾種不同的層次？ 
•	知道認識的人…？有來往的朋友…？能談心的朋友…？親密的朋友…？長久的伙伴…？	

4 當我們想要與人成為『好朋友』的時候，是否就一定能成為『親密、知心的朋友』？ 
•	我們每一個人的文化、背景、個性、興趣都不一樣，所以不一定能成為知心的朋友…。	
•	朋友是一個相互的關係，所以不只要看自己的意願，也要尊重對方的意願…。	

4 耶穌要神兒女『彼此相愛』，那我們是否跟每一個神兒女都能成為『親密、知心的朋友』？ 
•	神要我們學習彼此相愛、愛罪人、愛敵人，但這並不表示我們都要成為知心的朋友…。	
•	大衛敬愛因嫉妒追殺他的掃羅、耶穌在十字架上為釘祂的羅馬兵丁代求、約伯為錯怪他
的三個朋友代求…。這些人都不會成為自己知心的朋友，但還是要學習愛對方…。	
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4 我們在尋找知心的朋友時，要有什麼樣的心態？ 
•	主動：與其被動的問『誰是我的朋友…？』、我們應主動的問：『我是誰的朋友…？』	
•	適合：我們不是要與『最好的人』做朋友，而是要與『最適合自己的人』來做朋友…。	
•	切磋：真正的朋友能彼此接納，但也能彼此鼓勵、切磋琢磨	(Build	up	each	other)	…。	

w	鐵磨鐵、磨出刃來，朋友相感、也是如此…。（箴言：二十七17,	NLT）	
As	iron	sharpens	iron,	so	a	friend	sharpens	a	friend.	

•	根基於神的愛：人的本性都是自我中心的，所以真是需要把友誼，根基於神的愛上…。	
w	Friends	are	friends	forever,	if	the	Lord's	the	Lord	of	them...		(by	Michael	W.	Smith)	

3.	 在主裡知心的朋友…	

4	神與我們有什麼樣的關係？	

•	神不只是我們的『天父』，祂更盼望能成為我們的『朋友』…。 

w	亞伯拉罕信神，這就算為他的義，他又得稱為神的朋友…。（雅各書：二23）	
w	你們要彼此相愛，像我愛你們一樣…你們若遵行我所吩咐的，就是我的朋友了…。
（約翰福音：十五12-14）	

4	按神與我們的關係，祂要我們學習在朋友與朋友之間，『建造』一個什麼樣的關係？	

•	了解與接納	(Understanding	and	Acceptance)	
w	我們人都盼望被了解、被愛，但通常我們越了解一個人就越難接納、越難去愛…。	
w	朋友乃時常親愛、弟兄為患難而生…。（箴言：十七17,	NLV）	
A	friend	loves	at	all	times.		A	brother	is	born	to	share	troubles.	

•	體貼與鼓勵	(Sympathy	and	Encouragement)	
w	願意替對方著想…		Begin	with	sympathy,	not	solutions,	or	fixing	the	problem...	
w	對傷心的人唱歌、就如冷天脫衣服、又如鹼上倒醋…。（箴言：二十五20）	
w	膏油與香料、使人心喜悅，朋友『誠實的勸教、Heartfelt	Counsel』也是如此甘美
…。（箴言：二十七9,	NLT）	

•	愛心與真誠	(Caring	and	Truthfulness)	
w	不可使『慈愛、Kindness』、『誠實、Truth』離開你…。（箴言：三3a,	NLV）	
w	義人引導他的鄰舍，惡人的道、叫人失迷…。（箴言：十二26,	NLT）	
The	godly	give	good	advice	to	their	friends;	the	wicked	lead	them	astray.		

•	共享與尊重	(Sharing	and	Respect)	
w	Sharing	the	life	journey	and	the	common	interests,	but	also	respect	different	interests.			
w	『朋』這個字是兩個月亮，而不是兩個日頭，我們要共同的分享，但也要『靈敏』
並『尊重』對方與我們不同的地方，而不是以高姿態想要去支配對方…。	

w	你的腳要少進鄰舍的家，恐怕他厭煩你、恨惡你…。（箴言：二十五17,	NLT）	
Don’t	visit	your	neighbors	too	often,	or	you	will	wear	out	your	welcome.		

4.	 我們的回應…	

ÿ 從今天的分享，我們可以有什麼樣的回應？ 
•	我們是否願意在這世上做我們朋友的好朋友，並把我們的友誼建立在神的愛上…？	

? 背誦經文： 

• 人多述說自己的仁慈、但忠信人誰能遇著呢？（箴言：二十6,	NLT）	
Many	will	say	they	are	loyal	friends,	but	who	can	find	one	who	is	truly	reliable?		
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?	箴言經文彙編：	

• 不可使慈愛誠實離開你，要繫在你頸項上、刻在你心版上。這樣、你必在神和世人眼前
蒙恩寵、有聰明…。	

Do	not	let	kindness	and	truth	leave	you.	Tie	them	around	your	neck.	Write	them	upon	your	

heart.		So	you	will	find	favor	and	good	understanding	in	the	eyes	of	God	and	man.				

（箴言：三3-4,	NLV）	

• 義人引導他的鄰舍，惡人的道、叫人失迷…。	
The	godly	give	good	advice	to	their	friends;	the	wicked	lead	them	astray.	

（箴言：十二26,	NLT）	

• 與智慧人同行的、必得智慧，和愚昧人作伴的、必受虧損…。	
Wise	friends	make	you	wise,	but	you	hurt	yourself	by	going	around	with	fools.		

（箴言：十三20,	CEV）	

• 朋友乃時常親愛、弟兄為患難而生…。	
A	friend	loves	at	all	times.		A	brother	is	born	to	share	troubles.	（箴言：十七17,	NLV）	

• 濫交朋友的、自取敗壞‧但有一朋友、比弟兄更親密。	
There	are	“friends”	who	pretend	to	be	friends,	but	there	is	a	friend	who	sticks	closer	than	a	
brother.（箴言：十八24,	TLB）	

• 財物使朋友增多‧但窮人朋友遠離。	
Wealth	makes	many	“friends”;	poverty	drives	them	all	away.	（箴言：十九4,	NLT）	

• 人多述說自己的仁慈、但忠信人誰能遇著呢。	
Many	will	say	they	are	loyal	friends,	but	who	can	find	one	who	is	truly	reliable?		

（箴言：二十6,	NLT）	

• 你的腳要少進鄰舍的家，恐怕他厭煩你、恨惡你。	
Don’t	visit	your	neighbors	too	often,	or	you	will	wear	out	your	welcome.	
（箴言：二十五17,	NLT）	

• 對傷心的人唱歌、就如冷天脫衣服、又如鹼上倒醋。	
Singing	cheerful	songs	to	a	person	with	a	heavy	heart	is	like	taking	someone’s	coat	in	cold	
weather	or	pouring	vinegar	in	a	wound.		（箴言：二十五20,	NLT）	

• 膏油與香料、使人心喜悅，朋友誠實的勸教、也是如此甘美…。	
The	heartfelt	counsel	of	a	friend	is	as	sweet	as	perfume	and	incense.	

（箴言：二十七9,	NLT）	

• 你的朋友、和父親的朋友，你都不可離棄。你遭難的日子、不要上弟兄的家去，相近的
鄰舍、強如遠方的弟兄。	

Don’t	forget	your	friend	or	your	parent’s	friend.		Don’t	always	go	to	your	family	for	help	
when	trouble	comes.		A	neighbor	close	by	is	better	than	a	family	far	away.	

（箴言：二十七10,	NCV）	

• 清晨起來、大聲給朋友祝福的、就算是咒詛他。	
If	you	shout	a	pleasant	greeting	to	a	friend	too	early	in	the	morning,	he	will	count	it	as	a	

curse!	（箴言：二十七14,	TLB）	

• 鐵磨鐵、磨出刃來，朋友相感、也是如此…。	
As	iron	sharpens	iron,	so	a	friend	sharpens	a	friend.	（箴言：二十七17,	NLT）	


