
曠野之聲查經摘要系列 (www.sitw.org) 

我們所作的工 ／ 工作的價值 (10/06/2018) Page 1  

我們所作的工 ／ 工作的價值 

1. 價值⋯ 
! 什麼是﹎價值觀﹋」 

• ﹎價值觀﹋(Value) 是指人們對一切事物的價值︽輕重權衡︾利害得失的看法⋯〈 
• ﹎價值觀﹋是衡量如何付出自己所擁有的事物＃捨＆︽來換得所沒有的事物＃取＆⋯〈 
• ﹎價值觀﹋是我們常常會問自己的一個問題「﹎我們所付的代價︽值不值得」﹋ ⋯〈 

! 什麼是﹎工作的價值﹋」 
• ﹎工作的價值﹋︽乃是衡量我們在工作上自己所付出的︽是否值得我們所獲得的⋯」 

- 人一切的勞碌︽就是他在日光之下的勞碌︽有甚麼益處呢⋯」＃傳道書﹂一3＆ 

2. 關於工作⋯ 
" 關於我們的工作︽我們常常會會有那些﹎似是而非﹋的想法 (Myth) 」 

• 我們常常覺得﹎我們的專業工作非常繁忙︽實在是沒有時間做其他事了﹋⋯〈 
- 其實我們只是把專業工作的優先順續排得很高〈若我們自己患了重病︽工作或許就
不是那麼的重要了〈其實︽時間的使用︽是我們依據自己優先順序的自我選擇⋯〈 

• ﹎只要我們充分利用時間︽努力完成了許多的工作︽心中必定會有滿足的成就感﹋⋯〈 
- 即使我們充分利用時間︽努力的完成了許多的工作︽心中卻仍會覺得沒有成就感︽
那是因為我們在心裡深處︽自己知道︽最重要︾最有價值的事︽並沒有被完成⋯〈 

• ﹎我們不必要想太多︽或是計劃太多︽只要努力︽我們必能有幸福快樂的人生﹋⋯〈 
- 真的是如此嗎」我們在每天生活中的行動︾努力︾勞苦︽是否真的有和自己的理想
︾與心目中的幸福快樂人生相連結」有﹎豐富﹋的人生就會有﹎豐盛﹋的人生⋯」 

• ﹎我們在生活中︽＿緊急﹉的事情太多了︽實在是沒有時間做那些＿重要﹉的事﹋⋯〈 
- 其實在我們生活中︽有多少緊急的事是因為我們忽視了平常重要的事才發生的呢」
若我們有花心思︾努力在這些重要的事︽說不定就能減少這些緊急的事發生⋯〈 

" 我們每天似乎都有忙不完的工作︽但在這樣的生活中︽我們還是應該常常有什麼樣的省思」 
• Busyness vs. Goal「我們每天忙碌工作︽想要得到 (Harvest)︾達到 (Achieve) 的是什麼」 
• Urgent vs. Important「我們在每天的生活中︽常常是充滿著緊急︾迫切的事︽但在長遠
的人生中︽我們是否忽略了那些更重要的事⋯」 

• Future vs. Now「我們常會想﹎若是可以︽我要⋯﹋﹎那一天有時間︽我要⋯﹋︽但今天
我們可以做什麼」 

• ﹎Work Hard (Busyness)︾努力﹋︽﹎Work Smart (Productivity and Efficiency)︾果效﹋︽ 
﹎Work Effectively (Relationship)︾影響﹋︽﹎Work for Eternal Value (Valuable) ︾價值﹋ 

• 知識的追尋︾技巧的琢磨︾時間的管理⋯都很重要︽但是人生的價值更重要〈在繁忙︾
反覆的生活︾工作中︽我們是否有朝著神所要我們得著豐盛︾有價值的人生邁進」 

- 沒有異象︽民就放肆⋯〈＃箴言「二十九18＆︽那我們的異象 (Vision) 是什麼」 

3. 我們在工作中的省思⋯ 
" 讓我們在神面前思想︽我們自己人生的﹎價值﹋ (Value) 是什麼」 

• 我們生命的﹎意義﹋和﹎價值﹋是什麼」 
- 神在我們每個人身上都有不同的旨意和計畫︽但對神的兒女︽生命最重要的意義和
價值︽是要﹎榮神益人﹋「要藉著我們榮耀神︾藉著我們讓我們周圍的人蒙福⋯〈 

- 因為你們是重價買來的︽所以要在你們的身子上榮耀神⋯〈＃哥林多前書﹂六20＆ 
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- 我必賜福給你⋯你也要叫別人得福⋯〈＃創世記「十二2＆ 
• 若我們的生命只剩下三個月︽我們會想要做什麼」請列出五樣你最想要做的事⋯〈 

" 我們對自己的將來︽有什麼樣的﹎目標﹋ (Objectives) 」 
• 我們生命的﹎目標﹋和﹎方向﹋是什麼」 

- 因著神在我們每個人身上不同的旨意和計畫︽我們或有不同的目標︽但對神的兒女
︽我們的目標是盼望能在靈裡長大成熟︽愈來愈像耶穌⋯〈 

- 現在活著的︽不再是我︽乃是基督在我裡面活著︽並且我如今在肉身活著︽是因信
神的兒子而活︽他是愛我︽為我捨己⋯〈＃加拉太書「二20＆ 

• ﹎目標﹋聽起來很抽象︽讓我們思想在人生不同的層面『〈 
- 自己想要擁有什麼 (What we want to Have) 」 
- 自己想要做什麼 (What we want to Do) 」 
- 自己想要成為什麼樣的人 (What we want to Be) 」 

• 在填寫我們自己的答案之後︽請在上述每一個答案之後︽思想﹎為什麼﹋ (Why) 」 
- 我們所定的﹎目標﹋︽是否與我們人生的﹎意義︾價值︾目標︾方向﹋一致」 
- 我們所定的﹎目標﹋︽是否與神給我們的﹎託付﹋與﹎恩賜﹋一致」 

" 我們在自己的生命中︽有那些不同的﹎角色﹋ (Roles) 」 
• 請思想我們在專業工作上︾在家庭朋友中︾在教會團契裡︽自己各有那些不同的角色」 

- 在這些角色中︽我們覺得自己可以為對方做些什麼」可以為對方帶來什麼」 
- 在這些角色中︽我們是否能幫助對方︾或滿足對方的需要」 

• 以後在我們的追思禮拜中︽我們期盼自己家人︾朋友︾同事︾牧師︽會如何描述我們」 
• 我們在將來︽可能還會有那些新的角色︽或是我們自己期盼能扮演什麼樣的角色」 
• 我們今天可以做什麼︽來預備將來這樣的角色」 

" 我們在每天的生活中︽有那些不同的﹎工作﹋ (Tasks) 」 
• 我們現在在每天的生活中︽主要在從事那些不同的﹎工作﹋ (Identification) 」 
• 針對我們所列的﹎價值﹋︾﹎目標﹋與﹎角色﹋︽有什麼樣重要的工作︽現在是被我們
輕視或忽略的 (Confirmation) 」我們是否今天就能看重︾並開始來從事這些工作」 

• 在我們所有的工作中︽我們應該如何來排定它們的﹎優先順序﹋ (Prioritization) 」 

4. 我們的回應⋯ 
# 從今天的分享︽我們可以有什麼樣的回應」 

• 讓我們在每天忙碌的工作生活中︽仍能不斷思想『〈 
- 我們人生的﹎價值﹋是什麼 (Value) 」 
- 我們將來的﹎目標﹋是什麼 (Objectives) 」 
- 我們在生命中的﹎角色﹋是什麼 (Roles) 」 
- 我們在生活中的﹎工作﹋與﹎優先順序﹋是什麼 (Tasks and Prioritization) 」 

✍ 背誦經文「 
• 等我看明世人在天下一生當行何事為美 (What is Good and Worthwhile) ⋯」 
＃傳道書﹂二3＆ 

• 你們的勞苦在﹎主裡﹋不是徒然的⋯〈＃哥林多前書﹂十五58＆ 
• 從今以後︽在主裡面而死的人有福了︽聖靈說︾是的︽他們息了自己的勞苦︽作工的果
效也隨著他們⋯〈＃啟示錄「十四13＆ 


