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為誰辛苦為誰忙？ － 基督徒的工作觀 

1 .  “忙”與“茫”⋯ 

 我們為什麼要談“工作”？ 

• 在我們生命中，最長、最多、最重要的部份，幾乎都是投資在工作上⋯。 
• 所以我們常常會問，我們到底是“為誰辛苦為誰忙⋯？為何辛苦為何忙⋯？” 

-  人一切的勞碌，就是他在日光之下的勞碌，有甚麼益處呢⋯？（傳道書︰一3） 

 我們為什麼要“工作”？ 

• 我們是為了維生、養家，或是為了盡自己的責任而工作⋯？ 
• 我們是為了追求我們所想要的，包括財富、成就、名聲、地位、權勢、享樂而工作⋯？ 
• 我們是為了實現自我的理想、夢想？為了追尋一個“幸福的人生”而工作⋯？ 
• 我們不知為誰辛苦為誰忙？我們不知道、或是忘了，在忙碌中，真正在追尋的是什麼？ 

-  我們一生的年日是七十歲，若是強壯可到八十歲，但其中所矜誇的，不過是勞苦愁

煩，轉眼成空，我們便如飛而去⋯。（詩篇：九十10） 
 到底什麼是“工作”？ 

• 我們不只忙專業上的工作，我們在家裡、在教會團契裡，也都還有許多的工作⋯。 
-  今天很多人把“工作”與“賺錢”劃上等號，但其實不只是有收入的才是工作⋯。 

• 對我們神兒女來說，“工作”真正的定義是什麼？“工作”真正的目的是什麼？ 

2.  神眼中的工作⋯ 

 我們神的兒女，對於“工作”，應該有什麼樣的認識？ 

• “工作”是來自神，是神創世之時，即給予人的託付⋯。 

-  神就賜福給他們，又對他們說，要生養眾多、遍滿地面、治理這地，也要管理海裡

的魚、空中的鳥，和地上各樣行動的活物⋯。（創世記：一28） 

-  耶和華神將那人安置在伊甸園，使他修理、看守⋯。（創世記：二15） 

• 盡我們的本份來“工作”，是神對我們每一個人的心意⋯。 

-  六日要勞碌作你一切的工⋯。（出埃及記：二十9） 

-  你當竭力，在神面前得蒙喜悅，作無愧的工人⋯。（提摩太後書：二15） 

-  若有人不肯作工，就不可喫飯⋯。（帖撒羅尼迦後書：三10） 

• 按神對我們每一個人的心意來“工作”，是我們人生命意義與價值所在⋯。 

-  耶穌說，我的食物就是遵行差我來者的旨意，作成他的工⋯。（約翰福音：四34） 

-  耶穌⋯說，成了，便低下頭，將靈魂交付神了⋯。（約翰福音：十九30） 

 我們今天的工作，在我們生命中有什麼樣的一個地位？ 

• 若我們只以“工作”為人生的中心，我們所得的只是虛空，是極重的勞苦⋯。 

-  虛空的虛空，虛空的虛空，凡事都是虛空。人一切勞碌，就是他在日光之下的勞碌

有什麼益處呢？（傳道書︰一2-3） 

-  那時，他們⋯歡喜自己手中的工作。神就轉臉不顧、任憑他們事奉＜別神＞⋯。 

（使徒行傳：七41） 

• 若我們以“自己”為中心，只按自己的意思來工作，我們不過是枉然勞力、作虛工⋯。 

-  若不是耶和華建造房屋，建造的人就枉然勞力，若不是耶和華看守城池，看守的人

就枉然儆醒⋯。（詩篇：一百二十七1） 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• 若我們以神為我們的主，按祂的心意來工作，我們的工作、勞苦，絕不會是徒然的⋯。 

-  你們的勞苦，“在主裡”不是徒然的⋯。（哥林多前書︰十五58） 

-  是的，他們息了自己的勞苦，作工的果效也隨著他們⋯。（啟示錄：十四13） 

• 神的心意，乃是盼望我們能藉著我們的“工作”來“榮神益人”⋯。 

-  若有服事人的，要按著神所賜的力量服事，叫神在凡事上因耶穌基督得榮耀⋯。 

（彼得前書︰四10-11） 

3.   神兒女工作的心態⋯ 

 對我們神兒女來說，“工作”真正的定義與目的是什麼？ 

• 工作的定義：什麼是工作？ 
-  不只是有收入的才是工作，凡是神所託付、要我們從事的，都是我們的工作⋯。 

-  工作不是咒詛、不只是為謀生或是自我追求，乃是神要藉我們祝福別人的方式⋯。 

• 工作的目的：我們工作的目的是什麼？ 
-  神盼望我們能藉著工作來服事神、服事人，讓我們能藉著工作來“榮神益人”⋯。 

-  我們是為神辛苦為神忙、為愛辛苦為愛忙⋯。 

• 工作的選擇：我們應當選擇、從事什麼樣的工作？ 
-  我們要選擇一個合神心意，並能配合神所給我們恩賜的工作⋯。 

-  盼望我們能藉著我們的工作，來發揮神給我們每一個人不同的恩賜與潛能⋯。 

 誰才是我們真正的上司、老闆、主人 (Who’s the Boss) ？ 

• 不是我們在這世上的經理、上司、公司，不是我們自己，乃是我們的父神⋯。 
• 神是我們的主，今天神託付了那些不同的工作給我們呢⋯？（專業、家庭、服事⋯） 

 若我們認知，父神是我們一切工作的主人，我們應當如何忠心的來從事我們的工作？ 

• 讓我們不管從事什麼樣的工作，都是為了能討神的喜悅、而不是討人的喜悅⋯。 
-  不要只在眼前事奉，像是討人喜歡的，總要存心誠實敬畏主，無論作甚麼，都要從

心裡作，像是給主作的，不是給人作的⋯。（歌羅西書：三22-23） 

• 讓我們常常省察我們在工作的動機，是為了自己⋯還是因著愛神、愛人所做的服事⋯？ 
-  我若有先知講道之能，也明白各樣的奧祕、各樣的知識，而且有全備的信，叫我能

彀移山，卻沒有愛，我就算不得甚麼。我若將所有的賙濟窮人，又捨己身叫人焚燒

，卻沒有愛，仍然與我無益⋯。（哥林多前書：十三2-3） 

• 讓我們在忙碌工作時，不要忘記我們與神與人愛的關係⋯？ 
-  馬大伺候的事多，心裡忙亂，就進前來說，主阿、我的妹子留下我一個人伺候，你

不在意麼？請吩咐他來幫助我。耶穌回答說，馬大、馬大，你為許多的事，思慮煩

擾，但是不可少的只有一件⋯。（請參考路加福音︰十38-42） 

• 讓我們認清，神所看重的，不是我們工作的成果，而是我們的品格與態度⋯。 
-  主人說，好，你這又良善又忠心的僕人⋯。（馬太福音：二十五14-30） 

-  我們原是他的工作，在基督耶穌裡造成的，為要叫我們行善，就是神所豫備叫我們

行的⋯。（以弗所書：二10） 

4.  我們的回應⋯ 
 從今天的分享，我們可以有什麼樣的回應？ 

• 神是我們生命的主宰，讓我們藉著每天的工作，按神的心意來“榮神益人”，使神得榮
耀，讓更多人蒙福⋯。讓我們今天一切所作所為，是『為神辛苦為神忙！』 

• 等我看明世人在天下，一生當行何事為美(What is good and worthwhile)？（傳道書︰二3） 


