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我們為什麼要禱告 － 為能認識經歷神 

1.  認識⋯ 

 我們知道一個人，和認識一個人、信任一個人，有沒有什麼不同？ 

• 我們可能知道一個人，但我們不一定認識他⋯。 
• 我們可能認識一個人，但我們不一定有關係，我們也不一定會信任他⋯。 

 在平常的生活中，我們如何去認識一個人（請參考約翰福音：一35-41）？ 

• 藉著別人的介紹，或是看一個人的所說、所作、所為⋯。 
• 藉著與對方親自交談，與對方交往，甚至有機會一起共同生活⋯。 

 就像我們平常去認識一個人，我們如何能更多的去認識神？ 

• 藉著別人的見證、分享，或藉著讀經，去認識神在過去所曾說過、作過的⋯。 
• 藉著禱告向神說話，並藉著經文或是聖靈的感動，讓神向我們說話⋯。 
• 藉著我們在生活中對神的體驗，或是神對我們禱告的回應來認識祂⋯。 

2.  認識神⋯ 

 若我們沒有好好認識，就去相信一位神，會有什麼樣的結果？ 

• 若我們認識不清，我們可能只是在相信一個虛無飄渺的偶像⋯。 
-  他們又俯伏又叩拜⋯呼求它，它不能答應，也不能救人脫離患難⋯。 

（以賽亞書︰四十六6-7） 

-  他們的偶像⋯是人手所造的，有口卻不能言、有眼卻不能看、有耳卻不能聽、有手

卻不能摸⋯造它的要和它一樣，凡靠它的也要如此⋯。（詩篇︰一一五4-8） 

 若真的有一位神的存在，而我們卻不去認識祂，會有什麼樣的結果？ 

• 若我們不去認識神，我們不只得罪神，神更會任憑我們，去行虛妄、沒有意義的事⋯。 
-  他們既然故意不認識神，神就任憑他們存邪僻的心，行那些不合理的事⋯。 

（羅馬書︰一28） 

-  他們既然不留心耶和華所行的和祂手所作的，祂就必毀壞他們，不建立他們⋯。 

（詩篇：二十八5） 

 認識神、相信神，與我們有什麼樣的關係？ 

• 若我們不認識神，我們怎能去相信祂？ 
-  人未曾信祂，怎能求祂呢？未曾聽見祂，怎能信祂呢⋯？（羅馬書︰十14） 

-  我遊行的時候，觀看你們所敬拜的，遇見一座壇，上面寫著：未識之神⋯。 

（使徒行傳︰十七23） 
• 若我們認識神、相信神，就必因信稱義，得與神和好⋯。 

-  我們既因信稱義，就藉著我們的主耶穌基督得與神相和⋯。（羅馬書：五1） 

-  認識你獨一的真神，並且認識你所差來的耶穌基督，這就是永生⋯。 

（約翰福音︰十七3） 

• 我們相信神、得救之後，更要不斷去認識祂⋯。 
-  我們務要認識耶和華，竭力追求認識祂⋯。（何西阿書︰六3） 

-  認識神的兒子，得以長大成人，滿有基督長成的身量⋯。（以弗所書：四13） 

 若我們對神認識不清，卻去為神大發熱心，可能會有什麼樣的結果？ 

• 若我們對神的認識錯了，我們的信仰可能也會產生極大的偏差⋯。 
-  凡殺你們的就以為是事奉神，他們這樣行，是因未曾認識父，也未曾認識我⋯。 

（約翰福音︰十六2-3） 

-  魔鬼⋯對他說⋯經上記著說⋯耶穌對他說：經上又記著說⋯。（馬太福音︰四5-7） 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3.  神的名與認識神⋯  
 為什麼耶穌教我們禱告說：“願人都尊你的名為聖⋯”？神的名與神又有什麼關係？ 

• 神的名，乃是代表神的屬性⋯。 
• 耶穌不只盼望神的兒女，更是盼望世上所有的人，都能認識神的屬性、經歷神的信實，
願意相信祂、倚靠祂，並尊祂為大、為聖⋯。 

 神的名是什麼？ 

• 在舊約中，神有什麼樣的名？ 
-  神對摩西說：我是自有永有的⋯ (I Am that I Am...) （出埃及記︰三14） 

-  亞伯拉罕：耶和華以勒〔耶和華必豫備〕（創世記：二十二14） 

-  摩西：耶和華尼西〔耶和華是我旌旗〕（出埃及記：十七15） 

-  基甸：耶和華沙龍〔耶和華賜平安〕（士師記：六24） 
• 在新約中，耶穌有什麼樣的名？ 

-  因有一嬰孩為我們而生⋯他名稱為奇妙、策士、全能的神、永在的父、和平的君。 

（以賽亞書：九6） 

-  耶穌說，我就是生命的糧，到我這裡來的，必定不餓，信我的，永遠不渴⋯。 

（約翰福音︰六35） 

-  我就是門，凡從我進來的，必然得救，並且出入得草喫⋯。（約翰福音︰十9） 

-  我是好牧人，我認識我的羊，我的羊也認識我⋯。（約翰福音︰十14-16） 

-  我就是道路、真理、生命，若不藉著我沒有人能到父那裡去⋯。 

（約翰福音︰十四6） 

-  我是葡萄樹，你們是枝子，常在我裡面的，我也常在他裡面，這人就多結果子⋯。 

（約翰福音︰十五5） 

4. 藉著禱告認識神⋯ 

 禱告對我們與神的關係有什麼樣的影響？ 

• 禱告可以幫助我們更多的思想神、更多的信靠神⋯。 
-  耶和華是我的巖石、我的山寨、我的救主、我的神、我的磐石、我所投靠的，他是

我的盾牌、是拯救我的角、是我的高臺⋯。（詩篇：十八2） 

-  耶和華是我的牧者，我必不至缺乏⋯。（詩篇：二十三1） 
• 禱告可以幫助我們更多的認識神、更多的經歷神⋯。 

-  敬畏耶和華、是智慧的開端，認識至聖者、便是聰明⋯。（箴言：九10） 

-  我也將萬事當作有損的，因我以認識我主基督耶穌為至寶⋯。（腓立比書︰三8） 

 在聖經中，是否有人曾藉著禱告，更多認識神的例子？ 

• 亞伯拉罕曾藉著禱告，更多的認識了神的屬性，使他對神的信心更增長⋯。 
-  將義人與惡人同殺，將義人與惡人一樣看待，這斷不是你所行的，審判全地的主豈

不行公義麼？（請參考創世記︰十八20-33） 

5.  我們的回應： 

 從今天的分享，我們可以有什麼樣的回應？ 

• 讓我們常常藉著禱告代求，盼望世人不只能知道神的存在，更能去認識祂、相信祂⋯。 
• 讓我們常常藉著禱告去默想神的屬性，藉著禱告去認識祂，並學習更多的倚靠祂⋯。 

 背誦經文： 

• 耶和華阿、認識你名的人要倚靠你，因你沒有離棄尋求你的人⋯。（詩篇：九10） 


