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價值觀的探索／時間的價值 

1. 時間⋯ 
! 時間有什麼樣的特性」 

•  
 

! 從一個時間運用的比喻「玻璃罐裡裝滿石頭︾碎石︾砂子︾水『︽我們可學到什麼原則」 

•  
 

•  
 

•  
 

2. 善用神給我們的時間⋯ 
! 在計劃安排我們的將來時︽雅各提醒我們不要忽略什麼」＃請參考雅各書「四13-17＆ 

•  
 
 
 

•  
 
 
 

•  
 
 
 

•  
 
 
 

•  
 
 
 

3. 管理神給我們的時間⋯ 
! 我們對時間︽應有什麼樣的態度」 

•  
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! 在我們生活中有那些徵兆︽是提醒我們在時間管理上︽需要有更多的努力︾改進」 

•  
 
 
 

! 我們現在的生活中有那些重要的部份」我們如何管理︾投資我們的時間︽運用在這些事上」 

•  
 
 
 

! 我們在時間的管理運用上︽可以應用那些原則」 

•  
 
 
 

! 我們在時間的管理運用上︽可以應用那些不同的技巧」 

•  
 
 
 

! 我們在時間的管理運用上︽與錢財的管理運用是否也有關係」＃寸金是否可買寸光陰」＆ 

•  
 
 
 

4. 等候配合神的時間⋯ 
! 我們在運用時間時︽常常希望快︾快︾快︽但是在人生中︽我們是否有時也需要放慢速度」 

•  
 

•  
 

•  
 

5. 我們的回應⋯ 
" 從今天的分享︽我們可以有什麼樣的回應」 

• 親愛的弟兄阿︽有一件事你們不可忘記︽就是主看一日如千年︾千年如一日『〈 
＃彼得後書「三8＆ 

• 讓我們以永恆的眼光來看待一切︽過一個討神喜悅的生活『〈 
• 也讓我們在這有限的時間︽珍惜︾管理︾善用每天的每一時︾每一分︾每一秒『〈 


