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聖靈的果子－良善	

1.	 良善…	

4	什麼是『良善』？	

• 人們都知道，在這世上有所謂的『好、Good』與『壞、Bad』、『是、Right』與	
『非、Wrong』、『善、Good』與『惡、Evil』…。 

•	良善就是有『善良、Goodness』、『公平、Righteous』、『正直、Integrity』的本質。	

4	什麼樣的人，會讓你覺得是一個『良善』的人？請舉例。	

•	一個好人、一個善良的人、一個公正的人、一個不會做錯事的人，包括『正確的動機、
方法、與時間，Who	can	do	the	right	thing,	in	the	right	way,	at	the	right	time』…。	

4	我們人的本性是『良善』的嗎？人之初，是『性本善』、還是『性本惡』…？	

•	當神起初造人，我們是按神形像所造，是有神良善的屬性…。	
w	神就照著自己的形像造人…。（創世記︰一27）	

•	但是當始祖悖逆了神，吃了善惡果之後，罪即成為我們人本性的一部份…。	
w	罪是從一人入了世界…死就臨到眾人、因為眾人都犯了罪…。（羅馬書︰五12）	
w	沒有義人，連一個也沒有…沒有行善的，連一個也沒有…。（羅馬書︰三10-12）	
w	因為立志為善由得我，只是行出來由不得我…。（羅馬書︰七18）	

•	今天，人們都不再以神的標準來分別是非善惡，而是以自己的標準、主見來分別是非善
惡，我們不再有神的良善、公義…。（請參考創世記︰三5）	

w	禍哉，那些稱惡為善、稱善為惡、以暗為光、以光為暗、以苦為甜、以甜為苦的
人。禍哉，那些自以為有智慧，自看為通達的人…。（以賽亞書：五20-21）	

w	你為甚麼稱我是良善的，除了神一位之外，再沒有良善的…。（馬可福音︰十18）	

2.	 神的良善…	

4	我們怎麼知道神是『良善』的？	

•	從神的創造與祂的作為…『God	is	so	good...』…。	
w	起初神創造天地…神看著一切所造的都『甚好、Very good』。（創世記：一1,	31）	
w	你本為善所行的也善…You	are	good	and	do	only	good.（詩篇：一百十九68a,	NLT）	

•	從歷代神子民的經歷中…『God	is	good,	all	the	time...		All	the	time,	God	is	Good』…。	
w	耶和華本為善，他的慈愛存到永遠，他的信實直到萬代…。（詩篇︰一百5）	
w	耶和華本為善，在患難的日子，為人的保障…。（那鴻書：一7）	
w	從前你們的意思是要害我，但神的意思原是好的…。（創世記：五十20）	

•	從我們自己對神的認識與經歷…『God	is	so	good...		He’s	so	good	to	me』…。	
w	耶和華是良善正直的，所以他必指示罪人走正路…。（詩篇：二十五8）	
w	你們要嘗嘗主恩的滋味便知道他是美善，投靠他的人有福了。（詩篇：三十四8）	

4	我們有罪性的人，今天如何能在我們身上再次彰顯出神的『良善』？	

•	能夠認識自己的本像而願意回轉…	
w	因為沒有好樹結壞果子，也沒有壞樹結好果子…。善人從他心裡所存的善、就發出
善來，惡人從他心裡所存的惡、就發出惡來…。（路加福音：六43-45）	

w	我也知道在我裡頭，就是我肉體之中沒有良善…。感謝神，靠著我們的主耶穌基督
就能脫離了…。（羅馬書︰七18-25）	
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•	願意認識神，接受神的救恩，得著從神而來良善的新生命，能彰顯神的良善…	
w	他使我的靈魂甦醒，為自己的名引導我走義路…。（詩篇：二十三3）	
w	人若自潔脫離卑賤的事，就必作貴重的器皿，成為聖潔，合乎主用，豫備行各樣善
事…。（提摩太後書：二21）	

w	從前你們是暗昧的，但如今在主裡面是光明的…。光明所結的果子就是一切良善、
公義、誠實，總要察驗何為主所喜悅的事…。（以弗所書：五8-10）	

4	一個有『恩慈』、更是『良善』的人：波阿斯（請參考路得記︰二－四）	

•	波阿斯的良善，與平常人的良善，有什麼不同？	
w	平常人：要節儉；波阿斯：顧念窮人和寄居的人…。（請參考利未記︰十九9-10）	
w	平常人：為避嫌，馬上遣走路得；波阿斯：問清原由，沒有使路得難堪…。	
w	平常人：自己執意要照顧路得；波阿斯：等她自己情願…。（請參考雅歌︰二7）	
w	平常人：馬上答應路得請求；波阿斯：尊重神的律法，按正確的步驟行事…。	

3.	 神良善的僕人…	

4	神願意接納並拯救不完全的人，但在我們得救之後，祂對我們有什麼樣的期望？	

•	我們非因好行為稱義，但我們得救之後卻要有好行為與得救之恩相稱…。 

w	我們得救…為要叫我們行善，就是神豫備叫我們行的…。（以弗所書︰二8-10）	
w	世人哪，耶和華已指示你何為善，祂向你所要的是什麼呢？只要你行公義、好憐
憫、存謙卑的心與你的神同行…。（彌迦書︰六8）	

•	神重視我們的生命本質重於我們的工作…。 

w	你這又良善、又忠心的僕人…。（馬太福音︰二十五21）	
w	讓我們重視與神的關係，重視我們生命的更新改變，重於我們為神所作的工作…。	

•	神盼望我們願意跟隨祂的腳蹤行，即使會受苦，還是要讓神的良善藉著我們彰顯…。 

w	你們若因行善受苦能忍耐，這在神看是可喜愛的…，因基督…給你們留下榜樣，叫
你們跟隨祂的腳蹤行…。（彼得前書︰二21）	

4	我們今天能『行善』的祕訣是什麼？	

•	願意認識神和祂的旨意…。 

w	不要效法這個世界。只要心意更新而變化，叫你們察驗何為神的善良、純全、可喜
悅的旨意…。（羅馬書︰十二1-2）	

w	聖經都是神所默示的，於教訓、督責、使人歸正、教導人學義，都是有益的，叫屬
神的人得以完全，豫備行各樣善事…。（提摩太後書︰三16-17）	

•	願意倚靠神的大能行善…。 

w	你當倚靠耶和華而行善，住在地上，以他的信實為糧…。（詩篇：三十七3）	
w	願我們的神…用大能成就你們一切所羨慕的良善…。（帖撒羅尼迦後書：一11）	
w	願我們主耶穌基督…在一切善行善言上堅固你們…。（帖撒羅尼迦後書︰二16-17）	

4.	 我們的回應…	

ÿ 從今天的分享，我們可以有什麼樣的回應？ 
•	讓我們藉著主耶穌的救恩，得著從神而來良善的生命，存謙卑的心按神心意來行善…。	

? 背誦經文： 

• 但願賜平安的神…在『各樣善事上』成全你們，叫你們遵行祂的旨意，又藉著耶穌基督
在你們心裡行祂所喜悅的事…。（希伯來書：十三21）	


