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神兒女的人際關係／世人篇 

1. 周圍的人⋯ 
! 請問︽今天從早到現在︽我們接觸到了哪些人」 

• 家人︾同事︾鄰居︾路人︾購物︾辦事︾無相關的人⋯〈 
! 這些人︽我們都認識嗎」與這些人︽我們都有互動嗎」 

• 這些人我們或認識︾或不認識︽我們或有互動︾或是沒有互動⋯〈 
• ﹎人際關係﹋是雙方的︽我們不能掌控別人的部分︽但我們是要為自己這部分負責⋯〈 

! 神要我們如何來與他們相處呢」神盼望我們與他們有什麼樣的關係呢」 

• 神要我們與每一個人都有﹎愛的關係﹋︽不一定是﹎親密﹋︾卻是有﹎愛的關係﹋⋯〈 
- 他叫日頭照好人︾也照歹人︽降雨給義人︾也給不義的人〈你們若單愛那愛你們的
人︽有甚麼賞賜呢⋯」你們若單請你弟兄的安︽比人有甚麼長處呢」就是外邦人不
也是這樣行麼⋯」＃馬太福音「五45-47＆ 

• 神要我們成為﹎世上的鹽︾世上的光﹋︽來榮耀神︾祝福人⋯〈 
- 你們是世上的鹽⋯你們是世上的光⋯〈＃馬太福音「五13-14＆ 

" 神要我們成為﹎世上的鹽﹋︽﹎鹽﹋有什麼樣的功能呢」 

• 調味 ⇒ 調和 
- 你們的言語要常常帶著和氣︽好像用鹽調和⋯〈＃歌羅西書﹂四6＆ 

• 消毒 ⇒	幫助人成聖 
- 弟兄們︽若有人偶然被過犯所勝︽你們屬靈的人就當用溫柔的心把他挽回過來︽又
當自己小心︽恐怕也被引誘⋯〈＃加拉太書﹂六1＆ 

• 防腐 ⇒	保守人︾＃上醫治未病︽中醫治欲病︽下醫治已病＆ 
- 我們又勸弟兄們要警戒不守規矩的人︽勉勵灰心的人︽扶助軟弱的人︽也要向眾人
忍耐⋯〈 ＃帖撒羅尼迦前書﹂五14＆ 

" 神要我們成為﹎世上的光 ﹋︽﹎光﹋有什麼樣的功能呢」 

• 照明 ⇒	見證 
- 你們顯在這世代中好像明光照耀︽將生命的道表明出來⋯〈＃腓立比書﹂二14-16＆ 

• 溫暖 ⇒	愛心 
- 親愛的弟兄啊︽我們應當彼此相愛︽因為愛是從神來⋯〈＃約翰一書﹂四7-12＆ 

• 能量 ⇒	能力 
- 我們有這寶貝放在瓦器裡︽要顯明這莫大的能力是出於神︽不是出於我們⋯〈 
＃哥林多後書﹂四7＆ 

2. 人與人之間⋯ 
" 有什麼樣的描述︽最能形容我們﹎人與人之間﹋的關係」 

• ﹎人與人之間﹋的關係是可以成長的︽就看我們如何有智慧︾用愛心來耕耘︾撒種⋯〈 
- 人種的是甚麼︾收的也是甚麼⋯〈＃加拉太書「六7＆ 
- 我們若把屬靈的種子撒在你們中間⋯〈＃哥林多前書「九11＆ 
- 你們要愛惜光陰︾用智慧與外人交往⋯〈＃歌羅西書「四5＆ 
- 在何處有嫉妒分爭︽就在何處有擾亂︾和各樣的壞事〈惟獨從上頭來的智慧︽先是
清潔︾後是和平︾溫良柔順︾滿有憐憫︾多結善果︾沒有偏見︾沒有假冒〈並且使

人和平的︾是用和平所栽種的義果⋯〈＃雅各書「三16-18＆ 
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" 從雅各書這段經文︽我們可以學到︽如何有智慧的與人建立好的﹎人際關係﹋」 

• 清潔︾Pure︾Integrity ⋯ 
- 祂⋯給行為純正的人作盾牌⋯〈＃箴言「二7b＆ 

He is a shield to those who walk with integrity.  (NLT) 
• 和平︾Peace Loving︾Without Provoking ⋯ 

- 遠離分爭是人的尊榮︽愚妄人都愛爭鬧⋯〈＃箴言「二十3＆ 
Any fool can start arguments; the honorable thing is to stay out of them.  (GNT) 

• 溫良︾Gentle at all times︾Considerate︾Mindful to the Feelings of others ⋯ 
- 當叫眾人知道你們謙讓的心⋯〈＃腓立比書「四5＆ 

Let everyone see that you are unselfish and considerate in all you do.  (TLB) 
• 柔順︾Willing to yield︾Reasonable︾Willing to Listen to Others ⋯ 

- 聰明人的心得知識〉智慧人的耳求知識⋯〈＃箴言「十八15＆ 
The intelligent man is always open to new ideas. In fact, he looks for them.  (TLB) 

• 憐憫︾Full of mercy︾Graceful︾Won’t emphasize others’ mistakes ⋯ 
- 遮掩人過的︾尋求人愛︽屢次挑錯的︾離間密友⋯〈＃箴言「十七9＆ 

Love forgets mistakes; nagging about them parts the best of friends.  (TLB) 
• 善果︾Fruit of Good Deeds ⋯ 

- 我們相愛︽不要只在言語和舌頭上︽總要在行為和誠實上⋯〈＃約翰壹書「三18＆ 
• 沒有偏見︾No Favoritism︾Impartial ⋯ 

- 為要保守公平人的路︽護庇虔敬人的道⋯〈＃箴言「二8＆ 
He protects those who treat others fairly, and guards those who are devoted to him. (GNT) 

• 沒有假冒︾Always Sincere︾Authentic ⋯ 
- 你所喜愛的︽是內裡誠實︽你在我隱密處︽必使我得智慧⋯〈＃詩篇「五十一6＆ 

Sincerity and truth are what you require; fill my mind with your wisdom. (GNT) 
" 除了雅各書提醒我們要以神的智慧與人交往︽耶穌也曾提醒我們要有什麼樣的﹎智慧﹋」 

• 我們雖然要以﹎愛心﹋與人交往︽但耶穌也曾提醒我們要﹎靈巧︾Wise︾Clever﹋『〈 
- 你們要靈巧像蛇︾馴良像鴿子⋯〈＃馬太福音「十16b, GNT＆ 

You must be as cautious as snakes and as gentle as doves.  
- 神兒女不是不機靈︽而是在靈巧像蛇之餘︽同時保有馴良與誠實的心﹀神兒女不是
對人不設防︽而是懂得在自保之餘不參與鬥爭的行列︽持守住一顆善良的心⋯〈 

3. 問題討論︾分享⋯ 
! 在與平常人的相處上︽現在自己覺得最挑戰的是什麼」 

•  
! 在今天的分享中︽自己印象最深︾最受感動︽或是覺得對自己最有幫助的是什麼」 

•  
! 從今天的分享中︽是否有從神來的感動︽覺得自己要有什麼樣的改變」 

•  

4. 我們的回應⋯ 
# 從今天的分享︽我們可以有什麼樣的回應」 

• 我們是否願意以神所賜的﹎智慧﹋與﹎愛心﹋︽來與周圍的人交往⋯」 
✍ 背誦經文「你們是世上的鹽⋯你們是世上的光⋯〈＃馬太福音「五13-14＆ 


