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神兒女的人際關係／朋友篇 

1. 朋友⋯ 
! 關於朋友︽我們常常會聽到什麼樣的諺語」 

• 有關係就沒關係︾沒關係就有關係『」近朱者赤︾近墨者黑『」 
• 在家靠父母︾出外靠朋友『」酒逢知己千杯少『」海內存知己︽天涯若比鄰『」 
• 有朋自遠方來︽不亦樂＃悅＆乎『」朋友在精不在多『」千金易得︾一友難求『」 

! 我們為什麼要交朋友」 

• 為了利益︾好處『」為了認同︾陪伴『」為了分享︾分擔『」為了知音︾知己『」 
! 大家覺得︽什麼樣的朋友︽不是真正的朋友」 

• 只是為了利益而交往的朋友『〈 
- 財物使朋友增多『愛送禮的︽人都為他的朋友『〈＃箴言「十九4, 6＆ 

• 只是表面上奉承的朋友『〈 
- 那時人要專顧自己『好說讒言『賣主賣友『有敬虔的外貌︽卻背了敬虔的實意︽這
等人你要躲開『〈＃提摩太後書「三2-5＆ 

• 在我們有需要時卻不願意幫助我們的朋友『〈 
- 我的良朋密友︽因我的災病︽都躲在旁邊站著『〈＃詩篇「三十八11＆ 

• 教我們行惡的朋友『〈 
- 惡人若引誘你︽你不可隨從〈他們若說︽你與我們同去『我們必得各樣寶物︽將所
擄來的裝滿房屋︽你與我們大家同分『不要與他們同行一道〈＃箴言「一10-15＆ 

• 在人生中︽能夠有好的朋友非常重要︽但我們交什麼樣的朋友︽更是重要『〈 
- 濫交朋友的︽自取敗壞『〈＃箴言「十八24a＆ 

2. 知心的朋友⋯ 
! 朋友可以分成那幾種不同的層次」 

• 知道︾認識的人『」有來往的朋友『」能談心的朋友『」親密的朋友『」終生伴侶『」 
" 我們是否常常會覺得孤單︾沒有朋友︽我們在這樣的時候︽應當要有什麼樣的心態」 

• 與其被動的問說「﹎誰是我的朋友『」﹋我們應主動的問「﹎我是誰的朋友『」﹋ 
＃請參考路加福音「十25-37＆ 

" 當我們想要與人成為好朋友的時候︽是否就一定能成為親密︾知心的朋友」 

• 我們每一個人的文化︾背景︾個性︾興趣都不一樣︽所以不一定能成為知心的朋友『〈 
• 朋友是一個相互的關係︽所以不只要看自己的意願︽也要尊重對方的意願『〈 

" 我們不一定能與所有人成為知心朋友︽與神要我們彼此相愛︾愛人如己的心意是否有衝突」 

• 神要我們學習彼此相愛︾愛罪人︾愛敵人︽但這並不表示我們都要成為知心的朋友『〈 
• 大衛敬愛因嫉妒追殺他的掃羅︾耶穌在十字架上為釘祂的羅馬兵丁代求︾約伯為錯怪他
的三個朋友代求『〈雖然他們都不是知心的朋友︽但仍然要愛他們『〈 

" 我們在尋找知心的朋友時︽要有什麼樣的心態」 

• 我們不是要與﹎最好的人﹋做朋友︽而是要與﹎最適合我們的人﹋來做朋友『〈 
• 真正的朋友是能彼此接納︽但同時能彼此鼓勵︾切磋琢磨的人 (Build up each other) 『〈 

- 鐵磨鐵︾磨出刃來︽朋友相感︾也是如此⋯〈＃箴言「二十七17＆ 
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• 我們人的本性是自我中心的︽所以我們真是需要把我們的友誼︽根基於神的愛上『〈 
- 你要盡心 (Heart)︾盡性 (Soul)︾盡意 (Mind)︾盡力 (Strength)︽愛主你的神〈其次
︽就是說︽要愛人如己『〈＃馬可福音「十二28-31＆ 

3. 在主裡的朋友⋯ 
" 神與我們有什麼樣的關係」 

• 神不只是我們的﹎天父﹋︽祂更盼望能成為我們的﹎朋友﹋『〈 
- 亞伯拉罕信神︽這就算為他的義︽他又得稱為神的朋友『〈＃雅各書「二23＆ 
- 你們要彼此相愛︽像我愛你們一樣『你們若遵行我所吩咐的︽就是我的朋友了『〈
＃約翰福音「十五12-14＆ 

" 按神與我們的關係︽祂要我們朋友與朋友之間︽有一個什麼樣的關係」 

• 了解與接納 (Understanding and Acceptance) 
- 我們人都盼望被了解︾被愛︽但通常我們越了解一個人就越難接納︾越難去愛『〈 
- 所以你們要彼此接納︽如同基督接納你們一樣『〈＃羅馬書﹂十五7＆ 

• 體貼與鼓勵 (Sympathy and Encouragement) 
- 體貼乃是願意替對方著想『Begin with sympathy, not solutions or fixing the problem... 
- 與喜樂的人要同樂︽與哀哭的人要同哭︽要彼此同心『〈＃羅馬書「十二15-16＆ 
- 你們該彼此勸慰︾互相建立『〈＃帖撒羅尼迦前書「五11＆ 

• 愛心與真誠 (Caring and Truthfulness) 
- 惟用愛心說誠實話『〈＃以弗所書「四15＆ 

• 共享與尊重 (Sharing and Respect) 
- Sharing the life journey and the common interests, but also respect different interests.   
- ﹎朋﹋這個字是兩個月亮︽而不是兩個日頭︽我們要共同的分享︽但也要尊重對方
與我們不同的地方︽而不是以高姿態想要去支配對方『〈 

- 不要驚動︾不要叫醒我所親愛的︽等他自己情願『〈＃雅歌「二7＆ 

4. 問題討論︾分享⋯ 
! 在﹎與朋友的關係﹋中︽現在最困擾自己的是什麼」自己最需要學習的是哪些」 

•  
 

! 在今天的分享中︽自己印象最深︾最受感動︽或是覺得對自己最有幫助的是什麼」 
•  

 
! 從今天的分享中︽是否有從神來的感動︽覺得自己可以有什麼樣的改變」 

•  
 

5. 我們的回應⋯ 
# 從今天的分享︽我們可以有什麼樣的回應」 

• 我們是否願意在這世上做我們朋友的好朋友︽並把我們的友誼建立在神的愛上」 
• Friends are friends forever.  If the Lord's the Lord of them...  (Friends by Michael W. Smith) 

✍ 背誦經文「 

• 但有一朋友︾比弟兄更親密⋯〈＃箴言「十八24b＆ 


