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神兒女的人際關係／忙碌篇 
1. 忙碌⋯ 

! 今天我們在各樣﹎專業﹋︾﹎家庭﹋︾﹎事奉﹋的工作上︽忙不忙」 

• 現在我們都非常忙︽不只是專業工作忙︾家裡工作忙︽教會︾團契的事奉工作也忙⋯〈 
• 我們一開始﹎忙︾Busy﹋︽就開始﹎茫︾Fuzzy﹋︽久了以後就對周遭很多重要的事
物︽也都視而不見了﹎盲︾Blind﹋⋯〈 

! 請問耶穌在這世上的時候︽忙不忙」 

• 耶穌在這世上的時候︽也是非常的忙碌⋯〈＃請參考馬可福音﹂一21-35﹀六30-44＆ 
! 耶穌對於我們忙碌的工作與生活︽是否曾經有什麼樣的提醒」 

• 在路加福音所記載的故事當中＃請參考路加福音「十38-42＆︽耶穌曾提醒我們︽在忙碌
工作中︽什麼是﹎不可少的︾Few things are needed—or indeed only one﹋⋯」 

2. ﹎忙碌﹋與﹎愛心﹋⋯ 
! 馬大在這裡所做的事︽是什麼樣的事」 

• 馬大在這裡所做的︽並不是一些無關緊要︾或是可做可不做的事情︽而是﹎需要︾That 
had to be made﹋做的事⋯〈 

! 馬大在這裡﹎忙亂﹋︽真正的問題為何」 

• 馬大的問題是﹎分心︾Distraction﹋或是說﹎轉移了我們的注意力﹋⋯〈 
• 我們常常會忘記︽神所託付我們的不只是﹎工作︾Work﹋︾更是﹎服事︾Service﹋⋯〈 

! 大衛是當代的君王︽為什麼在使徒行傳中卻曾提到他﹎服事﹋了他那一世的人」 

• 服事不是看我們所做的﹎事情﹋︽而是看我們做事的﹎心態﹋⋯〈 
- 大衛在世的時候︽遵行了神的旨意就睡了⋯〈 
℅大衛按神的旨意︽服事了他那一世的人就睡了⋯〈‾＃使徒行傳﹂十三36＆ 

• 真正的服事是﹎我們帶著幫助人的態度︽因著愛心︾為神而作︽使人得好處和祝福﹋〈 
- 這句話︽提到了﹎服事﹋的﹎態度﹋︾﹎動機﹋︾﹎對象﹋︾與﹎結果﹋⋯〈 

! 今天我們在﹎專業﹋︾在﹎家庭﹋︾在﹎事奉﹋上所做的︽是﹎工作﹋還是﹎服事﹋呢」 

• 我們所﹎專注︾Focus﹋的︽是我們﹎外在的行為︾External Activities﹋還是我們出於愛
心﹎內在的動機︾Internal Motive﹋呢」 

! 不要讓我們的﹎忙碌﹋︽分散了我們的﹎愛心﹋⋯〈 
Don't let our Busyness distract our Heart ⋯〈 

3. ﹎事務﹋與﹎關係﹋⋯ 
! 在忙碌當中︽有什麼是最容易受影響的」 

• 在忙碌當中︽我們與人︾與神的﹎關係︾Relationship﹋︽最容易受影響⋯〈 
• 當馬大在忙亂中︽她到耶穌面前所做的是﹎抱怨︾Complain﹋︾是﹎怨天尤人︾

Complain to God and People﹋⋯〈 
• 馬大既生氣馬利亞不幫她忙︽她也生氣耶穌不﹎在意︾Care﹋︾不叫馬利亞來幫忙⋯〈 
• 但神真正要我們﹎在意︾Care﹋的︽是我們與人︾與神﹎愛的關係︾Relationship﹋⋯〈 

! 耶穌所給我們最大的誡命是什麼呢」 

• 你要盡心︾盡性︾盡意︾盡力︾愛主你的神〈其次︾就是說︽要愛人如己〈再沒有比這
兩條誡命更大的了⋯〈＃馬可福音「十二30-31＆ 
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• 今天我們在意的︽大都是﹎事務︾Tasks﹋︽而不是﹎關係︾Relationship﹋⋯〈 
• 今天我們都是﹎談事︾不談心﹋⋯〈 

! 不要讓我們的﹎事務﹋︽阻礙了我們的﹎關係﹋⋯〈 
Don't let our Tasks hinder our Relationship ⋯〈 

4. ﹎成果﹋與﹎心態﹋⋯ 
! 在這裡提到我們在忙碌中︽常會有的第三個問題是什麼」 

• 在忙碌中︽我們心中會有﹎思慮煩擾︾Worried and Upset﹋⋯〈 
• 當我們事情越多︾忙碌越多︽我們的﹎思慮煩擾﹋也越多⋯〈 
• 我們會有思慮煩擾︽是因為擔心我們的工作會做不完︾我們的工作會做不好⋯〈 

! 在耶穌所分享︽主人與三個僕人的故事中＃請參考馬太福音「二十五14-30＆︽我們看到神所
看重的是什麼」 

• 神在意的是我們是否﹎良善︾忠心﹋︽是我們的品格︾心態︽而非工作的﹎成果﹋⋯〈 

- 主人說︽好︽你這又良善又忠心的僕人⋯〈＃馬太福音「二十五21, 23＆ 
• 神在意的不是看我們所做的是否﹎成功﹋︽而是看我們是否﹎忠心﹋⋯〈 

- God call us not to be “Successful”...  God call us to be “Faithful” — by Mother Teresa 
- Faithfulness to God does not guarantee success in a career or even in ministry. Never 

focus on temporary crowns.  對神忠心︽並不保證帶來工作上︾甚至是事奉上的成功
︽讓我們不要專注在這些暫時的榮冠上⋯〈— from﹎The Purpose Driven Life﹋ 

! 什麼是﹎忠心﹋」 

• ﹎盡己所能︾Do our best﹋⋯但是﹎要做到多好才算最好︾How good is good enough﹋」 
• 其實真正的﹎忠心﹋︽應該是﹎按神所託付我們的︽盡己所能︾Do our best with what 

God entrusted us﹋」 
! 不要讓我們的﹎成果﹋︽影響了我們的﹎心態﹋⋯〈 

Don't let our Result influence our Attitude ⋯〈 

5. ﹎匆促﹋與﹎生命﹋⋯ 
! 耶穌所說的這﹎不可少的一件﹋︾﹎上好的福份﹋是什麼呢」 

• 在忙碌中我們能﹎從神的眼光來看一切事︾See everything from God's Perspective﹋⋯〈 
• 從神的眼光來看︽﹎工作﹋不是一切︾﹎忙碌﹋不是一切⋯〈 

! 所以從神的眼光來看︽神不要我們﹎工作﹋︾神不要我們﹎忙碌﹋嗎」 

• 不是︽耶穌在這世上也是在﹎工作︾Work﹋︾但祂更是在﹎服事︾Service﹋﹀耶穌祂也
是非常﹎忙碌︾Busy﹋︾但祂從來都不﹎匆促︾Hurry﹋⋯〈 

• God views our lives from and for eternity,  so he is never in a hurry.   
神一直是﹎從永恆﹋︾並﹎為永恆﹋在看待我們的生命︽所以祂從來不匆促⋯〈 
— from﹎The Purpose Driven Life﹋ 

! 不要讓我們的﹎匆促﹋︽佔據了我們的﹎生命﹋⋯〈 
Don't let our Hurry dominate our Life ⋯〈 

6. 我們的回應⋯ 
" 從今天的分享︽我們可以有什麼樣的回應」 

• 盼望在忙碌工作中︽學習看重神所要我們看重的︽讓我們的靈命能繼續成長『〈 
- 你們的勞苦︽在主裡不是徒然的⋯〈＃哥林多前書﹂十五58b＆ 


