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討神喜悅的生命

That what is small and hidden  
can be of great worth to God.   

這些微小而隱藏的事， 
在神眼中、卻可能是非常有價值的。 

— by Holley Gerth from her article  
『The Small Moments of Your Life Matter to God』



討神喜悅的生命

總要察驗何為主所喜悅的事...  

Learn as you go along what pleases the Lord. 

（以弗所書：五10, TLB） 



討神喜悅的生命

各人應當察驗自己的行為， 
這樣他所誇的就專在自己、不在別人了。 

因為各人必擔當自己的擔子。 

Make a careful exploration of who you are  
and the work you have been given,  
and then sink yourself into that.  

Don’t be impressed with yourself.  
Don’t compare yourself with others.  

Each of you must take responsibility for doing  
the creative best you can with your own life. 

（加拉太書：六4-5, MSG）
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認識神眼中的自己

各人應當察驗自己的行為⋯ 

Make a careful exploration of who you are  
and the work you have been given,  
and then sink yourself into that.  

 
 

（加拉太書：六4, MSG）



認識神眼中的自己

『我是誰』、自我認知、Identity ？ 

『我從哪裡來』、自我道路、Path ？ 

『我在做什麼』、自我角色、Role ？ 

『我擁有什麼』、自我價值、Value ？ 

『我往哪裡去』、自我意義、Meaning ？ 



認識神眼中的自己

We must find our identity in Christ,  
not in our works.   

我們不是在『工作』裡， 
而是要在『基督』裡， 

才能找到真正自我的認知與肯定。 

— by Hugh Whelchel from the book  
『How then should we work』



認識神眼中的自己

Life isn’t about finding yourself,  
it’s about discovering who God created you to be. 

  

在生命裡，重要的不是尋找自我， 
而是在發現、 

神創造自己、原有的心意與目的為何。 

— Anonymous



認識神眼中的自己

你創造了萬物，並且萬物 
是因你的旨意被創造而有的。  

You alone created all things,  
and through Your will and by Your design,  

they exist and were created. 

（啟示錄：四11, VOICE）



認識神眼中的自己

不是要『討人喜歡』、Popularity 

不是要『勝過別人』、Competition 

不是要『完美主義』、Perfectionism 

不是要『證明自己』、Self-Proving 

更不要『自卑』、『自傲』、『自憐』 

卻是要幫助認識自己內心裡的 
『疾病、Illness』與『傷痕、Wound』



『捨己』 
並不是『無我』、『沒有自己』 

而是學習『按神心意做自己』 
做一個『在神眼中最好的自己』 

—  from『曠野微聲 2018-07-13』

認識神眼中的自己



認識神眼中的自己

『自我認知、Identify』 
父神眼中、獨一無二的我 

『自我價值、Value』 
耶穌寶血、重價贖回的我 

『自我意義、Meaning』 
神所塑造、榮神益人的我
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察驗神對自己託付

各人應當察驗自己的行為⋯ 

Make a careful exploration of who you are  
and the work you have been given,  
and then sink yourself into that.  

 
 

（加拉太書：六4, MSG）



察驗神對自己託付

Our accomplishments,  
no matter how impressive,  

are not what make us valuable.   

我們的成就， 
無論是多麼的令人讚歎， 
也不是自己價值所在。 

— by Robert Morris from his book 
『From Dream to Destiny』



察驗神對自己託付

我未成形的體質、你的眼早已看見了。
你所定的日子、我尚未度一日， 
你都寫在你的冊上了。  

You saw my body as it was formed.   
All the days planned for me  
were written in your book  
before I was one day old. 

（詩篇：一百三十九16, NCV）



察驗神對自己託付

神阿、你的意念向我何等寶貴， 
其數何等眾多。  

Your thoughts and plans are treasures to me,  
O God! I cherish each and every one of them! 
How grand in scope! How many in number! 

（詩篇：一百三十九17, VOICE）



察驗神對自己託付

If you focus more on being successful  
than on rightly defining success,  

then it won’t matter whether you succeed or not.  

若我們只專注在想要『成功』、 
卻沒有在意『成功』真正的定義， 
那我們無論是否『成功』， 
也都沒有多大意義了。 

— by Jeremy R. Treat from his book 『Seek First:  

How the Kingdom of God Changes Everything』



察驗神對自己託付

專業 家庭

事奉

神的感動與帶領

周圍人的需要 受託付的資源



真正認知自己的『天職』， 
並不是知道自己一輩子要做什麼， 
而是能認知在生命的不同階段裡、 

神要自己做什麼... 

—  from『曠野微聲 2021-02-21』

察驗神對自己託付



察驗神對自己託付

神所託付的『工作、服事』 

神所託付的『資源、恩賜』 

神所託付的『計畫、旨意』 

記得常常被人埋沒的， 
不是大的恩賜、而是小的恩賜...
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專注於討神的喜悅

各人應當察驗自己的行為... 
因為各人必擔當自己的擔子。 

Make a careful exploration of who you are  
and the work you have been given,  
and then sink yourself into that.  

 
Each of you must take responsibility for doing  
the creative best you can with your own life. 

 
（加拉太書：六4, MSG）



專注於討神的喜悅

We assign size  
based on what we can see and measure.  

And then we equate size with significance.  
But what matters to God  

is more often unseen and unmeasured.  

人們都是以可看見、可衡量的， 
來認定一件事的大小， 

然後再以大小來認定其價值、意義、重要性。 
但是對於神，祂真正在意的， 
卻往往是看不見、是無法衡量的。 

— by Holley Gerth from her article  
『The Small Moments of Your Life Matter to God』
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專注於討神的喜悅

耶和華不像人看人， 
人是看外貌、耶和華是看內心。 

Humans only care about the external appearance, 
but the Eternal considers the inner character. 

（撒母耳記上：十六7, VOICE）



專注於討神的喜悅

在聖經中，我們可以看到一個原則： 
就是神先看重我們這個人， 

然後才看重我們手所做的一切工作。 

— by 陳終道牧師 from his book  
『聖經中的得勝者』



專注於討神的喜悅

人非有信、就不能得神的喜悅。 

You can never please God without faith,  
without depending on him. 

（希伯來書：十一6a, TLB）



今天大多人所在意的是... 
『自己所需要做的事、To Do List』 

但神更在意的是... 
『我們會成為什麼樣的人、To Be List』 

—  from『曠野微聲 2019-07-29』

專注於討神的喜悅



專注於討神的喜悅

專注於神眼中的『大事』 

專注於神眼中的『成功』 

專注於神眼中的『國度』



討神喜悅的生命



討神喜悅的生命

各人應當察驗自己的行為， 
這樣他所誇的就專在自己、不在別人了。 

因為各人必擔當自己的擔子。 

Make a careful exploration of who you are  
and the work you have been given,  
and then sink yourself into that.  

Don’t be impressed with yourself.  
Don’t compare yourself with others.  

Each of you must take responsibility for doing  
the creative best you can with your own life. 

（加拉太書：六4-5, MSG）



『驕傲』使人想要在 
『聚光燈照下、In Spotlights』 
『自我掌控中、In Control』 

『謙卑』卻使人願意 
『使神得榮耀、God be Glorified』 
『讓神來掌控、Let God be in Control』 

—  from『曠野微聲 2022-01-02』
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討神喜悅的生命

認識神眼中的自己 

察驗神對自己託付 

專注於討神的喜悅 


