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心靈之旅 － 走過懼怕的路 
＜詩篇二十七篇＞ 

1.  懼怕⋯ 

 我們常常會對那些事物，感到懼怕？請舉例。 

•   
 

•   
 

•   
 

 當我們常常在懼怕中時，會使我們的生活有什麼樣的影響？ 

•   
 

•   
 

2.  認識神⋯（詩篇︰二十七1-3） 

 我們身為神的兒女，是否在生活中，凡事都會是一帆風順？ 

•   
 

 為什麼大衛可以在令人懼怕的景況下仍能說：“我心仍舊安穩”？ 

•   
 

•   
 

3.   讚美神⋯（詩篇︰二十七4-6） 

 當大衛在面對懼怕時，他的信心是從那裡來的？ 

•   
 

•   
 

 為什麼當大衛來到神面前，就能克服他心中的恐懼感？ 

•   
 

•   
 

 當保羅、西拉在腓立比被下在監裡時，他們如何面對心中恐懼（請參考使徒行傳：十六）？ 

• 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4.  尋求神⋯（詩篇︰二十七7-12） 

 大衛在這裡提到另外那些我們所懼怕的事物？ 

•   
 

•   
 

 大衛給我們什麼樣的榜樣，來克服心中的恐懼感？ 

•   
 

•   
 

•   
 

•   
 

5.   等候神⋯（詩篇︰二十七13-14） 

 大衛在這裡用什麼樣的心態來等候神？ 

•   
 

•   
 

•   
 

6.  我們的回應： 

 當我們在懼怕時，讓我們⋯ 

• 認識神⋯認識祂的慈愛與全能⋯。 
• 讚美神⋯讚美祂的同在與信實⋯。 
• 尋求神⋯尋求祂的保守與引領⋯。 
• 等候神⋯等候祂的恩惠與時間⋯。 

✍ 背誦經文： 

• 耶和華是我的亮光、是我的拯救，我還怕誰呢。耶和華是我性命的保障，我還懼誰呢⋯
。（詩篇︰二十七1） 


