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箴言	－	智慧的言語	

1.	 言語…	

4	人類從什麼時候有『言語』？為什麼神賜給人言語的能力？	

•	 從神創造人之初，就賜與人『言語』的能力，讓人與神、與人都可以互相『溝通』⋯。	

•	 但是從起初我們就可以看到，人可以藉著言語行善、也可以藉著言語行惡⋯。	
w	溫良的舌、是生命樹，乖謬的嘴、使人心碎⋯。（箴言：十五4）	

w	生死在舌頭的權下，喜愛他的、必喫他所結的果子…。（箴言：十八21,	NLT）	

The	tongue	can	bring	death	or	life;	those	who	love	to	talk	will	reap	the	consequences.	

4	我們是否經歷過別人言語上的『幫助』？我們是否經歷過別人言語上的『傷害』？	

•	 『言語』是神的恩賜，我們可善用神的恩賜、也可濫用神的恩賜，但唯有神能幫助我

們，有智慧的使用神所賜『言語』的恩賜、使人蒙福⋯。	
w	心中的謀算在乎人，舌頭的應對、由於耶和華…。（箴言︰十六1,	NLV）	

The	plans	of	the	heart	belong	to	man,	but	the	answer	of	the	tongue	is	from	the	Lord.	

2.	 有智慧的言語…	

4	什麼是『有智慧的言語』？	

•	 有智慧的言語，就是能按神的心意，清楚知道『說什麼、What』、『何時說、

When』、與『如何說、How』⋯。	

w	智慧人的心、教訓他的口，又使他的嘴、增長學問…。（箴言︰十六23,	GNT）	

Intelligent	people	think	before	they	speak;	what	they	say	is	then	more	persuasive.	

4 『什麼樣的話、What』，是『有智慧的言語』？ 
•	 安慰、紓解	(Comforting,	Soothing)	的言語…。 

w	說話浮躁的、如刀刺人，智慧人的舌頭、卻為醫人的良藥…。（箴言：十二18）	

w	良言如同蜂房，使心覺甘甜、使骨得醫治…。（箴言：十六24）	

•	 建立、鼓勵	(Build	Up,	Encouraging)	的言語…。 

w	人心憂慮、屈而不伸，一句良言、使心歡樂…。（箴言︰十二25）	

•	 提醒、建議	(Remind,	Advice)	的言語…。 

w	智慧人的勸戒、在順從的人耳中，好像金耳環、和精金的妝飾…。	

A	wise	warning	to	someone	who	will	listen	is	as	valuable	as	gold	earrings	or	fine	gold	

jewelry.	（箴言︰二十五12,	NCV）	

w	智慧人的法則〔或作指教、Advice〕是生命的泉源、可以使人離開死亡的網羅…。	

（箴言︰十三14）	

4 『在什麼樣的時候說、When』，是『有智慧的言語』？ 
•	 說話不在於『多』或是在於『快』，而在於『合時、合宜』⋯。	

w	多言多語難免有過，禁止嘴唇是有智慧⋯。（箴言：十19）	

w	一句話說得合宜、就如金蘋果在銀網子裡⋯。（箴言：二十五11,	NCV）	

The	right	word	spoken	at	the	right	time	is	as	beautiful	as	gold	apples	in	a	silver	bowl.	

w	智慧人的心，能辨明『時候』和『定理』；各樣事務成就，都有時候和定理⋯。	

The	wise	heart	will	know	the	proper	time	and	procedure.		For	there	is	a	proper	time	

and	procedure	for	every	matter.	（傳道書︰八5b-6a,	NIV）	
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4 『帶著什麼樣的態度如何說、How』，才是『有智慧的言語』？ 
•	 用『提醒』的言語、而不是『囉唆』的言語…。	

w	『囉唆』與『提醒』的不同，在於它們的『頻率』、『口氣』、『方式』，但最大

的不同是在於『態度』…。	

w	『囉唆』是認定自己是對的，並要對方聽自己的；但『提醒』卻是提出疑問、建

議，而讓對方做最後決定…。	

3.	 無言的智慧…	

4	有什麼樣的言語，是不說、比說出來的有智慧？	

•	 暴怒、情緒	(Emotional)	的言語…。 

w	暴怒的人、挑啟爭端，忍怒的人、止息分爭…。（箴言：十五18）	

•	 銳利、苦毒	(Hurtful)	的言語…。 

w	你的舌頭邪惡詭詐，好像剃頭刀，快利傷人…。（詩篇：五十二2）	

w	義人的心、思量如何回答，惡人的口、吐出惡言…。（箴言：十五28）	

•	 謠傳、毀謗	(Rumor)	的言語…。 

w	傳舌人的言語，如同美食，深入人的心腹…。（箴言：十八8,	二十六22）	

w	乖僻人播散分爭，傳舌的離間密友…。（箴言：十六28）	

•	 批評、論斷	(Judging)	的言語…。 

w	你們不要論斷人…為甚麼看見你弟兄眼中有刺，卻不想自己眼中有梁木呢…。	

（馬太福音：七1,	3）	

•	 挑釁、分化	(Provoking)	的言語…。 

w	好爭競的人煽惑爭端，就如餘火加炭，火上加柴一樣…。（箴言：二十六21）	

w	回答柔和、使怒消退，言語暴戾、觸動怒氣…。（箴言：十五1）	

•	 奉承、諂媚	(Flatter)	的言語…。 

w	諂媚鄰舍的、就是設網羅絆他的腳…。（箴言：二十九5）	

•	 虛假、撒謊	(False)	的言語…。	

w	耶和華所恨惡的有六樣、連他心所憎惡的共有七樣，就是高傲的眼、撒謊的舌…、

吐謊言的假見證、並弟兄中布散分爭的人…。（箴言：六16-19）	

•	 驕傲、自我	(Prideful)	的言語…。	

w	愚昧人不喜愛明哲、只喜愛顯露心意…。（箴言：十八2,	NIV）	

Fools	find	no	pleasure	in	understanding	but	delight	in	airing	their	own	opinions.		

4	我們如何能不說出這些惡意的言語？	

•	 當水龍頭流出髒水，不只要換水龍頭，更是要清潔水源，所以求神來改變我們的心…。 

w	你們既是惡人，怎能說出好話來呢？因為心裡所充滿的，口裡就說出來…。		

（馬太福音：十二34）	

4.	 我們的回應…	

ÿ 從今天的分享，我們可以有什麼樣的回應？ 
•	 我們是否願意在生活中，學習能有更多出自智慧與愛心，造就、安慰、勸勉的言語…？	

? 背誦經文： 

• 人口中的言語、如同深水，智慧的泉源、好像湧流的河水⋯。（箴言：十八4,	GNT）	

A	person's	words	can	be	a	source	of	wisdom,	deep	as	the	ocean,	fresh	as	a	flowing	stream.		
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? 箴言經文彙編： 

• 耶和華所恨惡的有六樣、連他心所憎惡的共有七樣，就是高傲的眼、撒謊的舌、流無辜

人血的手、圖謀惡計的心、飛跑行惡的腳、吐謊言的假見證、並弟兄中布散分爭的人。

There	are	seven	things	that	the	Lord	hates	and	cannot	tolerate:	A	proud	look,	a	lying	

tongue,	hands	that	kill	innocent	people,	a	mind	that	thinks	up	wicked	plans,	feet	that	hurry	

off	to	do	evil,	a	witness	who	tells	one	lie	after	another,	and	someone	who	stirs	up	trouble	

among	friends.	（箴言：六16-19,	GNT）	

• 義人的口是生命的泉源，強暴蒙蔽惡人的口⋯。	

The	words	of	a	good	person	give	life,	like	a	fountain	of	water,	but	the	words	of	the	wicked	

contain	nothing	but	violence.	（箴言：十11,	NCV）	

•	 多言多語難免有過，禁止嘴唇是有智慧…。	

The	one	who	talks	much	will	for	sure	sin,	but	he	who	is	careful	what	he	says	is	wise.		

（箴言：十19,	NLV）	

•	 說話浮躁的、如刀刺人，智慧人的舌頭、卻為醫人的良藥…。	

Careless	words	stab	like	a	sword,	but	wise	words	bring	healing.（箴言：十二18,	NCV）	

•	 人心憂慮、屈而不伸，一句良言、使心歡樂…。	

Worry	weighs	a	person	down;	an	encouraging	word	cheers	a	person	up.	

（箴言：十二25,	NLT）	

•	 智慧人的法則〔或作指教〕、是生命的泉源，可以使人離開死亡的網羅…。	

The	advice	of	a	wise	man	refreshes	like	water	from	a	mountain	spring.	Those	accepting	it	

become	aware	of	the	pitfalls	on	ahead.	（箴言：十三14,	TLB）	

•	 回答柔和、使怒消退，言語暴戾、觸動怒氣…。	

A	gentle	answer	will	calm	a	person’s	anger,	but	an	unkind	answer	will	cause	more	anger.	

（箴言：十五1,	NCV）	

•	 溫良的舌、是生命樹，乖謬的嘴、使人心碎…。	

Gentle	words	are	a	tree	of	life;	a	deceitful	tongue	crushes	the	spirit.	（箴言：十五4,	NLT）	

•	 暴怒的人、挑啟爭端，忍怒的人、止息分爭…。	

People	with	quick	tempers	cause	trouble,	but	those	who	control	their	tempers	stop	a	

quarrel.	（箴言：十五18,	NCV）	

•	 義人的心、思量如何回答，惡人的口、吐出惡言…。	

The	heart	of	the	godly	thinks	carefully	before	speaking;	the	mouth	of	the	wicked	overflows	

with	evil	words.	（箴言：十五28,	NLT）	

•	 心中的謀算在乎人，舌頭的應對、由於耶和華…。	

The	plans	of	the	heart	belong	to	man,	but	the	answer	of	the	tongue	is	from	the	Lord.		

（箴言：十六1,	NLV）	

•	 智慧人的心、教訓他的口，又使他的嘴、增長學問…。	

Intelligent	people	think	before	they	speak;	what	they	say	is	then	more	persuasive.	

（箴言︰十六23,	GNT）	

•	 良言如同蜂房，使心覺甘甜、使骨得醫治…。（箴言：十六24,	NLT）	

Kind	words	are	like	honey	—	sweet	to	the	soul	and	healthy	for	the	body.		
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•	 乖僻人播散分爭，傳舌的離間密友…。	

A	troublemaker	plants	seeds	of	strife;	gossip	separates	the	best	of	friends.		

（箴言：十六28,	NLT）	

• 愚昧人不喜愛明哲、只喜愛顯露心意⋯。	

Fools	find	no	pleasure	in	understanding	but	delight	in	airing	their	own	opinions.		

（箴言：十八2,	NIV）	

• 人口中的言語、如同深水，智慧的泉源、好像湧流的河水⋯。	

A	person's	words	can	be	a	source	of	wisdom,	deep	as	the	ocean,	fresh	as	a	flowing	stream.		

（箴言：十八4,	GNT）	

•	 未曾聽完先回答的，便是他的愚昧、和羞辱…。	

Whoever	gives	an	answer	before	he	listens	is	stupid	and	shameful.（箴言：十八13,	GW）	

•	 生死在舌頭的權下，喜愛他的、必喫他所結的果子…。	

The	tongue	can	bring	death	or	life;	those	who	love	to	talk	will	reap	the	consequences.	

（箴言：十八21,	NLT）	

•	 一句話說得合宜、就如金蘋果在銀網子裡⋯。	

The	right	word	spoken	at	the	right	time	is	as	beautiful	as	gold	apples	in	a	silver	bowl.	

（箴言：二十五11,	NCV）	

•	 智慧人的勸戒、在順從的人耳中，好像金耳環、和精金的妝飾…。	

A	wise	warning	to	someone	who	will	listen	is	as	valuable	as	gold	earrings	or	fine	gold	

jewelry.	（箴言︰二十五12,	NCV）	

•	 好爭競的人煽惑爭端，就如餘火加炭，火上加柴一樣…。	

Just	as	charcoal	and	wood	keep	a	fire	going,	a	quarrelsome	person	keeps	an	argument	

going.		（箴言︰二十六21,	NCV）	

•	 傳舌人的言語，如同美食，深入人的心腹…。	

The	words	of	a	gossip	are	like	tasty	bits	of	food;	people	like	to	gobble	them	up.		

（箴言︰十八8,	二十六22,	NCV）	

•	 諂媚鄰舍的、就是設網羅絆他的腳…。	

To	flatter	friends	is	to	lay	a	trap	for	their	feet.	（箴言︰二十九5,	NLT）	

•	 你見言語急躁的人麼‧愚昧人比他更有指望…。	

There	is	more	hope	for	a	fool	than	for	someone	who	speaks	without	thinking.		

（箴言︰二十九20,	NLT）	

•	 好氣的人挑啟爭端，暴怒的人、多多犯罪…。	

An	angry	person	starts	fights;	a	hot-tempered	person	commits	all	kinds	of	sin.		

（箴言︰二十九22,	NLT）	


