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求主教導我們禱告 ／ 向神傾心吐意 

1. 關係⋯ 
! 什麼是關係 (Relationship)」我們平常人與人之間︽有那些不同的關係」 

•  
 

! 我們平常人與人之間︽如何能增進彼此的關係」 
•  

 
! 我們從別人的對話中︽是否能知道他們的關係」 

•  
 

2. 在主裡的關係⋯ 
" 當耶穌教我們禱告說「﹎����������������������������������我們在天上的父⋯﹋︽祂提到我們與神有什麼樣的關係」 

•  
 
 
 

•  
 
 
 

•  
 
 
 

" 一個完美的父親︽與他的兒女們有什麼樣的關係」 
•  

 
•  

 
•  

 
•  

 
•  

 
•  
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3. 禱告與關係⋯ 
" 禱告對我們與神的關係︽有什麼樣的影響」 

•  
 
 

•  
 
 

" 禱告對我們弟兄姊妹彼此之間的關係︽有什麼樣的影響」 
•  

 
 

•  
 
 

4. 親密的關係⋯＃請參考腓立比書﹂四6-7＆ 
" 保羅提醒我們︽若我們與神有一個親密的關係︽我們當將什麼樣的事︽帶到神面前」 

•  
 
 
 

" 為什麼保羅在這裡提到﹎����������������������������������禱告﹋︾﹎����������������������������������祈求﹋︾與﹎����������������������������������感謝﹋︽它們有什麼不同嗎」 
•  

 
 
 

" 當我們藉著禱告與神親近︽ 會有什麼樣的結果」 
•  

 
 
 

5. 我們的回應「 
# 從今天的分享︽我們可以有什麼樣的回應」 

• 我們是否願意藉著禱告︽與那愛我們的天父親近︽跟祂建立一個親密的關係」 

• 我們是否願意藉著禱告︽為神家中的弟兄姊妹彼此代求︽學習更多彼此相愛的功課」 

• 我們是否願意將生活中大大小小的事︽都帶到神面前︽來向祂傾心吐意」 

✍ 背誦經文「 

• 應當一無罣慮︽只要凡事藉著禱告︾祈求︾和感謝︽將你們所要的告訴神〈神所賜出人
意外的平安︽必在基督耶穌裡︽保守你們的心懷意念⋯〈＃腓立比書﹂四6-7＆ 


