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求主教導我們禱告 － 祈求神的保守 

1 .  危險與苦難⋯ 

 我們在人生中的“逆境”與“危險、苦難”有什麼不同？請舉例。 

• 我們在人生道路中常常會遇見逆境，但這些只是一些不順利的事⋯。 
• 危險卻是我們面臨攻擊、意外、疾病，而使我們的身體、生命遭到威脅⋯。 
• 苦難更是我們遭遇人世間不尋常的痛苦與災難⋯。 

 當我們面臨危險、苦難時，常會有什麼樣的反應？ 

• 懷疑神：為什麼慈愛的神容許這樣的危險苦難臨到我們身上？（是否神不再顧念我？） 
-  耶和華阿，你忘記我要到幾時呢？要到永遠麼？你掩面不顧我要到幾時呢？ 

（詩篇：十三1） 

-  我想念神，就煩躁不安⋯難道主要永遠丟棄我，不再施恩麼？（詩篇：七十七4-7） 

• 懷疑人：這些面臨危險苦難的人，是否都是罪有應得？（是否我得罪了神？） 
-  或者你的兒女得罪了祂，祂使他們受報應？（請參考約伯記：八1-22） 

-  你們以為那些人比一切住在耶路撒冷的人更有罪麼？（請參考路加福音：十三1-6） 

 若我們細細思想，在這世上大部分的危險與苦難，是因何而來的？ 

• 從人的罪而來： 
-  惡人的罪行或是善人的愚行⋯。 

-  社會或是政治上的私慾、不公義⋯。 

• 從大自然的力量而來： 
-  當人違反大自然的定律、或是大自然的災變、或是身體的疾病⋯。 

• 從撒但的攻擊而來： 
-  惡人與大自然的苦難，都有可能是間接來自撒但的攻擊⋯。（請參考約伯記︰一） 

-  凡立志在基督耶穌裡敬虔度日的，都要受逼迫⋯。（提摩太後書︰三12） 

• 神不是苦難的源頭，但很多人仍抱怨為什麼神沒有保守避免苦難的發生⋯。如同車禍死
亡真正的原因是肇事的人，但受害家人可能埋怨醫生沒有來得及救活受傷的人⋯。 

2.  神眼中的苦難⋯ 

 神要我們對苦難抱持什麼樣的態度？ 

• 接受苦難存在的事實： 
-  人生在世必遇患難，如同火星飛騰⋯。（約伯記：五7） 

-  有火煉的試驗臨到你們不要以為奇怪，似乎是遭遇非常的事。（彼得前書︰四12） 

• 認識苦難產生的原因：（請參考約伯記︰一） 
-  這世上有苦難，並非因神沒有公義、慈愛，乃是因世人的罪或是撒但的攻擊⋯。 

-  神有時不及時保守拯救乃是要我們憑信心跟隨祂，而不是因好處、祝福跟隨祂⋯。 

 神如何使用苦難來造就我們？ 

• 神用苦難使我們來親近祂︰ 
-  我雖然行過死蔭的幽谷，也不怕遭害，因為你與我同在⋯。（詩篇：二十三4） 

• 神用苦難來磨鍊我們︰ 
-  試驗我們熬煉我們如熬煉銀子一樣⋯。（詩篇︰六十六10-12；彼得前書︰一6-7） 

-  凡結果子的他就修理乾淨使枝子結果子更多⋯。（約翰福音︰十五1-2） 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• 神用苦難來讓我們經歷祂奇妙大能的作為與豐盛的恩典︰ 
-  這人生來是瞎眼的⋯是要在他身上顯出神的作為來。（約翰福音︰九1-3） 
-  我從前風聞有你，現在親眼看見你。（約伯記︰四十二5） 

• 神用苦難使我們能體恤安慰軟弱的人︰ 
-  我們在一切患難中，祂就安慰我們，叫我們能用神所賜的安慰去安慰那遭各樣患難

的人。（哥林多後書︰一3-11） 

3.   祈求神的保守⋯ 
 耶穌為什麼教我們禱告說：“救我們脫離兇惡⋯”？ 

• 耶穌要我們認知，在這世上會有危險、兇惡⋯。 
-  在世上你們有苦難⋯。（約翰福音︰十六33） 

• 耶穌了解我們所受的危險與苦難︰ 
-  祂被藐視被人厭棄，多受痛苦常經憂患⋯。（以賽亞書︰五十三3-6） 

-  他們在一切苦難中，祂也同受苦難⋯。（以賽亞書︰六十三9） 
• 耶穌要我們在逆境中，更多倚靠神⋯。 

-  耶和華我的神阿，我投靠你，求你救我脫離一切追趕我的人，將我救拔出來。 

（詩篇：七1；請參考詩篇：三十一） 

-  在世上你們有苦難⋯但你們可以放心，我已經勝了世界。（約翰福音︰十六33） 

 神要我們如何回應危險與苦難？ 

• 若我們是因人的罪受苦： 
-  在我敵人面前，你為我擺設筵席⋯。（詩篇：二十三5） 

• 若我們是在神的磨練中： 
-  他對我說，我的恩典彀你用的，因為我的能力，是在人的軟弱上顯得完全⋯。 

（哥林多後書：十二9-10） 
• 若我們是為義受逼迫︰ 

-  我想現在的苦楚若比起將來要顯於我們的榮耀就不足介意了。（羅馬書︰八18） 
• 若我們是受撒但攻擊： 

-  主是信實的，要堅固你們，保護你們脫離那惡者⋯。（帖撒羅尼迦後書︰三3） 

 耶穌是否也曾為其他的人代禱，祈求神的保守？ 
• 耶穌曾為門徒們禱告： 

-  我不求你叫他們離開世界，只求你保守他們脫離那惡者。（約翰福音：十七9-15） 
• 耶穌也為我們每個基督徒禱告： 

-  我不但為這些人祈求，也為那些因他們的話信我的人祈求。（約翰福音：十七20） 

4.  結語： 

 從今天的分享，我們可以有什麼樣的回應？ 

• 讓我們認知，苦難和邪惡並非來自神，但神卻使用它們來成全祂的美意⋯。 
• 讓我們認知，撒但想要以某種環境苦害我們，神卻以這些環境造就我們⋯。 
• 讓我們在危難、困境中，學習來到神的面前禱告，祈求神的保守引領⋯。 

 背誦經文： 

• 他曾救我們脫離那極大的死亡，現在仍要救我們，並且我們指望他將來還要救我們。你
們以祈禱幫助我們，好叫許多人為我們謝恩⋯。（哥林多後書：一10-11） 


