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求主教導我們禱告 － 堅固對神的信心 

1 .  禱告的態度⋯ 

 討論問題：普通的人，會不會祈禱？一般的人是向誰禱告？他們是用什麼樣的態度來禱告？ 

• 有些人禱告，並不知道他們禱告的對象是誰，只是心中的一種期盼 (wishful thinking) ，
他們只是希望“心想事成”⋯。 

• 有些人禱告，是誠心的向他們所相信的神明或是偶像禱告，他們相信“至誠感動天”，
相信只要有誠意、誠心，一定“心誠則靈”⋯。 

 討論問題：我們基督徒是用什麼樣的態度來禱告？跟一般的人是否有所不同？ 

• 我們基督徒禱告，則是以“信心”來禱告，因為我們相信有一位愛我們的天父，祂愛我
們、祂顧念我們，在意、並願意垂聽我們的禱告祈求⋯。 

2.  信心⋯ 

 什麼是信心？ 

• 我們“相信”嗎⋯？問題是我們相信什麼⋯？ 
-  我們相信，吃什麼、不吃什麼，做什麼、不做什麼，會對我們健康有幫助⋯？ 

-  我們相信美國的經濟、甚至全球的經濟會好轉⋯？ 

-  我們相信那一個候選人⋯？我們相信他的人品？他的能力？他的政策⋯？ 

-  “相信”是及物動詞，“相信”一定得有受詞，問題是今天我們相信的是什麼⋯？ 

• 我們有“信心”嗎⋯？問題是我們對什麼有信心⋯？ 
-  我們對自己公司有信心嗎？對我們的家人有信心嗎？對我們的朋友是否有信心？ 

-  我們常常說“要有信心”，是否指對自己有信心？但我們自己可信嗎？ 

-  一般人所謂的“要有信心”，是否只是有一個積極思想的態度 (Positive Thinking) ？ 

 對我們基督徒來說，什麼是信心？我們應該相信的是什麼？ 

• 我們所重視的，不只是看有沒有信心，更重要的是看我們對什麼有信心？ 
-  亞伯拉罕所信的，是那叫死人復活、使無變為有的神⋯他在無可指望的時候，因信

仍有指望⋯。（羅馬書：四17-18） 
• 基督徒的信心並非只是積極的思想或是任憑己意，乃是相信“神”、相信“耶穌”⋯。 

-  你們心裡不要憂愁，你們信神，也當信我⋯。（約翰福音：十四1） 

• 我們不只相信有“神”，更要相信祂的屬性⋯祂的公義、慈愛、信實、良善⋯。 
-  人非有信，就不能得神的喜悅。因為到神面前來的人，必須信有神，且信他賞賜那

尋求他的人⋯。（希伯來書：十一6） 

-  只要憑著信心求，一點不疑惑，因為那疑惑的人，就像海中的波浪，被風吹動翻騰

。這樣的人，不要想從主那裡得甚麼⋯。（雅各書：一6-7） 

 為什麼我們能對我們所禱告的神，有信心？ 

• “因為國度、權柄、榮耀，全是你的⋯” 

3.  堅固我們對神的信心⋯ 

 耶穌為什麼教我們禱告說：“因為國度、權柄、榮耀，全是你的⋯”？ 

• 讓我們藉著禱告提醒我們，神的主權 (Sovereignty) ⋯。 
-  然而我們只有一位神，就是父萬物都本於他、我們也歸於他，並有一位主，就是耶

穌基督，萬物都是藉著他有的，我們也是藉著他有的⋯。（哥林多前書：八6） 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-  因為萬有都是本於他 (from Him) 、倚靠他 (through Him) 、歸於他 (for Him) ，願榮

耀歸給他，直到永遠，阿們⋯。（羅馬書：十一36） 

• 讓我們藉著禱告提醒我們，神的全能 (Power) ⋯。 
-  主耶和華阿，你曾用大能和伸出來的膀臂創造天地，在你沒有難成的事⋯。 

（耶利米書：三十二17） 

-  耶穌看著他們說，在人這是不能的，在神凡事都能⋯。（馬太福音：十九26） 

• 讓我們藉著禱告提醒我們，神的榮美 (Majesty) ⋯。 
-  諸天述說神的榮耀，穹蒼傳揚他的手段⋯。（詩篇：十九1） 

-  道成了肉身，住在我們中間，充充滿滿的有恩典有真理。我們也見過他的榮光，正

是父獨生子的榮光⋯。（約翰福音：一14） 

• 耶穌要我們學習，在禱告中思想祂的主權、全能、榮美，讓我們能更相信祂⋯。 
-  願人都尊你的名為聖、願你的國降臨、願你的旨意行在地上，如同行在天上⋯。 

（馬太福音：六9-10） 

 我們如何藉著主所教導我們的禱告，能對神有更大的信心？ 

• 當我們想到神永恆的國度、主權，我們是否願意更多的相信祂、倚靠祂⋯。 
-  洪水泛濫之時，耶和華坐著為王，耶和華坐著為王，直到永遠⋯。 

（詩篇：二十九10） 

-  我深信無論是死、是生、是天使、是掌權的、是有能的、是現在的事、是將來的事

、是高處的、是低處的、是別的受造之物，都不能叫我們與神的愛隔絕，這愛是在

我們的主基督耶穌裡的⋯。（羅馬書：八38-39） 

• 當我們想到神永恆的權柄、能力，我們是否願意更多的相信祂、倚靠祂⋯。 
-  神能照著運行在我們心裡的大力，充充足足的成就一切超過我們所求所想的⋯。 

（以弗所書：三20） 

• 當我們想到神永恆的榮耀、智慧，我們是否願意更多的相信祂、倚靠祂⋯。 
-  耶和華說，我的意念非同你們的意念，我的道路非同你們的道路。天怎樣高過地，

照樣我的道路高過你們的道路⋯。（以賽亞書：五十五8-9） 

-  神為愛他的人所豫備的，是眼睛未曾看見、耳朵未曾聽見、人心也未曾想到的⋯。

（哥林多前書：二9） 

 在四福音書中，是否曾有人在信心上軟弱，卻願意來求主的幫助？ 

• 一個父親為害癲癇病的孩子祈求⋯。 
-  耶穌對他說，你若能信，在信的人，凡事都能。孩子的父親立時喊著說，我信，但

我信不足，求主幫助⋯。（馬可福音：九23-24） 

• 彼得在海上行走，因信心不足，求主幫助⋯。 
-  彼得⋯只因見風甚大，就害怕，將要沉下去，便喊著說，主阿、救我。耶穌趕緊伸

手拉住他，說，你這小信的人哪，為甚麼疑惑呢⋯。（馬太福音：十四29-31） 

4. 我們的回應： 

 從今天的分享，我們可以有什麼樣的回應？ 
• 讓我們藉著禱告，再一次思想神的主權、能力與智慧，堅固我們對祂的信心，再一次確
信神的全能、神的時間、神的方法、神的美意，讓我們更多倚靠祂⋯。 

 背誦經文： 

• 因為知道我所信的是誰，也深信他能保全我所交付他的，直到那日⋯。 
（提摩太後書：一12） 


