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腓立比書／導論 

1. 腓立比⋯ 
! 腓立比是什麼樣的一個城市」 

• 腓立比是古代屬於羅馬帝國的一個軍事重鎮︽羅馬軍隊曾經在當地平亂︽從那時之後︽
腓立比成為羅馬的駐防城︽城內大多是現任或退役的軍人⋯〈 

! 保羅和腓立比教會有什麼樣的關係」 
• 腓立比教會是保羅在歐洲所建立的第一所教會⋯〈 

! 保羅是在什麼樣的情況下︽第一次來到腓立比」 
• 在保羅第二次佈道旅行中︽路加沒有敘述詳情︽只說藉著聖靈與異象的引領︽帶他們進
入歐洲︽往馬其頓去⋯〈＃請參考使徒行傳﹂十六6-10＆ 

• 使徒行傳作者路加醫生︽此時將﹎他們﹋改成﹎我們﹋︽表示此時佈道團至少有保羅︾
西拉︾提摩太與路加四人⋯〈 

2. 腓立比教會⋯＃請參考使徒行傳﹂十六11-40＆ 
! 在腓立比︽保羅如何開始在當地的福音工作」 

• 可能因當地的猶太人不多︽仍沒有猶太會堂︽所以在安息日︽保羅他們到城外的河邊︽
向一群聚會禱告的婦女們傳道⋯〈 

• 有一個賣高貴物品的女商人叫呂底亞︽素來敬拜神︽她在接受福音之後︽她和她一家都
馬上受洗︽並願意事奉神︽願意接待這群素不相識的傳道人⋯〈 

! 後來有一個被鬼附的人︽多日高聲見証保羅他們所傳的道︽為什麼保羅仍要把這鬼趕出去」 
• 我們的福音︽不需要鬼的見証「鬼也知道神︽卻不當神敬畏祂︾榮耀祂⋯〈 
• 我們要更多憐憫被鬼附的人「她被鬼控制︽失去人的尊嚴︽更被當作賺錢的工具⋯〈 
• 就像耶穌斥責︾趕出見証祂的鬼︽保羅在這裡也憐憫︾看重這使女︽過於鬼的見證⋯〈 
＃請參考馬可福音﹂五1-20﹀路加福音﹂八28︽一個人的靈魂遠勝過兩千頭豬的價值＆ 

• 保羅︾西拉他們順從了聖靈的帶領︽又在那裡按神的心意行事︽但是他們卻被人捉拿︾
誣告︽受了不該受的嚴刑︽又被下到監牢裡⋯〈 

! 雖然遇見如此不公平的遭遇︽保羅︾西拉如何回應」 
• 雖在逆境︾患難中︽仍相信神的帶領︽並在為義受苦時︽仍能禱告︾唱詩︾讚美神⋯〈 
• ﹎眾囚犯都側耳而聽⋯﹋「在苦境中讚美︽是非常美的見証⋯〈 
• 當神用神蹟式的拯救臨到他們時︽他們未先想到自己的安危︽卻先為別人著想⋯〈 
• 獄卒和他的一家人︽因著他們在行為上這美好的見証︽而相信︾受洗︾改變⋯〈 
• 在這世上︽有時因著不公義︽我們會失去當得的事物或是權力︽但當我們願意順服時︽
神卻會使用這樣的處境來成就祂的工作︽在這軍事重鎮︽福音就如此傳入軍人當中⋯〈 

3. 腓立比書⋯ 
! 保羅為什麼會寫腓立比書」 

• 十年之後︽保羅在羅馬被囚時︽腓立比的弟兄姐妹託以巴弗提攜帶捐款探望保羅︽保羅
便寫了這封信致謝︽並在信仰上勉勵腓立比教會的信徒⋯〈＃請參考腓立比書﹂四18＆ 

! 保羅在寫腓立比書時︽他的景況為何」 
• 他身處囚牢＃一13＆︾有生命危險＃二17＆︾還有主裡的弟兄在別處中傷他＃一17＆⋯ 
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! 我們從讀這封書信中︽會有什麼樣特殊的印象與感受」 
• 雖然保羅的處境非常不好︽但他卻仍充滿﹎喜樂﹋︽並要藉著這封書信︽與腓立比的弟
兄姊妹︽分享他﹎喜樂的祕訣﹋⋯〈 

4. 喜樂的祕訣⋯ 
! 最近是否曾經歷什麼樣的事︽讓你感覺到很﹎快樂﹋⋯」 

• 最近得到自己喜歡︾想要的東西︽或是得到一筆金錢︾財富⋯」 
• 最近能去旅行或是休閒︾渡假︽或是能與親朋好友相聚⋯」 
• 最近做事有果效︾有成就︾被認可︾被讚揚⋯」 
• 久旱逢甘霖︽他鄉遇故知︽洞房花燭夜︽金榜題名時⋯」 

! 平常人們如何嘗試去追求﹎快樂﹋」 
• 想要追求︾並擁有金錢︾事物︾成就︾名聲︾經驗︾刺激⋯來得著﹎快樂﹋」 

! ﹎喜樂﹋與﹎快樂﹋有什麼不同嗎」 
• ﹎快樂﹋是由外至內＃屬物質︾肉體的＆︽﹎喜樂﹋卻是由內至外＃屬心靈的＆⋯〈 
• ﹎快樂﹋是暫時的＃快快的樂︾快快的不樂＆︽﹎喜樂﹋卻是能持續長久的⋯〈 
• ﹎快樂﹋是有了還想再有︽﹎喜樂﹋卻是能令人滿足的⋯〈 
• “Happiness” depends on happenings; “Joy” depends on Jesus. 

! 神所賜給我們的喜樂是什麼樣的喜樂」  
• 從神來的喜樂是沒有人能奪去的喜樂⋯ 

- 我要再見你們︽你們的心就喜樂了︽這喜樂也沒有人能奪去⋯〈 
＃約翰福音﹂十六22＆ 

• 從神來的喜樂是令人滿足的喜樂⋯ 
- 要叫我的喜樂存在你們心裡︽並叫你們的喜樂可以滿足⋯〈＃約翰福音﹂十五11＆ 

• 從神來的喜樂是持續到永久的喜樂⋯ 
- 你必將生命的道路指示我︽在你面前有滿足的喜樂︽在你右手中有永遠的福樂⋯〈 
＃詩篇﹂十六11＆ 

! 但是在神兒女生活中︽好像還是常常沒有喜樂︽是什麼樣事情︽常常讓我們失去喜樂的心」 
• 我們所處的環境︾我們周圍的人︾我們所擁有的事物︾我們心中的憂慮⋯〈 

! 我們神的兒女︽能不失去﹎在主裡喜樂﹋的祕訣是什麼」 
• 保守你的心「在腓立比書︽除了﹎喜樂﹋之外︽出現最多的字就是﹎心﹋⋯〈 

- 你要保守你的心勝過保守一切︽因為一生的果效是由心發出⋯〈＃箴言﹂四23＆ 
- 因為他心怎樣思量︽他為人就是怎樣⋯〈As	we	think,	so	we	are.＃箴言﹂二十三7＆ 

• 我們的心要仰望神︾定睛在永恆︽時時﹎相信︾信靠﹋神的﹎全能﹋與﹎美意﹋⋯〈 

5. 我們的回應⋯ 
" 從今天的專題︽我們可以有什麼樣的回應」 

• 盼望我們的﹎心﹋能專注在我們的主耶穌基督身上︽能從腓立比書找到﹎喜樂的祕訣﹋
︽是可以超越一切環境︾人︾事物︾憂慮的﹎喜樂﹋⋯〈 

✍ 背誦經文「 

• 我無論在甚麼景況︽都可以知足︽這是我已經學會了⋯〈＃腓立比書﹂四11＆ 


