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腓立比書＃二＆／ 超越人的喜樂 
1. 人⋯ 

! 我們常常會因著人的那些事情︽使我們失去喜樂的心」 
• 當我們與人看法不同︾意見不同︾做法不同︾彼此不和的時候⋯〈 
• 當我們對自己的老我︾軟弱︾不完全︽感到氣餒的時候⋯〈 
• 當我們對別人的自私︾驕傲︾不成熟︽感到失望的時候⋯〈 

2. 當我們與人不和時⋯＃請參考腓立比書﹂二1-11＆ 
! 在這裡保羅提到人們的那些心態︽常常會使我們彼此不和」 

• 好勝「為了好勝心︾個人野心而結黨⋯〈 
- 好爭競的人煽惑爭端︽就如餘火加炭︽火上加柴一樣⋯〈＃箴言「二十六21＆ 

• 驕傲「虛浮的榮耀︾看自己比別人強⋯〈 
- 心驕氣傲的人︽名叫褻慢︽他行事狂妄︽都出於驕傲⋯〈＃箴言「二十一24＆ 

• 自私「單顧自己的事⋯〈 
- 那時人要專顧自己︾貪愛錢財︾自誇︾狂傲⋯忘恩負義⋯〈＃提摩太後書「三2＆ 

! 但保羅也提醒我們︽今天在主裡︽人與人之間可以有什麼樣的關係︽使我們喜樂可以滿足」 
• 我們能享受到主內甜美的團契「 

- 神話語所帶來的勸勉 (encouragement)︾神的愛所帶來的安慰 (comfort)︾神的靈所帶
來的交通 (fellowship)︾神的感動所帶來的慈悲 (tenderness)︾ 憐憫 (compassion)	⋯〈 

• 我們能享受到主內彼此的合一「 
- 我們彼此能心連心︽可以意念 (mind) 相同︾愛心 (love) 相同︾有一樣的心思 (spirit)
︾ 有一樣的意念 (purpose) ⋯〈 

! 我們能有這樣甜美︾合一關係的祕訣是什麼」 
• 真正的合一︽是內在︾自願的合一 (Unity) ︽而不是外在︾強迫的合一 (Uniformity) ⋯〈 
• 讓我們以基督耶穌的心為心⋯不是你與我︾或是我與你合一︽乃是我們都與神合一⋯〈 

! 基督耶穌的心︽是什麼樣的心」 
• 撒但︾人都想要成為神︽神卻因愛的緣故︽願意虛己成為人的樣式⋯〈 

- 你們當以基督耶穌的心為心〈他本有神的形像︽不以自己與神同等為強奪的︽反倒
虛己︾取了奴僕的形像︾成為人的樣式︽既有人的樣子︽就自己卑微︾存心順服︽

以至於死︽且死在十字架上⋯〈＃腓立比書﹂二5-8＆ 
• 基督耶穌的心是謙卑︾虛己︾服事︾卑微︾順服︾犧牲⋯的心〈 

- 凡勞苦擔重擔的人︽可以到我這裡來︽我就使你們得安息〈我心裡柔和謙卑︽你們
當負我的軛︾學我的樣式︽這樣︽你們心裡就必得享安息〈因為我的軛是容易的︾

我的擔子是輕省的⋯〈＃馬太福音「十一28-30＆ 
• 讓我們學習︽對神謙卑「信任神的旨意(Trust)︾對人謙卑「看重人的長處(Appreciate)	〈 

3. 當我們自覺軟弱時⋯＃請參考腓立比書﹂二12-16＆ 
! 我們會不會因著自己︽失去喜樂的心」 

• 當我們成為基督徒之後︽我們還是會因著自己的老我︾軟弱而懊悔︽失去喜樂的心⋯〈 
- 立志為善由得我︽只是行出來由不得我〈故此︽我所願意的善︾我反不作︽我所不
願意的惡︾我倒去作⋯〈＃羅馬書「七18-19＆ 
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! 我們對於在主裡的新生命︽常會有什麼樣錯誤的想法」 
• 有人在基督裡︽他就是新造的人︽舊事已過︽都變成新的了⋯〈＃哥林多後書「五17＆ 
• 有人以為信主後就瞬間改變︾立即成為完全人︽有人以為到天上才得以改變︾完全⋯〈 
• 有人以為我們的改變是靠自己的努力︽有人以為是靠神改變而我們什麼都不需要做⋯〈 

! 保羅為什麼在這裡提到要﹎作成你們得救的工夫﹋」 
• 我們相信︽神救贖之工︾已經藉著耶穌完成「我們的救恩︽是白白的︾是不需要我們去
努力得來的︽是耶穌基督為我們成就的⋯〈 

- 我們既因信稱義︽就藉著我們的主耶穌基督︽得與神相和⋯〈＃ 羅馬書「五1＆ 
• 但是神建造之工︾現在正在我們身上進行中「我們在靈裡的建造︽是要我們去努力的︽
不是我們等在那裡︽就會自然發生的⋯〈 

- 我們原是他的工作︽在基督耶穌裡造成的⋯〈＃以弗所書「二10＆ 
• 而且我們在靈裡的建造︽是神與我們同工建造的⋯〈 

- 我們是與神同工的︽你們是神所耕種的田地︾所建造的房屋＃哥林多前書「三9＆ 
- 當恐懼戰兢︽作成你們得救的工夫︽因為你們立志行事︽都是神在你們心裡運行︽
為要成就他的美意⋯〈＃腓立比書「二12-13＆ 
Continue to work out your salvation with fear and trembling, for it is God who works in 
you to will and to act according to his good purpose.  (NIV) 

! 當我們覺得軟弱︽活不出神的生命時︽應該如何」 
• 讓我們與神的生命相連結︽讓神繼續在我們裡面做工︽讓我們學習順服聖靈的感動︽讓
我們在這世代︽將生命的道表明出來⋯〈 

4. 當我們對人失望時⋯＃請參考腓立比書﹂二17-30＆ 
! 我們是否也常常因著對人的失望︽失去喜樂的心」 

• 基督徒常常在走一條很孤單的道路⋯〈 
- 你們要進窄門︽因為引到滅亡︾那門是寬的︾路是大的︾進去的人也多〈引到永生
︾那門是窄的︾路是小的︾找著的人也少⋯〈＃馬太福音「七13-14＆ 

- 別人都求自己的事︽並不求耶穌基督的事⋯〈＃腓立比書「二21＆ 
- 我為耶和華萬軍之神大發熱心⋯只剩下我一個人⋯〈＃列王紀上「十九10＆ 

! 當我們對別人失望時︽保羅在這裡給我們什麼樣的鼓勵」 
• 保羅讓我們看到他自己︾提摩太與以巴弗提忠心服事的美好榜樣⋯〈 

- 我若被澆奠在其上︽也是喜樂︽並且與你們眾人一同喜樂⋯〈＃腓立比書「二17＆ 
• 我們若是留意︽在我們周遭︽仍有一些很美的見證︾榜樣︽可以讓我們去學習⋯〈 

- 我在以色列人中為自己留下七千人︽是未曾向巴力屈膝的〈＃列王紀上「十九18＆ 
• 我們只要學習像保羅一樣︽不與人比較︽單單繼續學習忠心的服事神︾服事人⋯〈 

5. 我們的回應⋯ 
" 從今天的分享︽我們可以有什麼樣的回應」 

• 當我們與人不和時⋯讓我們效法耶穌︾學習謙卑︽在主內合一⋯〈 
• 當我們自覺軟弱時⋯讓我們與神同工︾學習順服︽在靈裡建造⋯〈 
• 當我們對人失望時⋯讓我們彼此鼓勵︾學習忠心︽在愛中服事⋯〈 

✍ 背誦經文「 

• 你們當以基督耶穌的心為心⋯〈＃腓立比書﹂二5＆ 


