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腓立比書（第ㄧ章）－ 超越環境的喜樂 

1.  環境⋯ 

 什麼樣的環境常常會使我們失去喜樂的心？ 

•   
 

 我們從保羅在腓立比書第一章中的敘述，知道他處在什麼樣的景況下？ 

•   
 

2.  當與所愛的人分離⋯（請參考腓立比書︰一1-11） 

 保羅在這裡雖與腓立比的弟兄姊妹分離，但保羅與他們有什麼樣的關係？ 

•   
 

•   
 

•   
 

 雖然他們彼此分離，但是保羅提醒他們，神在所有神兒女身上有什麼樣共同的工作？ 

•   
 

•   
 

•   
 

 我們從保羅為腓立比弟兄姊妹的禱告中，可以有什麼樣的學習？ 

•   
 

•   
 

 保羅盼望腓立比的弟兄姊妹在愛心上有什麼樣的學習？（9） 

•   
 

3.  當受捆鎖、遭遇逆境⋯（請參考腓立比書︰一12-19） 

 保羅對在羅馬傳福音，有什麼樣的負擔？最後，保羅是如何來到羅馬？ 

•   
 

• 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保羅雖是在捆鎖中到羅馬，但他對當時周遭的環境，有什麼樣的回應？ 

•   
 

 保羅在捆鎖中，面對其他人的嫉妒、分爭，有什麼樣的回應？ 

•   
 

 我們從保羅這些經歷，可以學到什麼樣的功課？ 

•   
 

•   
 

4.  當面臨未知、感到無力⋯（請參考腓立比書︰一20-30） 

 當保羅面臨未知、危險，他所看重的是什麼呢？ 

•   
 

•   
 

 其實保羅已經預備好離世，他說與基督同在是『好得無比』的，但他為什麼想繼續活著？ 

•   
 

•   
 

 當我們看到所愛的人受苦，自己卻又無能為力時，應當如何回應？ 

•   
 

5.  我們的回應⋯ 

 從今天的分享，我們可以有什麼樣的回應？ 

• 雖與所愛的人分離⋯仍有主內甜美的團契：讓我們繼續在意念、心思、禱告中記念⋯。 
• 雖受捆鎖逆境⋯相信神有祂的美意：讓我們能看到，神在不同環境中所帶來的美意⋯。 
• 雖面對未知、危險⋯能看清永恆價值：讓我們更看重可存到永遠、有永恆價值的⋯。 
• 雖所愛的人受苦⋯相信神必帶領保守：讓我們相信全能、全善的神，祂必保守引領⋯。 
• 讓我們向保羅學習，以神超然的眼光，來看我們周遭的環境，我們必有喜樂的心⋯。 

✍ 背誦經文： 

• 因我活著就是基督，我死了就有益處⋯。（腓立比書︰一21） 


