
我們手所作的工

為誰辛苦、為誰忙？



我們手所作的工
我們為什麼要談『日常工作』？ 

因為在我們生活中，最多的時間、最主要部
份，就是『我們所作的工作』 …。	
9 to 5...  Seven Eleven... 24x7... ? 	
Work-Life Integration?	

在我們生命中，最長、最多、最重要的部份，
幾乎都是『投資』在工作上…。	
所以我們常常會問，我們到底是	
『為誰辛苦為誰忙…？為何辛苦為何忙…？』	

若我們的工作，沒有正確的目的、態度、方
式，我們很有可能就會虛度我們的人生…。	
人一切的勞碌，就是他在日光之下的勞碌，有甚
麼益處呢…？（傳道書︰一3）



工作的緣由
我們有『工作』是好事嗎？ 

當我們沒有工作時，就急著找工作，盼望能很
快找到一份工作、最好是輕鬆的工作…。	

當我們找到工作後，常常又覺得很辛苦，我們
又盼著趕快能夠休假、或是早日退休…。	

但是等到退休，我們又嫌沒有工作，覺得生活
太無聊…。



工作的緣由
我們為什麼要『工作』？ 

我們是為了維生、養家餬口、盡自己的責任而
工作…？	
我們為什麼要工作？因為要吃飯…？	
我們為什麼要吃飯？因為要工作…？	

我們是為了追求自己所想要的財富、地位、權
勢、名聲、成就、享樂而工作…？	
Possession (Be Rich)?  Position (Be Elevated)?  
Power (Be Powerful)? Prestige (Be Famous)?  
Prosperous (Be Successful)? Pleasure (Have Fun)?	

但是上面所有的加起來，真的是等於一個	
『幸福的人生』嗎？



工作的緣由
我們為什麼要『工作』？（續） 

我們是為了實現自我的理想、夢想而工作…？	
Self-actualization…？	

但是怎麼樣才算實現了自我的理想、夢想？	
有多少人實現了？	

我們在忙碌的工作中，常常是	
『忙…茫…盲… 』	
我們常常不知道、或是忘記，我們所忙碌的工
作，真正的動機、目的是什麼？	

我們度盡的年歲，好像一聲歎息。我們一生的年
日是七十歲，若是強壯可到八十歲，但其中所矜
誇的，不過是勞苦愁煩，轉眼成空，我們便如飛
而去…。（詩篇：九十9-10）



工作的緣由
到底什麼是『工作』 

若我們在家打掃、煮飯、帶小孩，很多人稱之
為『家事』，但我們若去別人家做這些事，有
了收入，我們是否就稱之為『工作』？	

今天很多人把『工作』與『賺錢』劃上等號，
是否有收入、有賺錢的，才是工作？	

我們『沒有工作』、是否就『沒有工可做』？
『工作』真正的意義是什麼？	

是以我們所擁有的時間、勞力、能力，來換取
『金錢』、或是『自己所想要的』…？



工作的緣由
我們為什麼需要辛苦的工作？工作是一個咒
詛嗎？ 

有些人說，我們需要勞苦的工作，是因為我們
的老祖宗犯了罪…。	
你必終身勞苦，纔能從地裡得喫的…你必汗流滿
面纔得餬口…（創世記：三17-19）	

其實在我們始祖犯罪之前，神就已經託付工作
給我們…。	
耶和華神將那人安置在伊甸園，使他修理、看
守…。（創世記：二15）



工作的緣由
我們為什麼需要辛苦的工作？工作是一個咒
詛嗎？（續） 

我們的工作，不是人犯罪的結果，乃是神起初
造人時就有的心意…。	

但因著『罪』進入這世界，今天我們工作的目
的、動機、心態、過程，都被扭曲了…。



神眼中的工作
做為神的兒女，我們對於『工作』，應該有
什麼樣的認識？ 

『工作』是來自神，是神創世之時，即給予人
的託付…。	
神就賜福給他們，又對他們說，要生養眾多、遍
滿地面、治理這地，也要管理海裡的魚、空中的
鳥，和地上各樣行動的活物…。	
（創世記：一28）	

神所託付給人的工作，包括（但不局限於）：	
『生育、養育、教育』、	
『開發、建造、種植』、	
『管理、控制、保護』…。



神眼中的工作
做為神的兒女，我們對於『工作』，應該有
什麼樣的認識？（續） 

盡我們的能力，在家庭、專業、 事奉上	
『工作』，是神對我們每一個人的心意…。	
六日要勞碌作你一切的工…（出埃及記：二十9）	

你當竭力，在神面前得蒙喜悅，作無愧的工
人…。（提摩太後書：二15）	

我們人『生命意義與價值所在』是在於	
『按神對我們每一個人的心意來工作』…。	
耶穌就對他們說，我父作事直到如今，我也作
事…。（約翰福音：五17）	

耶穌…說，『成了』，便低下頭，將靈魂交付神
了…。（約翰福音：十九30）



神眼中的工作
我們對福音，完整的認識，會如何改變我們
對今天『工作』的認識？ 

今天很多人對福音的認識只有：	
『人犯罪』、『神拯救』、	
或再加上『上天堂』…。	

但是真正完整的福音是：	
『神創造』、『人犯罪』、『神拯救』、	
『人更新』…。



神眼中的工作
我們對福音，完整的認識，會如何改變我們
對今天『工作』的認識？（續） 

『願你的國降臨』：	
神救贖我們的目的，並不是要我們『遠離』這
世界，而是要我們『更新』這世界，是要使神
的國度降臨，讓神藉著我們來『更新』一切…	
The purpose of redemption is not to escape the 
world but to renew it.  It is about the coming of 
God’s kingdom to renew all things...  	
(by Hugh Whelchel)。	

工作乃是回應神在我們每一個人身上的呼召：	
God call us 『To Be、所要我們成為的人』and
『To Do、所要我們做的事』…。



神眼中的工作
什麼是『天職』？ 
『天生我才，必有所用』，對我們來說，什
麼是我們自己的『天職』？ 

只有創造我們的神、賜生命氣息、恩賜給我們
的神，才知道我們真正的『天職』…。	

•神所託付給每一個人的『天職』，並不是指
特定的『職業』、『行業』、或『事業』，而
是指按神給每一個人的恩賜、擅長、渴望、熱
忱，在一生中，穩定而長久的『呼召』，藉著
我們的工作，以愛心來服事我們周圍的人…。	

讓我們記得『天職』的『尋索期』與	
『預備期』，也是我們『天職』的一部份…。



神眼中的工作
今天我們是為誰來工作？ 

若我們只以『工作』為人生的中心，我們所得
的只是虛空，是極重的勞苦…。	
那時，他們…歡喜自己手中的『工作』。神就轉
臉不顧…。（使徒行傳：七41-42）	

以『別神』代替耶和華的，他們的愁苦必加
增…。（詩篇：十六4）	

若我們以『自己』為中心，只按自己的意思來
工作，我們不過是枉然勞力、作虛工…。	
若『不是耶和華』建造房屋，建造的人就枉然勞
力，若不是耶和華看守城池，看守的人就枉然儆
醒…。（詩篇：一百二十七1）



神眼中的工作
今天我們是為誰來工作？（續） 

若我們以『神』為我們的主，按祂心意來工
作，我們的工作勞苦，絕不會是徒然的…。	
你們務要堅固不可搖動，常常竭力多作主工，因
為知道你們的勞苦，『在主裡面』不是徒然
的…。（哥林多前書︰十五58）



從今天的分享，我們可以有什麼樣的回應？ 

『工作是從神來、工作是為了神！』	

我們是否願意尋求神的心意、並按神心意，來
從事祂要我們所做的工作？	

我們是否願意每天問自己：『今天神要藉著
我、和我的工作，成就祂什麼樣的心意？』	

『為誰辛苦為誰忙？』我們是否確定，在一切
各樣的工作上都是『為神辛苦為神忙！』

我們的回應



背誦經文： 

等我看明世人在『天下』，一生當行何事為美 
(What is Good and Worthwhile) …？	
（傳道書︰二3）

我們的回應


