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你們要讚美耶和華 

Halleluiah ⋯ 
 “哈利路亞”是什麼意思？ 

• 很多人以為“哈利路亞”就是“讚美神”⋯。 

• 但其實按原文，“哈利”是“讚美”、“路”是“你們要”、“亞”是“耶和華”⋯。 

• 所以，“哈利路亞”應該是“你們要讚美耶和華”⋯。 

• “哈利路亞”應該是我們彼此對說、提醒，並以“阿們”（誠心所願）回應⋯。 

 聖經中，什麼地方曾提到“你們要讚美耶和華”？ 

• 在詩篇中有許多篇提到“你們要讚美耶和華”⋯。 
• 但最具代表性的是詩篇最後一篇：詩篇一百五十篇”⋯。 

Where ⋯ 
 我們要在那裡讚美？（請參考詩篇︰一百五十1） 

• 在神的聖所讚美他：在教會、在崇拜時⋯。 
-  當稱謝進入祂的門，當讚美進入祂的院，當感謝祂，稱頌祂的名⋯。 

（詩篇︰一百4） 

• 在他顯能力的穹蒼讚美他：在天上、地下、每一個地方⋯只要有讚美，必有神的同在⋯ 
-  但你是聖潔的，是用以色列的讚美為寶座〔居所〕的。（詩篇︰二十二3） 

-  約沙法的詩班走在軍隊之前讚美神⋯。（請參考歷代志下︰二十21） 

-  保羅和西拉在獄中讚美神⋯。（請參考使徒行傳︰十六25） 

• 在眾人、萬民面前，述說傳揚神的作為⋯。 
-  要向耶和華歌唱，稱頌祂的名，天天傳揚祂的救恩。在列邦中述說祂的榮耀 ，在

萬民中述說祂的奇事⋯。（詩篇︰九十六2-3） 

-  你們要稱謝耶和華，求告祂的名，在萬民中傳揚祂的作為。要向祂唱詩歌頌 ，談

論祂一切奇妙的作為⋯。（詩篇︰一零五1-2） 

Why ⋯ 
 我們為什麼要讚美？（請參考詩篇︰一百五十2） 

• 要因祂大能的作為讚美祂：在讚美時思想祂的作為⋯。 
-  摩西領以色列人過紅海，因神大能拯救唱詩讚美神⋯。（請參考出埃及記︰十五） 

-  你們當中有受苦的呢，他就該禱告，有喜樂的呢，他就該歌頌。 （雅各書︰五13） 

• 按著祂極美的大德讚美祂：我們不只因著神的作為讚美，更因著他的屬性⋯。 
-  Lord I Praise You, because of who you are.  Not just for all the mighty things that you have 

done.... (From Sandi Patti: Because Of Who You Are） 

-  因為耶和華本為善，他的慈愛存到永遠，他的信實直到萬代⋯。（詩篇︰一百5） 
-  我們不至消滅，是出於耶和華諸般的慈愛，是因他的憐憫不至斷絕。每早晨這都是

新的，你的誠實極其廣大。（耶利米哀歌：三22-23） 
-  我的心哪，你要稱頌耶和華，不可忘記祂的一切恩惠⋯。（詩篇︰一零三2） 

• 用讚美彰顯他的榮耀⋯。 
-  歌頌祂名的榮耀，用讚美的言語將祂的榮耀發明⋯。（詩篇︰六十六2） 

-  萬民哪，你們當稱頌我們的神，使人得聽讚美祂的聲音⋯。（詩篇︰六十六8） 
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How ⋯ 
 我們要如何讚美？（請參考詩篇︰一百五十3-5） 

• 用各樣的樂器，包括我們的歌聲來讚美祂⋯重要的是各樣樂器能和諧共鳴⋯。 
-  你們要以感謝向耶和華歌唱，用琴向我們的神歌頌⋯。（詩篇︰一四七7） 

-  用角、鼓瑟、彈琴⋯讚美祂⋯用絲絃的樂器、和簫的聲音讚美他⋯用大響的鈸讚美

他、用高聲的鈸讚美他⋯。（詩篇︰一百五十3-5） 
• 擊鼓跳舞讚美祂⋯重要的是能否用我們的肢體語言表達我們對神的讚美⋯。 

-  大衛跳舞讚美神⋯。（請參考撒母耳記下︰六14-23） 
-  因你的慈愛比生命更好，我的嘴唇要頌讚你。我還活的時候要這樣稱頌你，我要奉

你的名舉手⋯。（詩篇：六十三3-4） 
-  萬民哪、你們都要拍掌，要用誇勝的聲音向神呼喊⋯。（詩篇：四十七1） 

• 用各樣不同類型的詩歌讚美祂⋯重要的是能口唱心和的讚美主⋯。 
-  當用詩章、頌詞、靈歌，彼此對說，口唱心和的讚美主⋯。（以弗所書︰五19） 

• 神每天都有新的恩典，讓我們的見證、詩歌也常常更新⋯。 
-  你們要向耶和華唱新歌，全地都要向耶和華歌唱⋯。（詩篇︰九十六1） 

 讓我們省察⋯ 

• 我們是否用心靈，誠實來敬拜？ 
-  這百姓親近我，用嘴唇尊敬我，心卻遠離我。他們敬畏我不過是領受人的吩咐⋯。 

 （以賽亞書︰二十九13） 

-  我厭惡你們的節期，也不喜悅你們的嚴肅會⋯要使你們歌唱的聲音遠離我，因為我

不聽你們彈琴的響聲⋯。（阿摩司︰五21-23） 
• 我們是否是否把詩歌當娛樂？ 

-  他們在筵席上彈琴、鼓瑟、擊鼓、吹笛、飲酒，卻不顧念耶和華的作為，也不留心

祂手所作的⋯。（以賽亞書︰五12） 

Who ⋯ 
 誰應當讚美？（請參考詩篇︰一百五十6） 

• 得著神恩典的人⋯。 
-  耶和華的僕人哪，你們要讚美，讚美耶和華的名⋯。（詩篇︰一一三1） 

-  我們滿口喜笑，滿舌歡呼的時候，外邦中就有人說：耶和華為他們行了大事⋯。 

（詩篇：一百二十六2b） 
• 所有的人⋯。 

-  萬民哪，你們當稱頌我們的神，使人得聽讚美他的聲音⋯。（詩篇：六十六8） 
• 凡有氣息的⋯。 

-  凡有氣息的，都要讚美耶和華。你們要讚美耶和華。（詩篇︰一百五十6） 

When ⋯ 
 我們要讚美到什麼時候？（請參考詩篇︰一百五十6） 

• 只要我們還有生命氣息⋯。 
-  我還活的時候要這樣稱頌你，我要奉你的名舉手⋯。（詩篇：六十三4） 

-  我要一生向耶和華唱詩，我還活的時候，要向我神歌頌⋯。（詩篇：一百零四33） 


