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互為肢體 ／ 彼此饒恕 

1. 彼此饒恕⋯ 

! 我們是否曾有什麼樣的經歷︽讓我們很難饒恕某一個人嗎⋯」 

•  
 

! 請思想一個與自己很親近的人︽請問彼此﹎����������������������������������得罪﹋過對方嗎」那為什麼現在還可以很親近」 

•  
 

! 若我們彼此沒有饒恕的心︽會有什麼樣的情形」 

•  
 

•  
 

! 什麼是﹎����������������������������������饒恕﹋」 

•  
 

2. 為什麼要彼此饒恕⋯ 
! 當我們得罪神的時候︽神如何對待我們」 

•  
 

 

 

! 耶穌在這世上的時候︽曾經如何饒恕人」 

•  
 

•  
 

•  
 

! 我們如何才能從心裡去饒恕人」＃請參考馬太福音「十八21-35＆ 
•  
 

 

•  
 

 

•  
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! 我們是否等得罪自己的人︽懊悔了︾道歉了︽才饒恕他們」 
•  
 

 

•  
 

 

•  
 

 

3. 彼此饒恕的秘訣⋯ 
! 我們對於饒恕︽常常會有什麼樣的誤解」 

•  
 

•  
 

•  
 

•  
 

! 當我們自己覺得︽很難去饒恕一個人的時候︽應當要記得什麼」 
•  
 

 

 

•  
 

 

 

•  
 

 

4. 我們的回應「 
" 從今天的分享︽我們可以有什麼樣的回應」 

• 是否有什麼人︽我們仍無法饒恕」就像神饒恕了我們︽讓我們也學習去饒恕對方『〈 
• 讓我們記得︽饒恕不是自己給別人恩情︽饒恕只是與人分享神所給予我們的『〈 
• 記得耶穌也已經為對方死在十字架上︾付了代價︽讓我們也能從心裡去饒恕對方『〈 

✍ 背誦經文「 

• 並要以恩慈相待︾存憐憫的心︾彼此饒恕︽正如神在基督裡饒恕了你們一樣『〈 
＃以弗所書「四32＆ 


