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神兒女愛的關係	－	尊重	
1.	 尊重…	

4	什麼是『尊重、Respect』？最近我們有沒有經歷什麼樣的事，覺得自己沒有被『尊重』？	

•	與我們有關的事，當別人沒有先取得允許、或問過就擅自決定，就會覺得不被尊重…。	
•	無論是同事、家人、朋友、同工、主內弟兄姊妹，或是普通人、陌生人、甚至是敵人，
當我們覺得被『忽視、輕看、嘲弄、強制、操控』時，就會覺得自己不被尊重…。	

•	當我們被『尊重』時，自己會覺得能自由的做自己，自己的想法、感覺、需要，在坦誠
中仍被接納、接受，而不至於被鄙視、批評、攻擊、羞辱、控制、惡待、傷害…。	

4	什麼樣的心態，是我們對人『尊重、Respect』的表現？	

• 『好意、Courtesy』、『禮貌、Politeness』、『顧念、Consideration』、	
『恩慈、Kindness』、『體貼、Thoughtfulness』、『親切、Graciousness』等等…。	

4	為什麼在現今的世代，人與人之間已經不再會彼此『尊重』？	

• 現今人們所看重的是『自由、自我』，而不再會去『尊重』別人…。 
• 現今人們也因著『忙、Busy』與『急、Hurry』，而不再留意去『尊重』別人…。 
• 現今人們所看重的是儘快達到『目的地、Destination』、所專注的是『成果、Result』，
所以也就不太在乎『尊重別人』這件事…。 

• 更糟糕的是，人們內心的『驕傲』與『控制慾』，往往會將自己的『看法』當作『真
理』、強要別人『接受』、並『遵從』…。 

4	『尊重』對於我們人與人之間的關係，會有什麼樣的影響？	

• 看我們如何待人、別人就會知道我們是什麼樣的人…。 
w	別人對我們為人的認識，大都是基於我們是如何來對待人…。	

• 『尊重』是人與人相處的潤滑劑，能夠增進人與人之間的互動與關係…。 
w	當我們願意『尊重、敬重』別人，別人也會願意『尊重、敬重』我們…。	

2.	 尊重的榜樣…	

4	從聖經裡的記載，我們看到這位神，祂雖是造物主、卻是如何的來『尊重』人呢？	

•	神不強迫人、而是感動人，願意等候人自己『情願』…。	
w	不要驚動、不要叫醒我所親愛的，等他自己情願…。（雅歌：二7b）	
w	我又聽見主的聲音說，我可以差遣誰呢、誰肯為我們去呢？我說、我在這裡，請差
遣我…。（以賽亞書：六8）	

•	耶穌不會強行進入人的心，而是在人心門外叩門…。	
w	看哪、我站在門外叩門，若有聽見我聲音就開門的、我要進到他那裡去，我與他、
他與我一同坐席…。（啟示錄：三20）	

•	聖靈也不會強迫我們，而是默默感動我們，更是為我們禱告…。	
w	聖靈親自用說不出來的歎息、替我們禱告…。（羅馬書：八26b）	

4	我們為什麼要『尊重』人？	

• 因為每一個人，都是按神的形像所造、被耶穌的十架所救贖，所以需要去『尊重』…。 
w	神說、我們要照著我們的形像、按著我們的樣式造人…。（創世記：一26a）	
w	他替眾人死、是叫那些活著的人、不再為自己活，乃為替他們死而復活的主活…。
（哥林多後書：五15）	
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• 因為耶穌說，若我們期盼別人如何待我們，我們就要如何待人…。 
w	無論何事，你們願意人怎樣待你們、你們也要怎樣待人…。（馬太福音：七12a）	

• 因為我們『種』的是什麼，『收』的也是什麼…。 
w	神是輕慢不得的，人種的是甚麼、收的也是甚麼…。（加拉太書：六7）	

3.	 真正的尊重…	

4	我們要在哪四件事上，學習『尊重』人？	

•	待人的態度與方式、Manners：專注、尊重、有禮，而非隨便、無心、魯莽…。 

•	所用的言詞與語氣、Languages：謙卑、清晰、溫和，而非驕傲、隨意、挑釁…。 

•	願意遵守各樣規矩、Rules：各樣的律例是為了整個團體，守規矩就是敬重別人…。 

•	願意接納彼此不同、Differences：『尊重』並不表示『同意』，但是會接納對方…。 

w	『尊重』別人，並不表示我們同意對方，或是應允對方所求。『尊重』是在意對方
的感受，因為這些感受是屬於我們所在意的人。『尊重』是願意去傾聽、了解、並

嘗試幫助對方…。（From	the	article	『Say	"Yes"	to	Respect	in	Dating』）	

4	我們還要學習『尊重』別人心中的那三個層面？	

•	想法、看法…。 

w	信心軟弱的、你們要接納，但不要辯論所疑惑的事…。（羅馬書：十四1,	MSG）	
Welcome with open arms fellow believers who don't see things the way you do.  And 
don't jump all over them every time they do or say something you don't agree with.	

•	情感、情緒…。 

w	與喜樂的人要同樂，與哀哭的人要同哭，要彼此同心…。（羅馬書：十二15-16）	
w	我們不一定在每一種情況下，都能與人有共感、有同理心，但我們一定要懂得尊重
對方的情感、情緒…。	

•	意志、意願…。 

w	Respect is shown by giving the other person freedom to grow and mature.   
(by	Josh	McDowell	from	his	book『The	Secret	of	Loving』)	

4	我們要如何才能對人『尊重』？	

•	先學習『謙卑』、『接納』、『感恩』的功課…。 

w	人的『驕傲』、會使人『看重自己、看輕他人』、並帶來人與人之間的『隔閡』與
『分裂』。但『謙卑』的心，會使人『看清自己、尊重他人』、並帶來人與人之間

的『接納』與『包容』…。【曠野微聲	2020-11-08】	

•	求神改變我們的生命，有神的『良善、恩慈』，願意『尊重』人…。 

w	善人從他心裡所存的善、就發出善來，惡人從他心裡所存的惡、就發出惡來。因為
心裡所充滿的、口裡就說出來…。（路加福音：六45）	

4.	 我們的回應…	

ÿ 從今天的分享，我們可以有什麼樣的回應？ 
•	我們是否因著神對我們的『愛』與『尊重』，即使別人與自己有不同的想法、說法、做
法、喜好、甚至是成熟度，都願意接納、尊重，並給予時間、空間去探索、成長呢…？	

? 背誦經文： 

• 愛弟兄、要彼此親熱，恭敬人、要彼此推讓…。（羅馬書：十二10,	GNT）	
Love one another warmly as Christians, and be eager to show respect for one another.	


