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神兒女愛的關係	－	鼓勵	

1.	 鼓勵…	

4	什麼是『鼓勵』？	

• 	
	

• 	
	

4	我們在什麼樣的時候，需要被『鼓勵』？	

• 	
	

• 	
	

4	有什麼樣的原因，常常使我們無法去鼓勵別人？	

• 	
	

• 	
	

4	若我們不會彼此鼓勵，常會有什麼樣的結果？	

• 	
	

• 	
	

4	我們有沒有被人鼓勵過的經驗？這經驗對我們有什麼樣的影響？請分享。	

• 	

2.	 鼓勵人的榜樣…	

4	我們如何從耶穌的榜樣，去學習鼓勵別人？	

• 	
	

	

• 	
	

	

• 	
	

	

• 	
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• 	
	

	

• 	
	

	

• 	
	

	

4	保羅曾經如何去鼓勵他周圍的人？	

• 	
	

	

• 	
	

	

3.	 鼓勵人的秘訣…	

4	我們要如何學習，去鼓勵自己身邊的人？	

• 	
	

	

• 	
	

	

4	當我們不知道如何去鼓勵一個人時，可以學著如何來做？	

• 	
	

• 	
	

• 	
	

• 	
	

	

4.	 我們的回應…	

ÿ 從今天的分享，我們可以有什麼樣的回應？ 
•	我們是否經歷過神對我們、弟兄姊妹對我們的鼓勵？我們是否也願意學著去鼓勵別人？	

? 背誦經文： 

• 人心憂慮、屈而不伸，一句良言、使心歡樂…。（箴言︰十二25）	


