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認識耶穌－祂的登山寶訓（三） 

1.  天國子民的規範： 

 耶穌在這四段教導中，每個主題都可分成那三個部份？ 

• 神的話語－經文觀察 (Observation)：先看清楚經文所述說的事實⋯。 
• 神的心意－引伸詮釋 (Interpretation)：再思想經文所帶出來的意義⋯。 
• 神的旨意－生活應用 (Application)：最後都要聯繫到我們在生活上的應用⋯。 

 在這四段教導中，耶穌要我們除去那些心態？ 

• 要我們除去苦毒、怨恨的心⋯。（請參考馬太福音︰五21-26） 
• 要我們除去淫念的心⋯。（請參考馬太福音︰五27-32） 
• 要我們除去虛假、不在乎的心⋯。（請參考馬太福音︰五33-37） 
• 要我們除去報復的心⋯。（請參考馬太福音︰五38-48） 

2.  天國子民的心靈： 

 耶穌用日常生活中的那四件事來讓我們省察我們外在的行為與內在的心靈？ 

• 我們的善行、禱告、禁食與財物管理⋯。 
 為什麼法利賽人常受耶穌責備？ 

• 因為他們假冒為善，只重視外在的行為而忽略了內在的品格： 
-  ⋯你們⋯獻上十分之一，那律法上更重的事，就是公義、憐憫、信實反倒不行了。

（馬太福音︰二十三23） 

-  你們洗淨杯盤的外面，裡面卻盛滿了勒索和放蕩⋯你們好像粉飾的墳墓，外面好看

，裡面卻裝滿了死人的骨頭和一切的污穢⋯。（馬太福音︰二十三25-28） 

• 因為他們假冒為善，重視外在的行為是為了得人的稱讚： 
-  不可將善事行在人的面前故意叫他們看見⋯故意要得人的榮耀（馬太福音︰六1-2） 

• 因為他們假冒為善，他們的外在行為不過是虛有其表： 
-  你們要防備法利賽人的酵，就是假冒為善⋯。（路加福音︰十二1） 

-  這百姓親近我，用嘴唇尊敬我，心卻遠離我⋯。（以賽亞書︰二十九13） 

• 因為他們因自己外在的行為，就自以為義： 
-  耶穌向那些仗著自己是義人藐視別人的設一個比喻⋯。（路加福音︰十八9-14） 

-  你們是在人面前自稱為義的，你們的心神卻知道⋯。（路加福音︰十六15） 

 神要我們的外在與內心有什麼樣的一個關係？ 

• 先重視我們內在的品格，使其產生外在的行為： 
-  善人從他心裡所存的善就發出善來⋯。（路加福音︰六43-45） 

-  你要盡心、盡性、盡意、盡力，愛主你的神⋯。（馬可福音︰十二30） 

• 讓我們行事為人乃是討神的喜歡（以神為中心）而不是討人的喜歡（以人為中心）： 
-  不要只在眼前事奉像是討人喜歡的，要像基督的僕人，從心裡遵行神的旨意。 

（以弗所書︰六6） 

-  不是要討人的喜歡，乃是要討那察驗我們心的神喜歡。（帖撒羅尼迦前書︰二4） 

• 求神時刻鑒察我們的內心： 
-  神阿，求你鑒察我、知道我的心思，試煉我、知道我的意念。看在我裡面有什麼惡

行沒有，引導我走永生的道路。（詩篇︰一百三十九23-24） 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耶穌說我們裡頭的光是指什麼？ 

• 是指我們的心靈甦醒，有神的光照⋯。 
-  不要效法這個世界，只要心意更新而變化，叫你們察驗何為神的善良、純全、可喜

悅的旨意。（羅馬書︰十二2） 

 當我們裡頭的光明亮時，我們會如何？ 

• 我們會有不憂慮的心⋯。（請參考馬太福音︰六24-34） 
• 我們會有不論斷人的心⋯。（請參考馬太福音︰七1-6） 
• 我們會有渴慕追求的心⋯。（請參考馬太福音︰七7-12） 

3.  天國子民的選擇： 

 我們平常在生活中，都基於什麼來做選擇？什麼是價值觀？ 

• 價 (price) 是可獲得一件事物所需要付出的代價，例如金錢、時間、勞力、愛⋯等。 
• 值 (worth) 是一件事物的真值。 
• 價是值的一個標記，值本身被價所代表，但是許多事物的價與值常常有一段距離，有許
多的值不等於價，有許多的價不表明值。 

• 價值觀值 (value) 是指人對一件事物價值的看法，是對願意付出自己所擁有的事物（捨）
來換得什麼樣事物（取）的看法，是人運用神所給予的自由意志，來決定如何取捨。 

 什麼是正確的價值觀？ 

• 能把價與值看得平衡的，就是正確的價值觀。 
• 能有智慧去使用我們所擁有的（時間、金錢、才能⋯）去換取那真正有價值的⋯。 

 什麼樣的事物是真正有價值的？ 

• 能滿足人心的、能存到永遠的⋯。 
-  你們為何花錢買那不足為食物的，用勞碌得來的買那不使人飽足的呢？你們要留意

聽我的話就能吃那美物，得享肥甘，心中喜樂。（以賽亞書︰五十五2） 

-  不要為那必壞的食物勞力，要為那存到永生的食物勞力。（約翰福音︰六27） 

 我們如何能正確的去衡量一件事物的價值？（我們如何能有正確的價值觀？） 

• 唯有我們以造物主的眼光來看一切的事物，才能知道其真正的價值。 

 耶穌在這裡要我們學習，作為天國的子民，在生命中應當作什麼樣的選擇？ 

• 選擇進永生的窄門⋯以永恆為選擇的標準。（請參考馬太福音︰七13-14） 
• 選擇好的樹根來結好果子⋯看重心靈過於外在。（請參考馬太福音︰七15-23） 
• 選擇穩固的根基⋯以遵行神旨意為根基。（請參考馬太福音︰七24-27） 

4.  我們的回應： 

 從今天的經文，我們可以有什麼樣的回應？ 

• 讓我們看重我們的心過於我們的行為⋯ 
-  你要保守你的心勝過保守一切，因為一生的果效是由心發出。（箴言︰四23） 

• 讓神藉著各樣的事物，來操練我們的心靈⋯ 
-  鼎為煉銀、爐為煉金，惟有耶和華熬煉人心。（箴言︰十七3） 

-  操練身體益處還少，惟獨敬虔，凡事都有益處，因有今生和來生的應許。 

（提摩太前書︰四8） 

• 讓我們定睛在那些有永恆價值的事物上⋯ 
-  這世界和其上的情慾都要過去，惟獨遵行神旨意的是永遠長存（約翰壹書︰二17） 


