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約瑟	—	在成長中與神同在	

1.	 在成長中與神同在…（創世記︰三十七1-4）	

4	我們每一個人都有自己的『原生家庭』，今天我們是否有很多的個性、習慣、甚至是問題，

是因著我們成長中所處的『原生家庭』的影響？請分享。	

•  

4	約瑟有一個什麼樣的成長背景？他的『原生家庭』，是一個什麼樣的家？	

•	約瑟的父親雅各，有四個妻妾，共十二個小孩，彼此之間並不合一、並不相親相愛…。	
•	約瑟的母親是雅各所最愛的，卻在生弟弟便雅憫時過世，父親因此非常寵愛約瑟…。	
•	但是父親的寵愛，只引起其他兄長更多的嫉妒、排擠、與恨惡…。	

4	在這樣的一個家庭裡成長，約瑟有什麼特別的地方？	

•	約瑟忠於自己的工作，自己雖得父親寵愛，卻仍殷勤作工，與哥哥們一同工作…。	
•	約瑟不與周圍的人一同行惡，雖與哥哥們一同工作，卻不與哥哥們一同行惡…。	
•	當約瑟學習與神同在、學習活在神面前的時候，神的啟示也臨到他…。	

2.	 在學習中與神同在…（創世記︰三十七2b-11）	

4	在約瑟年少、成長過程當中，他與家人之間的互動為何？	

•	約瑟沒有自己勸告哥哥們，而將他們的惡行報給父親，我們不知道他是出於愛心，還是
出於揚別人的惡以顯自己的善…。	

w	我曾說，我要謹慎我的言行，免得我舌頭犯罪，惡人在我面前的時候，我要用嚼環
勒住我的口…。（詩篇：三十九1）	

w	『說一個人不好，他也不會變得更好，自己也不會變得更好…。』	

•	約瑟因著父親特別的寵愛，得著一件彩衣，並常常穿著炫耀…。	
w	忿怒為殘忍、怒氣為狂瀾，惟有嫉妒、誰能敵得住呢…。（箴言：二十七4）	
Anger	is	cruel,	and	wrath	is	like	a	flood,	but	jealousy	is	even	more	dangerous.	(NLT)	

•	當神藉著異夢啟示他的時候，約瑟沒有將這些藏在自己心中思想，反而一連兩次迫不急
待的在別人面前誇耀，這種『屬靈的驕傲』只會讓他和其他人之間的關係更加惡化…。	

w	驕傲只啟爭競…。（箴言：十三10）	
w	敗壞之先、人心驕傲，尊榮以前、必有謙卑…。（箴言：十八12）	

4	這時的約瑟，是否已經預備好、是否已經夠成熟，能被神來使用呢？	

•	我們常常太興奮、專注在自己所想要做的『事』，卻忽略了做這事所需要的『裝備』，
包括自己的『知識』、『能力』、『技巧』、『經驗』、與『內在品格』…。	

•	神在每一個人身上都有祂的計畫、與祂所賦予的天職，但跟著來的，就是神在我們身上
的裝備、栽培、塑造、熬煉、與琢磨，讓我們有成熟內在的品格，去完成祂的託付…。	

4	神常常會以超自然的方式來向我們啟示嗎？	

•	創造宇宙全能的神，是有能力行超越自然律的神蹟，但祂卻不常、也不隨便這麼做，免
得帶來大自然中的混亂…。	

•	同樣的，祂也能藉著超自然的方式來向人傳遞祂的心意，但祂也不常、不隨便這麼做，
免得帶來人與人之間的混亂…。	

•	但神若選擇以這樣的方式來向我們傳達信息，並不表示自己有什麼好驕傲的…。	
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•	其實無論是舊約的約瑟、新約的馬利亞、或使徒保羅，神用直接的啟示，是因他們將承
受更大的重責與苦難…。	

•	若是神有給我們什麼特別的異象，記得為的是要讓我們能去『預備』、而不是讓我們驕
傲、炫耀、誇口的。記得不要誇耀『神給我們的恩賜』、不要誇耀『我們為神所做

的』、也不要誇耀『我們想要為神所做的』…。	

•	今天神若對自己有什麼啟示，我們是否願意存在心裡、反復思想，並求神給予更多謙
卑、倚靠、順服、智慧的心，去完成神的託付呢…？	

w	馬利亞卻把這一切的事存在心裡，反復思想…。（路加福音：二19）	
But	Mary	treasured	up	all	these	things	and	pondered	them	in	her	heart.		(NIV)	

3.	 在劇變中與神同在…（創世記︰三十七12-36）	

4	當雅各要約瑟去士劍探望他兄長時，約瑟有什麼樣的回應？	

•	雖然距離遙遠（約七十英里路）、路程辛苦（隻身前往），但他仍順服前往…。 

•	在路程中迷路，後來知悉兄長所在地（比原來更遠三十英里路），仍忠心的前往…。	

4	當約瑟的兄長們，遠遠看到約瑟，他們有什麼反應？	

•	他們沒有因著約瑟來而高興，反而想用這個機會殺害他，約瑟這時還穿著父親所給的彩
衣，可能更加深他們的恨意…。 

4	流便和猶大與約瑟其他哥哥們有什麼不同嗎？	

•	流便用緩兵之計想救約瑟，猶大建議賣約瑟以救他的生命，他們都只是在兩惡之中選擇
其一	(Choose	between	two	evils)	，最終仍是與罪惡妥協…。	

•	流便事後只想到自己，完全沒為約瑟著想，所以他救約瑟，可能只是為了自保…。	
•	他們一個為了『自我』、一個為了『貪心』，並不是真正為了『愛心』而做這些…。	

4	約瑟被賣為奴，在往埃及路上，他心中會如何想？	

•	“My	life	is	over,	but	it	is	not	yet	ended”(Winston	Churchill	when	he	was	85	years	old)	…	
『我的人生過去了，只是生命還沒有結束…』	但那時，約瑟才十七歲…。	

•	不管是雅各、約瑟的兄長、甚至約瑟自己，可能都會想，這一切都過去了，但是對神來
說，這只是一個開始…。	

•	為什麼會有這樣不公義的事情發生？其實是神容許、神引領，是因神的全能與美意…。	

4	像約瑟一樣，當我們的境遇好像跟神所賜的異象、夢想、呼召不一樣的時候，應當如何？	

•	其實重要的不是執著於實現這些夢想，而是要執著於跟隨神的帶領，因為這些夢想若是
出於神、是出於祂的心意，只要緊緊跟隨祂，就必能實現祂所要藉著我們來成就的…。	

•	我們的生命是神所賜，無論在其中經歷為何，即使有成功、有失敗，只要我們願意跟隨
神，祂絕不會浪費，必會使用這一切，來成就祂的美意…。	

4.	 我們的回應…	

ÿ 從今天的分享，我們可以有什麼樣的回應？ 
•	我們是否願意，無論在任何景況中，仍然相信神的『全能』、並相信祂的『美意』…？	
•	我們是否願意在神的塑造、磨練中，讓自己的身、心、靈，都能不斷長大成熟？	

? 背誦經文： 

• 我是真葡萄樹、我父是栽培的人…。（約翰福音：十五1）	


