
約拿的信心路程（上）



約拿的故事

『約拿書』是關於什麼的一本書？ 

關於『大魚』？ 

關於『尼尼微城』？ 

關於『約拿』？ 

關於『神』？ 

關於『神如何與人建立愛的關係』！



約拿的信心路程

『與神同在』 

『與神同行』 

『與神同工』 

『與神同心』 



約拿書 第一章



約拿書 第一章

猶大王約阿施的兒子亞瑪謝十五年、  
以色列王約阿施的兒子耶羅波安 
在撒瑪利亞登基、作王四十一年。  

他行耶和華眼中看為惡的事...。  

他收回以色列邊界之地... 
正如耶和華以色列的神 

藉他僕人⋯先知約拿所說的．  

因為耶和華看見以色列人甚是艱苦... 
乃藉約阿施的兒子耶羅波安拯救他們。 

（列王紀下：十四23-27）



約拿書 第一章

耶和華的話臨到亞米太的兒子約拿、 
說、你起來往尼尼微大城去、 
向其中的居民呼喊、 

因為他們的惡達到我面前。 

 Get up and go to the great city of Nineveh. 
Announce my judgment against it  

because I have seen how wicked its people are. 

（約拿書：一1-2, NLT）



約拿書 第一章
約拿卻起來、逃往他施去躲避耶和華． 
下到約帕、遇見一隻船、要往他施去。 

他就給了船價、上了船、 
要與船上的人同往他施去躲避耶和華。 

But Jonah got up and went in the opposite direction 
to get away from the Lord.  

He went down to the port of Joppa,  
where he found a ship leaving for Tarshish.  

He bought a ticket and went on board,  
hoping to escape from the Lord by sailing to Tarshish. 

（約拿書：一3, NLT）



約拿書 第一章



約拿書 第一章

看重『自己的想法、Opinion』、 
過於『神的託付、Assignment』 

看重『自己的意願、Desire』、 
過於『神的旨意、Will』 

看重『自己的愛國主義、Patriotism』、 
過於『神的慈愛、Love』 



約拿書 第一章



與神同在

在舊約記載中、 
神給予人『最常見的應許』是什麼？ 

『我必與你同在，I will be with you』 

在舊約記載中、 
神給予人『最大的應許』是什麼？ 

『以馬內利、神與我們同在， 
Immanuel、God is with us』



在創世記約瑟的故事裡， 
我們不斷看到聖經記載說： 

『神與約瑟同在、神與約瑟同在...』； 
 

但約瑟能被神使用， 
使那世代的人蒙福， 

不只是因『神與他同在』， 
而是約瑟也願意『時時與神同在』。 

—  from『曠野微聲 2015-12-26』

與神同在



父神是一位 
時時與祂兒女同在的神， 

我們是否意識到祂的同在、 
也願意時時與神同在？ 

與神同在



約拿書 第二章



約拿書 第二章

約拿在魚腹中禱告耶和華他的神⋯ 

 Then Jonah prayed to the Lord his God  
from inside the fish. 

（約拿書：二1, NLT）



約拿書 第二章

We don’t realize Jesus is all we need  
until Jesus is all we have. 

我們總是不會意識到， 
唯有耶穌是我們所需要的一切， 
直到唯有耶穌是我們僅有的一切。 

— by Timothy Keller from his Tweeter 2020/03/26



約拿書 第二章

約拿回轉『向神禱告』⋯ (1-2)  

約拿順服『神的管教』⋯ (3)  

約拿記念『神的救恩』⋯ (4-7)  

約拿回應『神的恩典』⋯ (8-9)  



約拿書 第二章

耶和華吩咐魚、魚就把約拿吐在旱地上。 
耶和華的話、二次臨到約拿說、 
你起來、往尼尼微大城去、 

向其中的居民宣告我所吩咐你的話。 
約拿便照耶和華的話起來、往尼尼微去。 

 Then the Lord ordered the fish  
to spit Jonah out onto the beach. 

Then the Lord spoke to Jonah a second time: 
“Get up and go to the great city of Nineveh,  
and deliver the message I have given you.” 

This time Jonah obeyed the Lord’s command  
and went to Nineveh. 

（約拿書：二10～三3a, NLT）



與神同行

耶和華必在你前面行，他必與你同在，
必不撇下你，也不丟棄你，不要懼怕，

也不要驚惶。 

 The Lord himself goes before you  
and will be with you;  

he will never leave you nor forsake you.  
Do not be afraid; do not be discouraged. 

（申命記：三十一8, NIV）



與神同行

世人哪、耶和華已指示你何為善。 
他向你所要的是甚麼呢？ 
只要你行公義、好憐憫、 
存謙卑的心、與你的神同行。  

The Lord has told you what is good,  
and this is what he requires of you:  
to do what is right, to love mercy,  

and to walk humbly with your God. 
   

（彌迦書：六8, NLT）



父神是一位 
期盼與祂兒女同行的神， 

我們是否能帶著謙卑的心、 
也願意時時與神同行？ 

與神同行



約拿的信心路程



約拿的信心路程

神的呼召、人的叛逆⋯ 

神的導正、人的悔悟⋯ 

神的憐憫、人的祈求⋯ 

神的拯救、人的順服⋯ 



約拿的信心路程

『與神同在』 

『與神同行』 

『與神同工』 

『與神同心』 


