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人生中的智慧 

1 .  智慧的追尋⋯ 

 生命中的智慧⋯。 

• 我們是否有想過，在生命中，我們所要追尋的是什麼？ 
• 很多人來美，是從知識、學位的追尋開始，因著我們傳統讀書至上的觀念⋯。 
• 今天我們活在一個世代人們稱為 e世代，我們對知識的追尋也轉為對高科技的追求⋯。 

 e-世代高科技的追求⋯。 

• 何以叫做 e-世代？“『e』乃是指 e-mail 電郵世代，也是 electronic 電子世代，又叫  
e-Commerce 電子商業貿易世代，所以 e-世代或叫做數碼新世代 Digital Generation ⋯。 

• 許多人在追求現代科技，因為現代科技給我們人類帶來許多的方便、舒適、好處⋯。 
• 但是我們也有一個錯誤的憧憬、假象，以為現代科技可以解決我們人類一切的問題⋯。 
• 我們大多數的人來美國留學，也是為了追求更多的現代科技 (Science and Technology) 。 
• 我們不斷追求資料、資訊、知識、學識、智能，但我們是否也在追求“智慧”？ 
• 但是今天，與其是智慧，人們都在追求科技產品，高科技產品的店常常是人山人海⋯。 
• 人們又稱現今的世代為 i世代，從 internet 到 iMac, iPod, iTune, iPhone, iPad, iCloud ⋯。 
• 這些先進的電子產品用具，是大大地改變了我們的生活，但是否有改變了我們的生命？
It may change our lives but not our beings ⋯。 

 孫越，曾經在他的一篇短文：“等到有一天⋯你或許沒有機會”，描述我們這世代： 

• 我們的房子越來越大，但是家人越來越遠⋯。生活越來越方便，但是時間卻越來越少。
花費越來越多，歡笑越來越少⋯。我們的學歷越來越高，EQ 卻越來越低⋯。 

• 我們的資訊越來越多，但我們溝通越來越少⋯。知識越來越多，判斷力卻越來越差⋯。
醫藥越來越好，但健康越來越少⋯。我們有更多的專家，但是也有更多的問題⋯。 

• 我們可以登陸月球回來，但是卻無法拜訪對街的鄰居⋯。我們可以征服外太空，但是卻
無法掌控內心世界⋯。我們可以分裂原子核，但是卻無法挪去心中的偏見⋯。我們的科

技越來越進步，但道德卻越來越退步⋯。 

 什麼是“智慧”？ 

• 智慧 (Wisdom) 與我們的學識、科技、智能，並沒有直接的關係⋯。 
• 其實，所謂的“智慧”，包括了我們的“價值觀”、“道德觀”、與“人生觀”⋯。 

2.  價值觀⋯ 

 什麼是“價值觀”？ 

• “價值觀”(Value) 是人們對一切事物，輕重權衡、優先順序、利害得失的看法⋯。 
• 因為許多事物的價與值常有一段距離，有許多的值不等於價，有許多的價不表明值⋯。
所以我們常常會問自己一個問題：“值不值得？” (Worthy or not) ⋯。 

 有那些我們熟悉的文句，是在展現人們不同的價值觀？ 

• “萬般皆下品，唯有讀書高⋯？” 
• “生命誠可貴，愛情價更高，若為自由故，兩者皆可拋⋯？” 
• “朝聞道，夕死可也⋯？” 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 今天我們所追尋的，是否真是值得 (Worthy) 我們所需要付上的代價？ 

• 價值觀是人們衡量如何付出自己所擁有的事物（捨），來換得所沒有的事物（取）⋯。
我們要了解自己的限制，我們在人生中不可能什麼都作、什麼都要、什麼都能得到⋯。 

• 我們的人生，就是不斷的選擇取捨，因為人生中一定是有得有失⋯。 
-  凡事我都可行，但不都有益處⋯。（哥林多前書︰六12） 

• 問題是，我們是否已經看清楚一切事物的真正價值，來作這些選擇、取捨⋯。 
-  人一切的勞碌，就是他在日光之下的勞碌，有甚麼益處呢？（傳道書︰一3） 

• 我們可能捨去了自己所擁有許多有價值的事物，卻換來一些沒有價值的事物⋯。 
-  人就是賺得全世界，賠上自己的生命，有甚麼益處呢？（馬可福音：八36） 

 在我們的價值觀中，讓我們思想，下列幾樣事物，何者比較有價值⋯？ 

• “物質”與“心靈”⋯ 
-  我們所追求的，是物質上的豐富，還是我們心靈上的愛、喜樂、平安、滿足⋯？ 

-  人飢餓非因無餅，乾渴非因無水⋯。（阿摩司書︰八11） 

• “面子”與“裡子”⋯ 
-  我們所看重的，是別人所看得到的外在，還是我們真正所有的內在⋯？ 

• “學歷”與“品格”⋯ 
-  我們所擁有的，是世上有形的學歷、經歷，還是行事為人流露出的品格、氣質⋯？ 

• “知識”與“愛心”⋯ 
-  我們所追尋的，只是更有專業上的知識、學識，還是我們對人的愛心⋯？ 

-  知識是叫人自高自大，惟有愛心能造就人⋯。（哥林多前書：八1） 

3.   道德觀⋯ 

 什麼是“道德觀”？ 

• 美國人常說要“Do the right thing”， 但問題是，什麼是“Right thing to do”⋯？ 
• “道德觀”，是指人們對一切是非善惡 (Right, Wrong, Good, Evil) 的看法⋯。 

 有那些我們熟悉的文句，是在展現人們不同的道德觀？ 

• “各人自掃門前雪，那管他人瓦上霜⋯？” 
• “弱肉強食，適者生存、不適者滅亡⋯？” 
• “為達目的，不擇手段⋯？” 
• “一將功成萬骨枯⋯？” 
• “中國人的厚黑學⋯臉皮要厚如城牆，心要黑如煤炭，這樣才能成為「英雄豪傑」？” 

 為什麼今天人們很少去思想或是提到“道德觀”？ 

• 今天人們都按自己意思，定一切事物的是非善惡，我們不知是否有一個真正的標準⋯？ 
-  你們喫的日子眼睛就明亮了，你們便如神能知道善惡⋯。（創世記：三5） 

• 即使我們知道了一些是非善惡的標準，我們似乎還是行不出來⋯？ 
-  我也知道在我裡頭⋯沒有良善，因為立志為善由得我，只是行出來由不得我。故此

，我所願意的善，我反不作，我所不願意的惡，我倒去作⋯。（羅馬書︰七18-19） 

 因著我們的道德觀，讓我們思想，下列幾樣事物，何者比較重要⋯？ 

• “捷徑”與“正途”⋯ 
-  我們所選擇的，是否都是一些旁門左道的捷徑，還是誠實、正直的路⋯？ 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• “受取”與“給予”⋯ 
-  我們所在意的，是否只是能從別人那裡得到多少，還是我們能給予別人多少⋯？ 

• “自由”與“尊重”⋯ 
-  我們所做所為，是否都是擅隨己意，還是也願意尊重別人⋯？ 

• “自我”與“愛心”⋯ 
-  我們所顧念的，是否都是自我的私心，還是對別人的愛心⋯。 

4.  人生觀⋯ 

 我們對於人生或是人的生命，常會有那些問題？ 

• “我們從那裡來，我們要往那裡去⋯？” 
• “我們生命的意義是什麼⋯？” 
• “我們的生命，是否都是短暫、空虛的⋯？” 
• “我們一個人的人生，是否要受到別人的認可 (Recognition) ，才是有意義的⋯？” 

 我們的“人生觀”，會對我們有什麼樣的影響？ 

• 我們對自己的人生與生命意義的看法，會影響我們如何來過我們每一天的生命⋯。 
-  若死人不復活，我們就喫喫喝喝罷，因為明天要死了⋯。（哥林多前書：十五32） 

• 我們是否在意、並願意思想，我們應當如何來過我們的一生⋯。 
-  等我看明世人在天下，一生當行何事為美 (What is Good and Worthwhile)？ 

（傳道書︰二3） 

 因著我們的人生觀，讓我們思想，下列幾樣事物，何者比較重要⋯？ 

• “謀生”與“生活”⋯ 
-  我們所關心的，只是如何謀生 (Make A Living)，還是如何來過一個有意義的生命 

 (How to Live A Meaningful Life) ⋯？ 

• “守成”與“更新”⋯ 
-  我們所努力的，只是在守護現有的，還是願意不斷的嘗試學習更新⋯？ 

• “享福”與“祝福”⋯ 
-  我們所想要的，是能在人生中享多少福，還是能帶多少祝福給我們周圍的人⋯？ 

• “追求”與“完成”⋯ 
-  我們所專注的，只是不斷的追求一切，還是看重只有我們所能成就的⋯。 

5.   智慧的根源⋯ 

 我們如何能找到，並得著真正的智慧？ 

• 我們有限的人，願不願意相信有一位無限的神，並相信祂願意賜智慧給我們⋯？ 
-  你們中間若有缺少智慧的，應當求那厚賜與眾人，也不斥責人的神，主就必賜給他

⋯。（雅各書：一5-6） 

 我們的信仰，會如何影響我們的價值觀？ 

• 若我們相信有一位造物主，祂必知道一切事物的絕對價值，是不會因環境改變而影響，
也不會因旁人對它有不同的看法、評估，而影響它本身的價值⋯。 

• 我們若願意敬畏這位有智慧的造物主，祂必讓我們知道一切事物的真正價值⋯。 
-  敬畏耶和華是智慧的開端⋯。（詩篇：一百十一10） 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• 神也讓我們知道，祂所看重的，是我們的內在、心靈、品格⋯。 
-  耶和華不像人看人，人是看外貌，耶和華是看內心⋯。（撒母耳記上︰十六7） 

-  神是個靈，所以拜祂的必須用心靈和誠實拜祂⋯。（約翰福音︰四24） 

 我們的信仰，會如何影響我們的道德觀？ 

• 在公義的神面前，我們會按祂的標準分別是非善惡，會知道自己是有罪、不完全的⋯。 
-  世人都犯了罪，虧缺了神的榮耀⋯。（羅馬書：三23） 

-  耶穌聽見，就對他們說，康健的人用不著醫生，有病的人纔用得著，我來本不是召

義人，乃是召罪人⋯。（馬可福音：二17） 

• 因著慈愛的神，我們可藉著相信耶穌的救恩，使我們因信稱義，得與神和好⋯。 
-  祂被掛在木頭上親身擔當了我們的罪⋯。 （彼得前書︰二24） 
-  我們既因信稱義，就藉著我們的主耶穌基督得與神相和⋯。（羅馬書︰五1） 

• 因著在神裡面的新生命，我們有行善的能力、有為所當為的自由⋯。 
-  立志為善由得我，只是行出來由不得我⋯我所願意的善、我反不作，我所不願意的

惡、我倒去作⋯感謝神，靠著我們的主耶穌基督就能脫離了。（羅馬書︰七18-25） 

-  基督釋放了我們叫我們得以自由⋯不要再被奴僕的軛挾制⋯。（加拉太書︰五1） 

 我們的信仰，會如何影響我們的人生觀？ 

• 現代各樣用品都有它們的使用手冊 (Manual)，我們的造物主，也會讓我們知道祂在我們
每一個人身上的心意，要我們過一個榮神益人的人生⋯。 

-  你們是世上的鹽⋯你們是世上的光⋯。（馬太福音：五13-14） 

-  各人要照所得的恩賜彼此服事，作神百般恩賜的好管家⋯。（彼得前書‥四10） 
• 神在我們每一個人身上都有不同的計劃，我們只要忠心作神所託付的便是完全⋯ 

- 大衛按神的旨意服事了他那一世的人就睡了⋯。（使徒行傳︰十三36） 
- 那美好的仗我已經打過了，當跑的路我已經跑盡了⋯。（提摩太後書︰四7） 

• 若我們過一個沒有神的人生，一切都是空虛，但我們若過一個有神的生命，我們在這世
上的勞苦，是不會是徒然的⋯。 

-  我們度盡的年歲，好像一聲歎息。我們一生的年日是七十歲，若是強壯可到八十歲

，但其中所矜誇的，不過是勞苦愁煩，轉眼成空，我們便如飛而去。 

（詩篇：九十9-10） 

-  你們的勞苦在主裡不是徒然的⋯。（哥林多前書︰十五58） 

 盼望我們都能找到從神來的智慧，找到神為我們預備那豐盛的生命！ 

• 敬畏耶和華是智慧的開端⋯。（詩篇：一百十一10） 
• 耶穌說，我就是道路、真理、生命，若不藉著我，沒有人能到父那裡去⋯。 
（約翰福音：十四6） 


