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人生中的追尋 

1.  人生的旅程⋯ 

 我們在人生旅程中，常常走什麼樣的路？ 

• 彎曲、起伏的人生路⋯？ 

• 忙碌、快速的人生路⋯？ 

• 孤單、寂寞的人生路⋯？ 
• 未知、不定的人生路⋯？ 

• 讓我們好好思考，如何來走我們人生的路⋯。 

 我們在生命當中，常常需要面對，並思考那些非常重要的關鍵問題？ 

• My Identity: Who am I in this universe? 在這浩瀚的宇宙中，我是誰？ 

• My Profession: How am I going to support myself? 我要如何來養生、來過活？ 
• My Decisions: Which are the right things to do? 我應當做什麼事、走什麼路，才是對的？ 
• My Ultimate Goal: What am I going to do with my life? 我要用我的人生來做什麼？ 

• My Meaning and Purpose: Why am I living? 我生命存活的意義和目的是什麼？ 

• My Belonging: Where do I belong? 我從那裡來，要往那裡去，我的歸宿在那裡？ 
• My Destiny: When will my life end? 我的生命什麼時候會結束？ 

2.  宗教信仰⋯ 

 我們人為什麼會有宗教信仰⋯？ 

• 因為我們人自己無法解決、解釋，在我們生命中的疑問⋯。 

 我們是否可以回避『信仰』這個問題？ 

• 『信』與『不信』，都是一種『信仰』⋯。 

• 當我們說，我們不相信一個『信仰』的時候，這立場本身，就是一個『信仰』⋯。 

 我們現代科學進步，還需要宗教信仰嗎？ 

• 原本人們以為：『有了科學，就不需要信仰』⋯。 

• 但是今天科學越發達，科學不但沒有提供宇宙萬物更多的答案，反而發現了更多我們無

法解釋的問題⋯。 

• 我們即使有了『科學』，還是沒有辦法解決『道德』上的問題⋯。 

• 愛因斯坦：“科學沒有宗教是瘸子，宗教沒有科學是瞎子⋯”。 

“Science without religion is lame, religion without science is blind. ” - Albert Einstein 

• 實際上， 到了二十一世紀， 據統計，所有主要宗教的人數，都還在增加中⋯。 

 是否所有宗教信仰，都是相信同樣的神？ 

• 有人比喻說，不同的宗教就像是瞎子摸象，當所有的宗教加起來，那才是『真理』⋯。 

• 但說這比喻的人有一個假設，那就是他知道什麼是象（『真理』），而且假設所有的宗

教，都是這『真理』的一部分⋯。 

• 但是否有可能某個宗教本身就能看清楚整隻象（『真理』），是否有可能有的宗教摸到

的不是這象的一部分（『非真理』）呢？ 

• 這樣的想法，其實本身也是一種宗教信仰⋯。 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 當有一些信仰，堅持只有他們是對的，這種『排他性』，是不是很傲慢？ 

• 有一些人，他們譴責各個宗教之間教義的獨異性、排他性 ⋯。  

• 他們倡導所有的宗教都是一樣的，所有宗教所相信的神是一樣的 ⋯。 

• 但是這樣的想法，本身也是個教義，而他們要所有的宗教都接受這樣的教義，本身也是

排他性的 ⋯。 

• 真理與非真理，本來就是不相容的，我們不能因怕認錯父親，就認所有的人為父⋯。 

 對於神，各個宗教信仰有什麼不同看法？ 

• 唯物主義的無神論者，不相信有神⋯。  

• 佛教的釋迦牟尼所傳的是無神的心理自律，後來的大乘佛教卻奉他為神 ⋯。 

• 印度教是多神教，相信3300萬神靈⋯。 

• 一般的民間宗教，相信各式各樣的神⋯。 

• 儒教相信有神，但是『敬鬼神而遠之』，他們提到『未知生、焉知死』，專注在修身、

齊家、治國、平天下⋯。 

• 猶太教、回教，相信有一位神，但他們不相信耶穌是道成肉身的神⋯。 

• 基督教所相信的，是聖父、聖子、聖靈三位一體的神⋯。 

 這世上，是否有一位真神？若有一位真神的存在，祂是一位什麼樣的神？ 

3.  真實的信仰⋯ 

 啟示性的信仰： 

• 不是我們人自己去揣摩、猜測、推論，而是神自己向我們啟示的信仰⋯。 

 普世性的信仰： 

• 是放諸四海皆準的真理，無論何民族、文化、社會、國家，都能接受的信仰，這信仰不

會同化、卻能凝聚眾人⋯。 

 合乎理性的信仰： 

• 我們要避免『迷信』，所以信仰需要經過理性的辯證，是要合乎理性的⋯。 

• 雖然信仰需要合乎理性，但我們人可能無法完全瞭解我們的造物主，所以信仰可能會是

超理性的⋯。 

• 但在我們可以瞭解的範圍內，一定是合乎理性⋯。 

 能夠體驗的信仰： 

• 信仰不只是理論或是一種哲學，它是可以讓我們在生活中體驗的⋯。 

• 所以信仰需要有『主觀的經歷』與『客觀的事實』⋯。 

 對人生有導引的信仰： 

• 我們的信仰，要能夠給予我們正確的『道德觀』、『價值觀』、與『人生觀』⋯。 

• 英國哲學家、數學家、諾貝爾文學獎得主 (1950) 羅素 (Bertrand Russell) 曾說： 

『你問我人生有什麼意義，又有什麼意義⋯？除非你相信有一位神⋯！』 

“The question of life’s purpose is meaningless... Unless you assume a God.” 

• 若我們在尋索人生的意義與目的，我們是否也要思想，是否有一位真神⋯？ 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4.  有一位真神⋯ 

 向人啟示的神： 

• 神的事情，人所能知道的，原顯明在人心裡，因為神已經給他們顯明⋯。 

（羅馬書：一19） 

• 神說我們要照著我們的形像、按著我們的樣式造人⋯。（創世記：一26） 

• 耶和華神用地上的塵土造人，將生氣吹在他鼻孔裡，他就成了有靈的活人，名叫亞當⋯

。（創世記：二7） 

• 神⋯將永生安置在世人心裡⋯。（傳道書：三11） 

• 聖經都是神所默示的，於教訓、督責、使人歸正、教導人學義，都是有益的，叫屬神的

人得以完全，豫備行各樣的善事⋯。（提摩太後書：三16-17） 

 創造萬有的神： 

• 自從造天地以來，神的永能和神性是明明可知的，雖是眼不能見，但藉著所造之物，就

可以曉得，叫人無可推諉⋯。（羅馬書：一20） 

• 神就賜福給他們，又對他們說，要生養眾多、遍滿地面、治理這地，也要管理海裡的魚

、空中的鳥，和地上各樣行動的活物⋯。（創世記：一28） 

• 於是神⋯就把這些光擺列在天空，普照在地上，管理晝夜、分別明暗，神看著是好的⋯

。神看著一切所造的都甚好⋯。（創世記：一16-18, 31） 

 聖潔公義的神： 

• 神就是光，在他毫無黑暗⋯。（約翰壹書：一5） 

• 你們要聖潔，因為我耶和華你們的神是聖潔的⋯。（利未記：十九2） 

• 他是磐石，他的作為完全，他所行的無不公平，是誠實無偽的神，又公義、又正直⋯。 

（申命記：三十二4） 

• 世人都犯了罪，虧缺了神的榮耀⋯。（羅馬書：三23） 

 慈愛救贖的神： 

• 他誠然擔當我們的憂患，背負我們的痛苦，我們卻以為他受責罰，被神擊打苦待了。那

知他為我們的過犯受害，為我們的罪孽壓傷，因他受的刑罰我們得平安，因他受的鞭傷

我們得醫治⋯。（以賽亞書：五十三4-5） 

• 為義人死是少有的，為仁人死或者有敢作的。惟有基督在我們還作罪人的時候為我們死

，神的愛就在此向我們顯明了⋯。（羅馬書︰五6-8） 

 使人因信稱義的神： 

• 神愛世人，甚至將他的獨生子賜給他們，叫一切信他的，不至滅亡，反得永生⋯。 

（約翰福音：三16） 

• 你若口裡認耶穌為主，心裡信神叫他從死裡復活，就必得救。因為人心裡相信，就可以

稱義，口裡承認，就可以得救⋯。（羅馬書：十六9-10） 

 盼望人與祂同行的神： 

• 以後我不再稱你們為僕人，因僕人不知道主人所作的事，我乃稱你們為朋友⋯。 

（約翰福音：十五15） 

• 世人哪、耶和華已指示你何為善。他向你所要的是甚麼呢？只要你行公義、好憐憫、存

謙卑的心，與你的神同行⋯。（彌迦書：六8） 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 永遠同在的神： 

• 在我父的家裡有許多住處⋯我去原是為你們豫備地方去，我若去為你們豫備了地方，就

必再來接你們到我那裡去⋯。（約翰福音︰十四2-3） 

• 我又看見一個新天新地⋯神的帳幕在人間，他要與人同住，他們要作他的子民，神要親

自與他們同在，作他們的神⋯。（啟示錄︰二十一1-3） 

5.  有神的人生⋯ 

 我們有這些問題的答案嗎？在這人生旅程中的轉捩點，我們是否願意去尋思、探索？ 

• 我們是否願意用信心，來接受、相信這位神⋯？ 

-  信就是所望之事的實底、是未見之事的確據⋯。（希伯來書：十一1） 
 我們基督徒所相信的是什麼？ 

• 我們相信有一位聖潔、公義、慈愛的神，祂盼望與我們建立一個親密、愛的關係⋯。 
-  人非有信，就不能得神的喜悅，因為到神面前來的人，必須信有神，且信他賞賜那

尋求他的人⋯。（希伯來書：十一6） 

• 我們相信藉著耶穌基督十字架的救恩，洗淨我們一切的罪，使我們與神和好⋯。 
-  現在我們既靠著他的血稱義⋯且藉著神兒子的死，得與神和好⋯。 

（羅馬書：五9-10） 

• 我們相信祂是宇宙萬物的造物主，按神的心意，每個人的生命都有其意義和目的⋯。 
-  我來了是要叫人得生命，並且得的更豐盛⋯。（約翰福音：十10） 

• 我們相信神是愛的根源，祂愛我們，並要我們以神的愛來彼此相愛⋯。 
-  我們愛，因為神先愛我們⋯。（約翰壹書：四19） 

• 我們相信神是信實的、是不改變的，祂也為我們預備永恆的生命⋯。 
-  在我父的家裡有許多住處⋯我去原是為你們豫備地方去，我若去為你們豫備了地方

，就必再來接你們到我那裡去⋯。（約翰福音︰十四2-3） 
 我們的信仰，對生命中的七個問題，有什麼樣的答案？ 

• 在這浩瀚的宇宙中，我是誰？ 

⋯我們每個人在造物主眼中，都是獨特、寶貴的，祂在每個人身上都有特別的旨意⋯。 

• 我要如何來養生、來過活？ 

⋯神在意並顧念我們每個人，祂供應我們一切所需，並賜給我們恩賜、才能來工作⋯。 
• 我應當做什麼事、走什麼路，才是對的？ 

⋯我們不再靠自己來分辨是非善惡，乃以神的心意來定是非善惡、來決定我們的路⋯。 
• 我要用我的人生來做什麼？ 

⋯神要我們用我們的生命來彼此服事、彼此相愛⋯。 

• 我生命存活的意義和目的是什麼？ 

⋯神要我們用我們的生命來榮耀神、來祝福我們周圍的人⋯。 

• 我從那裡來，要往那裡去，我的歸宿在那裡？ 

⋯神創造我們、我們也要回到神那裡去，祂世世代代作我們的居所⋯。 

• 我的生命什麼時候會結束？ 

⋯我們在這世上的年日在祂手中，我們永恆的生命更是在祂手中⋯。 

 我們是否願意相信有一位真神，並帶著信心、盼望與愛心，來行走我們生命的旅程？ 

• 你必將生命的道路指示我，在你面前有滿足的喜樂，在你右手中有永遠的福樂⋯。 

（詩篇：十六11） 


