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NHTC 四福音書查經 ／ 服事篇 

1. 耶穌訪馬大與馬利亞家＃路加福音「十38-42＆『 
✍ 路加福音「十38-42 

• 他們走路的時候︾耶穌進了一個村莊〉有一個女人名叫馬大︾接他到自己家裡〈 
• 他有一個妹子名叫馬利亞︾在耶穌腳前坐著聽他的道〈  
• 馬大伺候的事多︾心裡忙亂︾就進前來說︾主阿︾我的妹子留下我一個人伺候︾你不在
意麼〉請吩咐他來幫助我〈  

• 耶穌回答說︾馬大︾馬大︾你為許多的事︾思慮煩擾〉  
• 但是不可少的只有一件〉馬利亞已經選擇那上好的福分︾是不能奪去的〈  

✍ Luke 10: 38-42 (NIV) 
• As Jesus and his disciples were on their way, he came to a village where a woman named 

Martha opened her home to him.   
• She had a sister called Mary, who sat at the Lord’s feet listening to what he said.   
• But Martha was distracted by all the preparations that had to be made. She came to him and 

asked, “Lord, don’t you care that my sister has left me to do the work by myself? Tell her to 
help me!” 

•  “Martha, Martha,” the Lord answered, “you are worried and upset about many things,   
• but few things are needed—or indeed only one. Mary has chosen what is better, and it will not 

be taken away from her.”  
! 歸納法查經「 

• ﹎觀察︾Observation﹋「讓我們先看清楚經文所陳述的﹎事實﹋『〈 
- Who? When? What? Where? How? Why? Result?＃人︾時︾事︾地︾法︾因︾果＆ 

• ﹎詮釋︾Interpretation﹋「並要思想事實所帶出來的﹎含義﹋『〈 
- 為了避免偏差︽最好是﹎以經解經﹋的方式 『〈＃請參考馬太福音﹂四5-7＆ 
- 可以從字面︾衍伸︾瞭解時代背景等方式來解釋『〈 

• ﹎應用︾Application﹋「最後更要能聯繫到我們﹎個人生活的應用﹋『〈 
- 從這段經文︽我對神有什麼樣新的認識」 Is there any new finding about God Himself? 
- 從這段經文︽有什麼屬靈原則我必須接受」 Is there any principle I must accept?  
- 從這段經文︽有什麼神的命令我必須順服」 Is there any command for me to obey?  
- 從這段經文︽有什麼榜樣我可學習」 Is there any example for me to follow?  
- 從這段經文︽有什麼錯誤我可避免」 Is there any mistake for me to avoid?  
- 從這段經文︽有什麼罪我必須遠離」 Is there any sin for me to forsake?  
- 從這段經文︽有什麼應許我可支取」 Is there any promise for me to claim?  

2. 背景『 
! 這馬大與馬利亞的家是在什麼地方」 

• 馬大與馬利亞和她們的兄弟拉撒路︽是住在伯大尼︽離耶路撒冷數里處『〈 
- 有一個患病的人︽名叫拉撒路︽住在伯大尼︽就是馬利亞和他姐姐馬大的村莊〈這
馬利亞就是那用香膏抹主︽又用頭髮擦他腳的『〈＃約翰福音「十一1-2＆ 

! 在我們當中︽常有比較類似馬大︾或是比較類似馬利亞的人︽你覺得你比較像誰」 
• 感性︾理性」計畫︾行動」看重事情 (Task Oriented)︾看重關係 (People Oriented)」 
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! 在今天的教會︾團契︾小組︽或是我們的家裡︽是否也有類似的情形發生」 
• 我們是否曾到人家裡做客︽主人非常忙碌︾殷勤款待︽但我們始終沒有和主人說到話」 

! 有人會說︽若我們都像馬利亞︽可能就沒有人服事了︽那耶穌為什麼責備馬大」 
• 耶穌並不是責備馬大的﹎工作﹋︽她所做的是重要︾而且是需要的﹎服事﹋⋯〈 
• 耶穌是要提醒她︽不要因事多︾心裡﹎忙亂︾Distracted﹋︽為許多事﹎思慮︾Worry﹋
﹎煩擾︾Upset﹋而忽略了﹎更重要的事︾Few things are needed, or indeed only one﹋⋯〈 
＃請參考馬可福音﹂八14-21＆ 

3. 問題討論『 
! 從這故事中我們可以看到︽馬大有什麼樣的優點」 

• 看到耶穌一行人︽或是出於﹎愛心﹋︾或是出於﹎渴慕的心﹋︽馬大雖沒有事先預備︽
仍願意接待耶穌他們一群人到自己家裡『〈 

•  馬大沒有一開始就要求馬利亞的幫忙︽而是自己先去做這些需要的服事『〈 
•  當心中不滿︽她沒有自己生悶氣︾或是對人發脾氣︽而是願意將問題帶到耶穌面前『〈 

! 馬大應該是在做正確的事︽但是她的問題出在哪裡」 
• 馬大是在做正確的事︽但是當我們做正確的事時︽還要有正確的動機︾態度︾方法︾與
時間 (Do the Right thing with a right attitude, in a right way, at a right time) 『〈 

• ﹎囉唆﹋與﹎提醒﹋的不同︽就在﹎動機﹋︾﹎態度﹋︾﹎方法﹋︾與﹎時間﹋上 『〈 
• 當面對問題︽我們是可以到神面前藉著禱告向神﹎傾心吐意﹋︽但我們不要將﹎禱告﹋
成為﹎報告︾控告﹋︾將﹎祈求﹋成為﹎命令神﹋『〈 

! 耶穌所說﹎不可少的幾件事︾Few things are needed﹋是指什麼」 
• 耶穌並不是要我們每一個人都要像馬利亞﹎聽道﹋而不去參與﹎服事﹋『〈 
• 耶穌是不要我們只在意﹎工作︾成效﹋︽而忽略了我們與神︾與人﹎愛的關係﹋︽許多
時候我們與家人︾同事︾教會弟兄姊妹同工們︽都只﹎談事﹋而不﹎談心﹋『〈 

• 耶穌更是不要我們在忙碌中︽因著﹎思慮︾Worry﹋﹎煩擾︾Upset﹋而﹎分心忙亂︾
Distracted﹋忘記了﹎服事﹋是﹎因著愛︾倚靠神﹋而不是﹎因著責任︾靠自己﹋『〈 

• 我們在生活中是會﹎忙碌﹋︽但是不要﹎匆促︾忙亂﹋〈耶穌也常是非常的﹎忙碌﹋︽
但是祂從來不﹎匆促﹋︽祂總是在意︾關懷祂身邊的人︾祂總是有獨處禱告的時間『〈 

• 今天我們是否也能學習像耶穌一樣︽在﹎忙碌﹋中︾不﹎匆促﹋︽不只在意﹎事﹋︾更
能在意神︾在意人︾與神在我們生命當中的心意︾帶領⋯」 

! 耶穌所說﹎不可少的只有一件︾Indeed only one﹋是指什麼」 
• 我們對神︾對人的﹎愛﹋︽我們與神︾與人﹎愛的關係﹋『〈 

! 請問我們是否曾經經歷過像這故事裡的馬大」因著對這段經文的瞭解︽我們可以有什麼樣的

學習與改變」 
•  

4. 結語『 
✍ 背誦經文「 

• 凡你們所作的︽都要憑愛心而作『〈＃哥林多前書「十六14＆ 
Whatever you do, do it with kindness and love. (TLB) 


