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跟隨耶穌－懷疑與信心 

1.  約翰的疑惑⋯ 

 在馬太福音十一章曾記載，當施洗約翰被下在監裡，他曾差兩個門徒來問耶穌，“那將要來

的是你麼，還是我們等候別人呢”（請參考馬太福音：十一2-3），為什麼他會問這個問題？ 

•   
 

•   
 

•   
 

•   
 

 在信仰的道路上，我們是否也會有懷疑？我們常會有那些疑惑？ 

•   
 

•   
 

•   
 

 聖經中有那些人，曾經也有過懷疑？他們各懷疑些什麼？ 

•   
 

 我們成為基督徒之後，是否曾經經歷過什麼樣的疑惑？請分享。 

•   
 

2.  信心⋯ 

 什麼是信心？ 

•   
 

 

•   
 

 

 對我們基督徒來說，什麼是信心？我們應該相信的是什麼？ 

•   
 

• 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•   
 

 我們的信心與我們基督徒的信仰有什麼樣的關係？ 

•   
 

•   
 

 當我們在基督徒生活中，感覺信心軟弱、動搖的時候，我們應當如何去面對？ 

•   
 

3.  懷疑的時候⋯ 

 基督徒可不可以有懷疑、疑惑的時候？我們對懷疑應有什麼樣的認識？ 

•   
 

•   
 

•   
 

 當我們在信仰上有懷疑、疑惑的時候，應當如何？ 

•   
 

•   
 

•   
 

 默想問題：我們現在對我們的信仰是否有什麼樣的懷疑、疑惑？我們應當如何來面對？ 

•   
 

4. 我們的回應⋯ 
 懷疑與信心⋯ 

• 我們跟隨耶穌，並不一定不會有懷疑、疑惑的時候，但是真正的信心，並不是沒有懷疑
，而是看我們能否用正確的心態來面對懷疑，並藉著神對我們的帶領與解答，讓我們對

神的信心能更加增⋯。 

 從今天的專題，我們可以有什麼樣的回應？ 

• 讓我們帶著積極的態度來面對心中的懷疑，求神幫助我們，藉著試驗、懷疑，使我們對
神的信心，能更堅定、成長⋯。 

✍ 背誦經文： 

• 叫你們的信心既被試驗，就比那被火試驗，仍然能壞的金子，更顯寶貴，可以在耶穌基
督顯現的時候，得著稱讚，榮耀，尊貴⋯。（彼得前書：一7） 


