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起初的愛心－重拾我們工作上的愛 
1 .  工作與愛心⋯ 

 我們的專業工作與我們的愛心有什麼關係？ 

• 我們的專業工作，煞看之下，好像與我們的愛心，沒有什麼關係⋯？ 

• 我們在工作職場上，其實是會接觸許多的人，例如上司、同事、下屬、顧客、競爭者⋯

等，問題是我們與他們是有什麼樣的關係？是利益關係、競爭關係，還是愛的關係⋯？ 

• 我們的專業工作，有時是否反而會影響到我們與神、與家人、與弟兄姊妹的關係⋯？ 

 我們在工作職場上，或是在辦事、或是身為顧客時，是否曾經歷過別人在我們身上的愛心？ 

2.  愛心的服事⋯ 

 我們為什麼要工作？（為誰辛苦為誰忙？為何辛苦為何忙？） 

• 為了養家餬口⋯？（我們為什麼要工作？因為要吃飯⋯為什麼要吃飯？因為要工作？） 

• 為了自己、家人，追求更好的生活⋯？追求財富、成就、名聲、地位、權勢、享樂⋯？ 

Possession (be prosperous) ?  Position (be successful) ?  Pleasure (have fun) ?   
• 為了自我理想、夢想的實現⋯？ (Self-actualization) ? 

 什麼是“專業”或是“職業”？什麼是“服事”？這兩者有什麼不同？ 

• 我們常常以為“專業”是我們謀生的工作，而在教會內的工作才是“服事”⋯？ 
 大衛曾是以色列的君王，但保羅後來在旅行佈道時，曾經如何來描述大衛的一生？ 

• 大衛雖是以色列國當代的君王，但保羅卻說他按神的旨意，服事了他那一世的人⋯。 

-  大衛在世的時候，遵行了神的旨意就睡了。 

〈大衛按神的旨意，服事了他那一世的人就睡了〉（使徒行傳︰十三36） 

• 因為“服事”不是看我們所作的事，而是看我們的心態⋯。 

-  服事不是看我們的工作，或是我們的身分、地位，真正的“服事”，是我們因著愛

心，為神而作，叫別人得好處和享受⋯。 

-  你們中間誰願為大，就必作你們的僕人。正如人子來，不是要受人的服事，乃是要

服事人。並且要捨命，作多人的贖價⋯。（馬太福音︰二十26-28） 

 為什麼神要使徒約翰寫信給以弗所的教會說：“你把起初的愛心離棄了⋯。”？ 

• 因為以弗所的教會，雖有勞碌、忍耐、勞苦的工作，但這些工作，並不是出於愛心⋯。 

-  神要使徒約翰寫信給以弗所的教會說：“我知道你的行為、勞碌、忍耐⋯。然而有

一件事我要責備你，就是你把起初的愛心離棄了⋯。”（啟示錄：二2-4） 

 我們今天成為基督徒，應當如何來看待我們每天的專業工作？ 

• 讓我們常常思想我們在工作上的角色 (Who)、內容 (What)、態度 (How) 與動機 (Why) ⋯。 

• 讓我們常常省察我們在工作的動機，是為了金錢、名譽、權勢、興趣、得人喜愛⋯還是

出於愛神、愛人的服事心態⋯。 

• 若我們專業的工作，是出於愛心的服事，為了我們服事的對象著想，我們願不願意不斷

的提升、增進自己的專業能力⋯。 

 若我們是用愛心服事神的心態來從事我們的專業，我們的工作態度會有什麼不同？ 

• 我們不只在人前服事，更是在神面前服事⋯。 

-  不要只在眼前事奉像是討人喜歡的，要像基督的僕人，從心裡遵行神的旨意。甘心

事奉，好像服事主，不像服事人⋯。（以弗所書︰六6-7，歌羅西書︰三23） 
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-  僕人有信道的主人，不可因為與他是弟兄就輕看他，更要加意服事他⋯。 

（提摩太前書：六2） 

• 我們會倚靠神，為了榮耀神來服事⋯。 

-  若有服事人的，要按著神所賜的力量服事，叫神在凡事上因耶穌基督得榮耀⋯。 

（彼得前書︰四11） 

• 我們會看重自己的良善、忠心，過於我們的工作成果，因這是神所看重的⋯。 
-  你這又良善又忠心的僕人⋯。（馬太福音︰二十五21） 

 我們的同事是否知道我們是基督徒？他們是如何知道的？ 

• 因為我們自己宣稱是基督徒？因為我們去教會？因為我們謝飯禱告？因為我們讀經？ 

還是因為我們的愛心⋯？ 

-  你們若有彼此相愛的心，眾人因此就認出你們是我的門徒了⋯。 

（約翰福音：十三35） 

 默想問題：讓我們省察，今天我們是用什麼樣的心態來從事我們的專業工作？ 

3.   愛的關係⋯ 

 神要我們學習做一個良善、忠心的僕人，但是當我們忠心工作時，神還要我們看重什麼？ 

• 神要我們重視自己與神、與人的關係，過於我們的工作⋯。 

-  馬大伺候的事多，心裡忙亂，就進前來說，主阿、我的妹子留下我一個人伺候，你

不在意麼？請吩咐他來幫助我。耶穌回答說，馬大、馬大，你為許多的事，思慮煩

擾，但是不可少的只有一件⋯。（請參考路加福音︰十38-42） 

 在這裡，耶穌所說，“不可少的一件”是什麼？ 

• 不要讓我們的工作影響我們與神的關係⋯。 

-  你要盡心、盡性、盡意、愛主你的神⋯這是誡命中的第一且是最大的⋯。 

（馬太福音：二十二37-38） 

-  世人哪，耶和華已指示你何為善。他向你所要的是甚麼呢？只要你行公義、好憐憫

、存謙卑的心，與你的神同行⋯。（彌迦書：六8） 

• 不要讓我們的工作影響我們與人（同事或是家人）的關係⋯。 

-  其次也相倣，就是要愛人如己⋯。 （馬太福音：二十二39） 

-  你們是世上的鹽⋯，你們是世上的光⋯。 （馬太福音：五13-14） 

• 神要我們殷勤工作，但祂也為我們設立安息日，讓我們不會忽略我們與神與人的關係。 

-  安息日是為人設立的，人不是為安息日設立的⋯。 （馬可福音：二27） 

 神要我們與神、與人，有什麼樣的關係？ 

• 我們與神、與人，不是利益的關係、不是權勢（支使）的關係，乃是一個愛的關係⋯。 

• 愛的相反不是恨，而是自我中心⋯，但神卻要我們學習愛神、學習彼此相愛⋯。 

 默想問題：讓我們省察，今天我們是否因我們的工作，阻礙了我們與神、與人，愛的關係？ 

4.  我們的回應⋯ 
 從今天的分享，我們可以有什麼樣的回應？ 

• 我們是否願意將我們的專業工作成為愛心的服事，並不要讓工作影響我們與神、與人之

間，愛的關係⋯？ 

✍ 背誦經文： 

• 你們的勞苦“在主裡”不是徒然的⋯。（哥林多前書︰十五58） 


