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起初的愛心－重拾我們教會裡的愛 

1 .  教會生活⋯ 

 什麼是教會？ 

•   
 

 我們所有基督徒，是否同屬於一個教會？ 

•   
 

•   
 

•   
 

 為什麼我們的信仰生活，除了單獨與神有好的關係，還要有教會生活？ 

•   
 

•   
 

 基督徒的教會生活包括那些方面？ 

•   
 

 在教會肢體生活中，最重要的是什麼？ 

•   
 

 在教會生活中，大家是否曾經歷過別人在我們身上的愛心？ 

•   
 

 在教會生活中，當我們經歷那些事，會讓我們覺得沒有愛心或是很難給予愛心？ 

•   
 

2.  重拾起初的愛⋯ 

 在教會肢體生活中，我們應當如何重拾起初的愛？ 

•   
 

•   
 

 默想問題：當我們覺得自己愛心不夠時，是否願意再次思想神的愛，並向祂支取祂的愛？ 

• 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3.   主內肢體的愛⋯ 

 我們若是互為肢體，在教會裡，我們應該學習那些功課？ 

• 以愛心彼此接納：（請參考哥林多前書︰十二4-16） 
 

 

 

• 以愛心彼此關懷：（請參考哥林多前書︰十二12-27） 
 

 

 

• 以愛心彼此感恩：（請參考以弗所書：一15-16） 
 

 

 

• 以愛心彼此建立：（請參考以弗所書︰四12-13, 16） 
 

 

 

• 以愛心彼此溝通：（請參考以弗所書︰四14-16） 
 

 

 

• 以愛心彼此代禱：（請參考提摩太前書：二1-3, 8） 
 

 

 

• 以愛心彼此饒恕：（請參考彼得前書：四8） 
 

 

 

4.  我們的回應⋯ 
 從今天的分享，我們可以有什麼樣的回應？ 

• 我們今天是否願意學習，以神的愛、按祂的心意，在主裡學習彼此相愛的功課⋯？ 
✍ 背誦經文： 

• 全身都靠他聯絡得合式，百節各按各職，照著各體的功用，彼此相助，便叫身體漸漸增
長，在愛中建立自己⋯。（以弗所書︰四16） 


