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你相信麼？ 
（約翰福音：十一1-44） 

1.  信心⋯ 
 你“相信”麼⋯？問題是相信什麼⋯？ 

• 你相信有全球暖化的現象嗎⋯？你相信美國、甚至全球的經濟衰退嗎⋯？你相信那一個
總統候選人會使人民生活更好⋯？你相信他的人品？他的能力？他的政策⋯？ 

• 我們發現“相信”是及物動詞，相信一定得有受詞，要看我們相信什麼⋯。 
 你有“信心”麼⋯？問題是對什麼有信心⋯？ 

• 我們對自己公司有信心嗎？對我們的兒女、家人有信心嗎？對我們的朋友是否有信心？ 
• 世人平常所說的信心，常常只是指有一個積極思想的態度 (Positive Thinking) ，或是指對
自己有信心？但是我們“自己”真的可靠、值得信賴嗎？ 

 對我們基督徒來說，什麼是信心？我們應該相信的是什麼？ 

• 信心並非積極的思想或是任憑己意，乃是相信“神”⋯。 
-  你們心裡不要憂愁，你們信神，也當信我⋯。（約翰福音：十四1） 

• 我們不只相信有“神”，更要相信祂的屬性⋯相信祂的公義、慈愛、信實、良善⋯。 
-  人非有信，就不能得神的喜悅。因為到神面前來的人，必須信有神，且信他賞賜那

尋求他的人⋯。（希伯來書：十一6） 

2.  信仰⋯ 
 信心與我們的信仰有什麼樣的關係？ 

• 因信稱義：我們得救，是因相信耶穌基督為我們的罪在十架上受死，並從死裡復活⋯。 
-  神愛世人⋯叫一切信他的，不至滅亡，反得永生⋯。（約翰福音：三16） 

-  你若口裡認耶穌為主，心裡信神叫他從死裡復活，就必得救。因為人心裡相信，就

可以稱義，口裡承認，就可以得救⋯。（羅馬書：十六9-10） 

• 因信得勝：我們得救之後，在對神的信心上更要不斷增長，盼能過一個得勝的生活⋯。 
-  我們既因信稱義，就藉著我們的主耶穌基督得與神相和。我們又藉著他，因信得進

入現在所站的這恩典中，並且歡歡喜喜盼望神的榮耀⋯。（羅馬書：五1-2） 

• 我們不只要重視“得救的信心”，也要重視基督徒生活中有“得勝的信心”⋯。 
-  人的工程若被燒了，他就要受虧損，自己卻要得救，雖然得救乃像從火裡經過的一

樣⋯。（哥林多前書：三10-15） 

 馬大與馬利亞是什麼樣的人（請參考路加福音：十38-42）？ 

• 馬大是個比較偏重理性的人，她重視工作，但常因思慮煩擾而忽略與神與人的關係⋯。 
• 馬利亞是個比較偏重感性的人，她重視情感過於工作，但有時會過於倚賴自己感覺⋯。 
• 若有人打翻菜餚，馬大可能會迅速清理、補菜，馬利亞可能會去安慰當事者，無論如何
，她們總是比一些平常只是袖手旁觀，或只會在旁批評、指責的人好⋯。 

 馬大與馬利亞，在約翰福音十一章，遭遇了什麼樣的事（請參考約翰福音：十一1-15）？ 

• 馬大與馬利亞都相信耶穌是基督，也都是耶穌素來所愛的，但她們的弟弟拉撒路卻得了
重病，她們打發人去見耶穌，為她們的弟弟代求，但最後他卻未得醫治而過世了⋯。 

• 我們是否也會遭遇，類似馬大與馬利亞所遇見的景況？耶穌要我們學什麼樣的功課？ 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3.  意志上的相信⋯ 

 當聽到耶穌終於來的時候，馬大如何反應（請參考約翰福音：十一17-27）？ 

• 這時，耶穌還沒有進村子，馬大一聽到耶穌來了，就馬上出去到村外迎接耶穌，並以理
性的角度，與耶穌談論，述說她所知道關於信仰的事⋯。 

 為什麼當馬大不斷的說她“知道”，但耶穌卻是問她，是否“相信”？ 

• 馬大在理性上“知道”，耶穌是昨日、今日、明日的主，是會使死人復活的主⋯。 
• 但是我們在理性上的“知道”並不等於意志上的“相信”⋯。 

-  身體沒有靈魂是死的、信心沒有行為也是死的⋯。（雅各書：二26） 

• 在耶穌提醒下，馬大終於在“意志”上相信耶穌，相信祂是那位全能的真神⋯。 

4.  時間上的相信⋯ 

 為什麼馬利亞一開始沒有出去迎接耶穌，但聽到馬大說耶穌叫她，她就馬上急忙去見耶穌？ 

• 剛開始，馬利亞可能覺得耶穌不顧她們（來的太遲了⋯），但後來聽到耶穌叫她，知道
耶穌還是顧念她們，就急忙到耶穌面前，俯伏在他腳前向祂傾心吐意⋯。 

 馬利亞是否相信耶穌（請參考約翰福音：十一28-36）？那時，耶穌為什麼會悲歎？ 

• 馬利亞覺得那時已經太遲了，她相信耶穌的“全能”，卻沒有相信神的“時間”⋯。 
• 她不知道，耶穌故意延遲來到，是為了跟隨祂的人信心的增長，並為了神的榮耀⋯。 
• 那時，耶穌可能是因我們不願意相信神的時間，而感到悲歎⋯。 

-  我的時候還沒有到，你們的時候常是方便的⋯。（約翰福音︰七6） 

-  神造萬物，各按其時成為美好⋯。(He makes everything beautiful in His time...) 

（傳道書︰三11） 

5.   方法上的相信⋯ 

 當耶穌要他們把墳墓洞口石頭挪開的時候，馬大如何回應（請參考約翰福音：十一37-44）？ 

• 馬大知道拉撒路已經死了四天，屍體已經腐朽，覺得耶穌所要做的並不妥當⋯。 
• 我們是否也常常按我們自己想法，而侷限、拘泥了神所要為我們成就的方法或方式⋯。 

-  耶和華說，我的意念非同你們的意念，我的道路非同你們的道路。天怎樣高過地，

照樣我的道路高過你們的道路⋯。（以賽亞書：五十五8-9） 

-  神能照著運行在我們心裡的大力，充充足足的成就一切超過我們所求所想的⋯。 

（以弗所書：三20） 

 耶穌如何使拉撒路復活？ 

• 耶穌再次強調，神蹟是為了神的榮耀與人的相信（你若信、就必看見神的榮耀）⋯。 
• 耶穌要人們信心上的參與，要他們先將石頭挪開（信心若沒有行為就是死的）⋯。 
• 無論我們是理性或是感性的人，耶穌都接納，並要建立我們對神有完全的信心⋯。 

6.  我們的回應⋯ 
 從今天的經文，我們可以有什麼樣的回應？ 

• 相信神的全能（意志上）⋯相信神的時間（時間上）⋯相信神的方法（方法上）⋯。 
• 我們也要學習“相信神的美意”⋯，當我們看不見神的手，是否仍相信祂的心⋯。 

-  我們曉得萬事都互相效力，叫愛神的人得益處⋯。（羅馬書：八28） 

-  我們所事奉的神，能將我們從烈火的窯中救出來⋯“即或不然”⋯。 

（但以理書：三17-18） 

 結語：亞伯拉罕所信的，是那叫死人復活、使無變為有的神⋯他在無可指望的時候，因信仍

有指望⋯。（羅馬書：四17-18） 


