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神兒女的價值觀	－	人的價值	

1.	 人在人眼中的價值…	

4	我們會覺得什麼樣的人在自己的眼中，是最有價值的？為什麼？	

• MVP？Most	Valuable	Player？Most	Valuable	Person？Be	Perfect？Be	the	Best？ 

4	我們會覺得自己在別人眼中，有什麼樣的價值？為什麼？	

•	在父母、朋友眼中…？在老師、上司眼中…？在同學、同事眼中…？在自己眼中…？	

4	若我們覺得一件事物很有價值，通常會如何對待？若我們輕看一件事物的價值，又會如何？	

•	若我們覺得一件事物很有價值，就會在意、欣賞…追求…擁有…愛惜…。	
•	若我們輕看一件事物的價值，就不會在意、珍惜，利用完了，就會把它們丟棄了…。	

4	當我們輕看一個人的價值時，我們會對他們有什麼樣的態度？	

•	我們可能也是只會輕視、漠視他們，若是沒有什麼利用價值，也就不在乎了…。	
•	今天，大部份的時候，我們對自己周圍的人，是否也都是漠不關心、視而不見…？	

w	我看見人了，他們好像樹木，並且行走…。（請參考馬可福音︰八22-25）	

2.	 衡量人的價值…	

4	平常的人，常用什麼來肯定一個人的價值？	

•	一個人的能力：包括這個人所做、所成就、與所擁有的…。	
•	別人的評價：別人的誇讚、肯定、需要…。	
•	自己的評價：自己的表現、理念、看法…。	

4	當我們用這三種不同的方式來肯定一個人的價值時，各會有什麼樣的結果？	

•	當我們用所做、所成就、與所擁有的事物來衡量一個人的價值時…。	
w	當我們沒有、或是無法成就、擁有這些事物時，就會覺得自己沒有價值…。	
w	我們很容易讓事物成為我們的主宰，我們成為這些事物的奴僕…。	

•	當我們用別人的評價來衡量一個人的價值時…。	
w	我們很容易喪失自我，若沒有別人的肯定，就會覺得自己沒有價值…。	
w	我們很容易讓別人成為我們的主宰，我們成為這些人的奴僕…。	

•	當我們用自己的評價來衡量一個人的價值…。	
w	我們很容易輕看自己（Low	Self	Esteem），或因著自我中心而自傲、自以為是…。	
w	我們很容易讓自己成為自己的主宰，我們成為自我的奴僕…。	

•	有沒有存在什麼樣絕對的標準，可以正確的來衡量一個人的價值？	
w	唯有我們降服在造物主前，用祂的眼光來看人時，才能認清一個人真正的價值…。	

3.	 人在神眼中的價值…	

4	人在神的眼中有什麼樣的價值？	

•	人是按著至尊神的形像所造，所以是極為寶貴的…。 

w	神說，我們要照著我們的形像、按著我們的樣式造人，神就照著自己的形象造人…
神看著一切所造的都『甚好』…。（創世記︰一27,	31）	

w	神用地上的塵土造人，將生氣吹在他鼻孔裡，他就成了『有靈的活人』…。	
（創世記︰二7）	
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•	每個人在神眼中都是獨一無二、至為寶貴，並都有祂的心意、計畫、與顧念…。 

w	我未成形的體質、你的眼早已『看見』了，你所定的日子、我尚未度一日，你都寫
在你的冊上了…。 You	saw	my	body	as	it	was	formed.		All	the	days	planned	for	me	

were	written	in	your	book	before	I	was	one	day	old. （詩篇︰一百三十九16,	NCV）	

w	就是你們的頭髮也都被『數過』了…。（馬太福音︰十30-31）	
w	神也必『擦去』他們一切的眼淚…。（啟示錄：七17）	

•	我們是神用重價、犧牲祂的獨生愛子所買贖回來的…。 

w	惟有基督在我們還作罪人的時候為我們死，神的愛就在此向我們顯明了…。	
（羅馬書：五8）	

w	因為你們是重價買來的…。（哥林多前書：六20）	

•	天生我才必有所用，神給每個人都有不同的恩賜才能，讓我們同為肢體、一同搭配…。 

w	恩賜原有分別…這一切都是這位聖靈所運行，隨己意分給各人的…。如今神隨自己
的意思把肢體俱各安排在身上了…。（哥林多前書︰十二4-11,	18）	

w	眼不能對手說，我用不著你，頭也不能對腳說，我用不著你。不但如此，身上肢體
人以為軟弱的，更是不可少的…。（哥林多前書︰十二21-22）	

•	我們也都是神所看重，正在琢磨的器皿、建造的房屋…。 

w	窯匠用泥作的器皿，在他手中做壞了，他又用這泥另作別的器皿。窯匠看怎樣好、
就怎樣作…。（耶利米書：十八4）	

w	你們是神所耕種的田地、所建造的房屋…。（哥林多前書：三9）	

4	下面所列的人，在我們社會中有什麼價值？在耶穌眼中又有什麼價值？	

•	一個不認識的小孩：耶穌親自接待他們…。（請參考馬太福音︰十九13-15）	
•	一個人人躲避長大痳瘋的人：耶穌親手撫摸醫治…。（請參考馬太福音︰八1-3）	
•	一個被人忽視、默默受苦的人：耶穌幫助血漏的女人…。（請參考馬可福音︰五25-34）	
•	一個被人歧視、天生瞎眼的人：耶穌藉著他來榮耀神…。（請參考約翰福音：九1-7）	
•	一個佔人便宜、被人鄙視的人：耶穌接納稅吏撒該…。（請參考路加福音︰十九1-10）	
•	一個受刑的罪犯：耶穌接納十字架上的強盜…。（請參考路加福音︰二十三39-43） 

4	今天我們如何來看每一個人，包括別人與自己的價值？	

•	我們願不願意讓耶穌在我們心靈的眼睛『妙手重撫』，讓我們重新看到人價值的寶貴？ 

w	有人帶一個瞎子來，求耶穌摸他。耶穌…按手在他身上，問他說，你看見甚麼了。
他就抬頭一看、說，我看見人了，他們好像樹木，並且行走。後又按手在他眼睛

上，他定睛一看，就復了原，樣樣都看得清楚了…。（馬可福音︰八22-25）	

•	讓我們按神的眼光來認識自己、接納自己…。 

w	我未將你造在腹中，我已曉得你…。（耶利米書︰一5）	

•	讓我們按神的眼光去認識人的價值，神雖恨惡罪，卻珍惜、顧念每一個人…。 

w	神愛世上人…		Love	people,	not	things.		Use	things,	not	people.			

4.	 我們的回應…	

ÿ 從今天的分享，我們可以有什麼樣的回應？ 
•	我們是否願意以神的眼光，來看人的價值，並珍惜、顧念神所愛的每一個人？	

? 背誦經文： 

• 人算什麼你竟顧念他，世人算什麼你竟眷顧他。你叫他比天使微小一點，並賜他榮耀尊
貴為冠冕…。（詩篇︰八4-5）	


