
神兒女的價值觀

內心的價值



『外在』與『內心』
平常人們比較容易看重人的『外在』還是
『內在』？ 

人們都比較容易看重人的『外在』…。	

特別是一個人的外貌長像、衣著打扮、言語談
吐、行為舉止、或是他所擁有的…。	
他有一個兒子名叫掃羅，又健壯又俊美，在以色
列中沒有一個能比他的…。（撒母耳記上︰九2）	

撒母耳看見以利押就心裡說，耶和華的受膏者必
定在他面前…。（撒上︰十六6）



『外在』與『內心』
在神的眼中，『外在』與『內在』、何者是
更重要的？（請參考約翰福音︰一35-49）



約翰福音︰一35-48
再次日、約翰同兩個門徒站在那裡。 

他見耶穌行走、就說、看哪、這是　神的羔
羊。 

兩個門徒聽見他的話、就跟從了耶穌。 

耶穌轉過身來、看見他們跟著、就問他們說、
你們要甚麼。他們說、拉比、在那裡住。（拉
比繙出來、就是夫子。） 

耶穌說、你們來看。他們就去看他在那裡住、
這一天便與他同住、那時約有申正了。



約翰福音︰一35-48
聽見約翰的話、跟從耶穌的那兩個人、一個是
西門彼得的兄弟安得烈。 

他先找著自己的哥哥西門、對他說、我們遇見
彌賽亞了、（彌賽亞繙出來、就是基督） 

於是領他去見耶穌。耶穌看著他說、你是約翰
的兒子西門、你要稱為磯法．（磯法繙出來、
就是彼得。） 

又次日、耶穌想要往加利利去、遇見腓力、就
對他說、來跟從我罷。 

這腓力是伯賽大人、和安得烈、彼得同城。



約翰福音︰一35-48
腓力找著拿但業、對他說、摩西在律法上所寫
的、和眾先知所記的那一位、我們遇見了、就
是約瑟的兒子拿撒勒人耶穌。 

拿但業對他說、拿撒勒還能出甚麼好的麼。腓
力說、你來看。 

耶穌看見拿但業來、就指著他說、看哪、這是
個真以色列人、他心裡是沒有詭詐的。 

拿但業對耶穌說、你從那裡知道我呢。耶穌回
答說、腓力還沒有招呼你、你在無花果樹底
下、我就看見你了。



『外在』與『內心』
在神的眼中，『外在』與『內在』、何者是
更重要的？ 

人看人，常常是看他的『外表』、看他的『過
去』…。	
祂在耶和華面前生長如嫩芽，像根出於乾地，他
無佳形美容，我們看見祂的時候，也無美貌使我
們羨慕祂…。（以賽亞書︰五十三2）	

拿但業對他說，拿撒勒還能出甚麼好的麼…。
（約翰福音︰一46）



『外在』與『內心』
在神的眼中，『外在』與『內在』、何者是
更重要的？（續） 

耶穌看一個人，卻是看他的『內心』、看他的
『潛力』…。	
耶穌看見拿但業來，就指著他說，看哪、這是個
真以色列人，他心裡是沒有詭詐的…。	
（約翰福音︰一47）	

耶穌看著他說，你是約翰的兒子西門，你要稱為
磯法…。（約翰福音︰一42）	

在神的眼中，一個人的『內心』比『外在』更
重要…。	
耶和華不像人看人，人是看外貌，耶和華是看內
心…。（撒母耳記上︰十六7）



『行為』與『動機』
平常我們比較容易重視一個人的『外在行
為』，還是『內心動機』？為什麼？ 

我們都會比較重視人的『外在行為』，因為人
很難知道其他人真正的『內心動機』…。



『行為』與『動機』
在耶穌那個時代，為什麼法利賽人常受耶穌
的責備？ 

因為他們為了得人的稱讚，只重視外在的行為
…。	
你們要小心，不可將善事行在人的面前故意叫他
們看見…故意要得人的榮耀…。	
（馬太福音︰六1-2）



『行為』與『動機』
在耶穌那個時代，為什麼法利賽人常受耶穌
的責備？（續） 

因為他們只重視外在的行為，而忽略了內在的
品格…。	
你們…獻上十分之一，那律法上更重的事，就是
公義、憐憫、信實反倒不行了…。	
（馬太福音︰二十三23）	

你們洗淨杯盤的外面，裡面卻盛滿了勒索和放蕩
…。你們好像粉飾的墳墓，外面好看，裡面卻裝
滿了死人的骨頭和一切的污穢…。	
（馬太福音︰二十三25,	27）



『行為』與『動機』
在耶穌那個時代，為什麼法利賽人常受耶穌
的責備？（續） 

因為他們假冒為善，他們的外在行為不過是虛
有其表…。	
你們要防備法利賽人的酵，就是假冒為善…。
（路加福音︰十二1）	

因為他們因自己外在的行為，就自以為義…。	
耶穌向那些仗著自己是義人、藐視別人的設一個
比喻…。（路加福音︰十八9-14）	

你們是在人面前自稱為義的，你們的心神卻知道
…。（路加福音︰十六15）



『行為』與『動機』
神要我們的『外在』與『內心』有什麼樣的
一個關係？ 

先重視我們『內在的品格』，使其產生『外在
的行為』…。	
因為沒有好樹結壞果子，也沒有壞樹結好果子…
善人從他心裡所存的善，就發出善來，惡人從他
心裡所存的惡，就發出惡來…。	
（路加福音︰六43-45）	

就要脫去你們從前行為上的舊人，這舊人是因私
慾的迷惑，漸漸變壞的，又要將你們的心志改換
一新…。（以弗所書：四22-23）



『行為』與『動機』
神要我們的『外在』與『內心』有什麼樣的
一個關係？（續） 

讓我們行事為人乃是討神的喜歡（以神為中
心）而不是討人的喜歡（以人為中心）…。	
不要只在眼前事奉像是討人喜歡的，要像基督的
僕人，從心裡遵行神的旨意…。	
（以弗所書︰六6）	

不是要討人的喜歡，乃是要討那察驗我們心的神
喜歡…（帖撒羅尼迦前書︰二4）



『行為』與『動機』
神要我們的『外在』與『內心』有什麼樣的
一個關係？（續） 

求神時刻鑒察我們的內心，讓我們常常在神面
前省察我們自己的動機…。	
人所行的，在自己眼中都看為正，惟有耶和華衡
量人心…。（箴言︰二十一2）	

神阿，求你鑒察我、知道我的心思，試煉我、知
道我的意念。看在我裡面有什麼惡行沒有，引導
我走永生的道路…。（詩篇︰一百三十九23-24）	

耶和華阿，求你察看我、試驗我、熬煉我的肺腑
心腸…。（詩篇︰二十六2）



『表象』與『心靈』
神要我們用什麼樣的方式與祂建立關係？ 

神要我們用心靈和誠實與祂來建立關係…。	
人心裡相信、就可以稱義，口裡承認、就可以得
救…。（羅馬書：十10）	

當用詩章、頌詞、靈歌、彼此對說，口唱心和的
讚美主…。（以弗所書：五19）	

清心的人有福了，因為他們必得見神…。	
（馬太福音︰五8）	

神要我們與祂的關係不是只有表面的關係…。	
這百姓親近我，用嘴唇尊敬我，心卻遠離我…。
（以賽亞書︰二十九13）	

兩個兒子的比喻：你們想這兩個兒子是那一個遵
行父命呢…。（請參考馬太福音︰二十一28-32）



『表象』與『心靈』
今天神要我們看重的是什麼？ 

對人：我們今天是否願意學習，不以外貌待人
…。	
你們信奉我們榮耀的主耶穌基督，便不可按著外
貌待人…。（雅各書：二1）	

所以我們從今以後，不憑著外貌認人了，雖然憑
著外貌認過基督，如今卻不再這樣認他了…。
（哥林多後書：五16）



『表象』與『心靈』
今天神要我們看重的是什麼？（續） 

對己：我們今天是否願意學習，要看重我們自
己的內心、動機…。	
你要保守你的心勝過保守一切，因為一生的果效
是由心發出…。（箴言︰四23）	

所以時候未到什麼都不要論斷，只等主來，祂要
照出暗中的隱情，顯明人心的意念，那時各人要
從神那裡得著稱讚…。（哥林多前書︰四5）	

所以我們…外體雖然毀壞，內心卻一天新似一天
…。（哥林多後書︰四16）



『表象』與『心靈』
今天神要我們看重的是什麼？（續） 

對神：我們今天是否願意學習，以心靈與誠實
來與神建立親密的關係…。	
神是個靈，所以拜祂的必須用心靈和誠實拜祂
…。（約翰福音︰四24）	

你要盡心、盡性、盡意、盡力，愛主你的神…。
（馬可福音︰十二30）



從今天的分享，我們可以有什麼樣的回應？ 

我們是否願意學習不以外貌待人、看重自己的
內心與動機、更願意以心靈來親近神…？

我們的回應



背誦經文： 

耶和華我的磐石，我的救贖主啊，願我口中的
言語，心裡的意念，在你面前蒙悅納…。	
（詩篇︰十九14）

我們的回應


