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在接納中彼此建立 

1 .  接納： 

 什麼是接納？ 

• 接納是接受與自己有所不同的人⋯。 
 我們平常的人，是否容易彼此接納？為什麼？ 

• 按我們主觀、驕傲、自我中心的本性，我們常常很難去接納與自己有所不同或是我們覺
得不如我們的人⋯。 

 往往那些事情，使我們不能彼此接納？請舉例。 

• 我們彼此不同的種族、文化、傳統、信仰⋯。 
• 我們彼此不同的身份、地位、工作、職業⋯。 
• 我們彼此不同的性別、外貌、心智、能力⋯。 
• 我們彼此不同的個性、習慣、興趣、看法⋯。 

 當我們不能彼此接納的時候，常常會有什麼樣的結果或是影響？ 

• 我們人與人之間，常會有各樣的成見、偏見、誤解、傷害⋯。 
• 我們會失去彼此和諧的關係，無法在一起做事、彼此同工⋯。 
• 我們即使在同一個團體中，可能也不會有向心力、凝聚力⋯。 
• 那些不被接納的人，心理常會受到傷害、或是產生自卑感⋯。 
• 那些不接納別人的人，常常會自傲，但是也常常會被孤立⋯。 

2.  聖經中的例子： 

 在使徒行傳中的安提阿教會，有什麼特別的地方？（請參考使徒行傳︰十一19-30；十三1-3） 

• 是一所國際性的教會：猶太人與外邦人一同為門徒⋯。（十一20） 

• 是在增長中的教會：主與他們同在，信而歸主的人就很多了⋯。（十一21） 

• 是有生活見証的教會：門徒稱為基督徒，是從安提阿起首⋯。（十一26b） 

• 是有愛心、懂得回饋的教會：以愛心供給在耶路撒冷遭飢荒的弟兄姐妹。（十一28-30） 

• 是願意尋求並等候神旨意的教會：他們事奉主、並願意禁食禱告⋯。（十三2） 

• 是有宣教異象的教會：知道聖靈的差遣，毫不吝惜教會人才，受差者也毫不眷戀⋯。 
（十三3） 

• 是願意接納人的教會：巴拿巴願意接納蒙召的掃羅，並找他同工⋯。（九27；十一21） 

• 是能包容、合一的教會：教會領袖們背景各異，卻能彼此接納，同心事奉主。（十三1） 

3.   經文探索： 

 當我們有不同的文化背景、身份地位的時候，有什麼概念或是經文可以幫助我們彼此接納？ 

• 我們雖有不同的文化背景、身份地位，但現今在主裡合一，所以要學習彼此接納⋯。 
-  並不分猶太人、希利尼人、自主的、為奴的、或男或女，因為你們在基督耶穌裡，

都成為一了⋯。（加拉太書︰三28） 

-  我們不拘是猶太人、是希利尼人、是為奴的、是自主的，都從一位聖靈受洗，成了

一個身體，飲於一位聖靈⋯。（哥林多前書︰十二13） 
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 當別人的能力、才幹與我們不同的時候，有什麼概念或是經文可以幫助我們彼此接納？ 

• 我們的恩賜、職事、功用都不一樣，但因同屬於一個身子，所以要學習彼此接納⋯。 
-  恩賜原有分別、聖靈卻是一位。職事也有分別、主卻是一位。功用也有分別、神卻

是一位，在眾人裡面運行一切的事⋯。（哥林多前書︰十二4-6） 

-  就如身子是一個、卻有許多肢體，而且肢體雖多，仍是一個身子，基督也是這樣。

（哥林多前書︰十二12） 

• 我們每一個人的能力才幹雖有不同，但在神眼中卻是缺一不可，所以要彼此接納⋯。 
-  眼不能對手說，我用不著你，頭也不能對腳說，我用不著你。不但如此，身上肢體

人以為軟弱的，更是不可少的⋯。（哥林多前書︰十二21-22） 

-  凡事不可結黨、不可貪圖虛浮的榮耀，只要存心謙卑，各人看別人比自己強⋯。 

（腓立比書︰二3） 

 當別人的能力、才幹不如我們的時候，有什麼概念或是經文可以幫助我們彼此接納？ 

• 我們每一個人所有的一切，都是神所賜的，所以不要自高自大⋯。 
-  ⋯免得你們自高自大，貴重這個、輕看那個。使你與人不同的是誰呢，你有甚麼不

是領受的呢， 若是領受的，為何自誇彷彿不是領受的呢。（哥林多前書︰四6-7） 

-  要彼此同心，不要志氣高大，倒要俯就卑微的人⋯。（羅馬書︰十二16） 

-  信心軟弱的，你們要接納⋯。（羅馬書︰十四1） 

 當我們看到別人的不完全的時候，有什麼概念或是經文可以幫助我們彼此接納？ 

• 我們每一個人在神眼中都是獨一無二、至為寶貴，所以我們要彼此接納⋯。 
-  我未將你造在腹中，我已曉得你⋯。（耶利米書︰一5） 

-  神卻揀選了世上愚拙的，叫有智慧的羞愧。又揀選了世上軟弱的，叫那強壯的羞愧

。（哥林多前書︰一27） 

• 我們每一個人雖不完全，卻都是神正在琢磨的工作，所以要彼此接納⋯。 
-  你們是神所耕種的田地、所建造的房屋⋯。（哥林多前書：三9） 

-  我們原是他的工作，在基督耶穌裡造成的⋯。（以弗所書︰二10） 

 當我們因別人的外貌而不能接納對方的時候，有什麼概念或是經文可以幫助我們彼此接納？ 

• 記得神看人的內心而非外表，所以我們不要因為別人的外貌，而無法彼此接納⋯。 
-  耶和華不像人看人，人是看外貌，耶和華是看內心⋯。（撒母耳記上︰十六6-7） 

-  我的弟兄們，你們信奉我們榮耀的主耶穌基督，便不可按著外貌待人⋯。 

（雅各書︰二1） 

4.  生活實踐： 

 耶穌曾經如何接納一些平常人不容易接納的人？ 

• 耶穌揀選十二個平凡、背景互異的使徒與祂同工⋯。（請參考馬可福音︰三13-19） 
• 耶穌曾伸手觸摸醫治一個長大痲瘋的人⋯。（請參考馬太福音︰八1-3） 
• 耶穌接納稅吏撒該⋯。（請參考路加福音︰十九1-10） 

 從今天的經文，我們可以有什麼樣的回應？ 

• 當我們遇到一個不容易讓我們接納的人，有什麼樣實際的方法可以幫助我們接納他？ 
• 思想一位以前無法接納的人，讓我們藉著神的恩典來嘗試接納對方、與對方建立關係。 

 背誦經文： 

• 所以你們要彼此接納，如同基督接納你們一樣，使榮耀歸與神。（羅馬書︰十五7） 


